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2. Charakteristika skoly
Zakladni udaje

Skola vznikla v roce 2006 slou¢enim Odborného ugili§té a Praktické skoly
V Sobéslavi, Zvlastni skoly v Sobéslavi a Zvlastni skoly ve Veseli nad Luznici.
V soucasnosti ma Skola pro zakladni vzdélavani tyto soucasti:
Zakladni $kola v Sobéslavi, Skolni namésti 56
Zakladni Skola ve Veseli nad Luznici, K Zastavce 532
Skolni druzina

Obé zakladni skoly jsou Gplné s 1. - 9. postupnym ro¢nikem a poskytuji zakladni
vzdélani détem s lehkym i stfedné tézkym mentalnim postizenim.
Skola se zapojila do realizace projektu OPVK (Operaéni program vzdélavani pro
konkurenceschopnost). Ucitelé si samostatné vypracovali metodické materialy vhodné pro
nase zaky. Vybavili jsme Skolu moderni informacni technologii tak, aby si zaci odnesli do
Zivota poznatky, védomosti, bez kterych se v praxi neobejdou.

Velikost Skoly

Kapacita obou zdkladnich kol je 116 zak, skutecny pocet se kazdoro¢né méni a je
kolem 60 zaki. Rezim vyuky je podfizen poctu zaku v jednotlivych ro¢nicich, zpravidla
jde o seskupeni vice ro¢nikil v jedné tridé.

Vybaveni §koly

Vybaveni Zakladni $koly v Sobéslavi

Sidlo skoly je témét ve stiedu mésta, v blizkosti ndmésti. Je dobie dostupna
z autobusového i vlakového nadrazi. Skolu navitévuje mnoho zaki z pfilehlych obci.
Budova je umisténa na Skolnim namésti naproti zakladni §kole b&zného typu. Stravovani
probiha ptimo v budové ve vydejné obeédu.

Velikosti tfid odpovidaji nizZ§imu poctu zaki a pobyt v nich je pfirozené uzptisoben
individualnimu vzdélavani. V budové Skoly jsou 3 u¢ebny, samostatna pracovna pro $iti,
hudebni vychovu, dilna kovo-dievo, pocitacova ucebna s piipojenim na internet, u¢ebna
S interaktivni tabuli, cvicna kuchyné, cviény byt, herna pro Skolni druzinu a télocvicna.
Hygienické zazemi neni dostatecné, chybi pievlékarny pro pfipravu na hodiny TV pro
zéky. Soucasné stavebni dispozice budovy to neumoziuji. Pfilehla Skolni zahrada
umoziuje pracovni ¢innosti v rdmci vyuky a rekreacni aktivity Zaku. Po¢itaCova ucebna je
vybavena 9 zakovskymi stanicemi a dataprojektorem. Ve §kole jsou vyuzivany televizory
s videorekordéry a ptehravace DVD.

Pro uloZeni pomticek a materialu slouzi kabinet, knihovna a strojovna. Pro pfipravu
mohou pedagogové vyuZzivat pocitaovou ucebnu s pfipojenim na internet a kopirku ve
sborovné Skoly.

Vsechny $kolni prostory jsou svétlé a &isté. Satna pro zaky je umisténa v ptizemi
Skoly, kde je rovnéz télocvicna, dilna a vedlejsi vchod na Skolni zahradu. Velkou vyhodou
je stravovani ptimo v budové skoly.

Vybaveni Zakladni $koly ve Veseli nad LuZnici

Zakladni Skola je umisténa na okraji mésta. Nedaleko je autobusova i vlakova

zastavka, a tak mohou dobte dojizdét také déti ze spadovych obcei. Budova skoly stoji
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V pomérné rozlehlé zahrad¢, coz je pro chod Skoly velice vyhodné. Zahrada se vyuziva
V hodinach pracovniho vyucovani (péstitelské prace), pti télesné vychove a déti zde také
travi delsi prestavky, zejména poledni. V zahrad¢ jsou umistény dva zahradni domky.

V jednom je uskladnéno zahradnické naradi, druhy vyuziva predevsim Skolni druzina pti
odpoledni ¢innosti.

Ve skole je 5 uceben, které jsou barevné odlisSené. Ucebny odpovidaji niz§imu poctu
zéku. Déti maji dale k dispozici dilnu a cvi¢nou kuchyiiku, kde probiha vyuka pracovniho
vyucovani a pocitacovou ucebnu, kterou podle potiteby vyuzivaji vSichni vyucujici
Vv ruznych pfedmétech. V jedné z uceben je nainstalovana interaktivni tabule.

Vybavenost Skolnimi pomiickami je dostacujici. V kazdé tiide je k dispozici audiovizualni
technika, ucitelé mohou vyuzivat digitalni kameru a fotoaparat, pro mensi déti mame

k dispozici dostatek motivaénich her a stavebnic, které se snazime pravideln¢ dopliovat a
obnovovat. VSechny dostupné pomiicky se pouzivaji také ve Skolni druzing.

Jelikoz pfi skole neni télocvicna ani sportovni htiste, probihd vyuka télesné vychovy
na sportoviStich mésta — sportovni hala, atleticky stadion a v zimnich mésicich zimni
stadion, kam chodi zaci bruslit.

Stravovani Zaku je zajisténo piimo ve Skole. Ob&dy se dovazeji ze sousedni matefské
Skoly.

Pedagogicky sbor

Pedagogicky sbor je na vysoké profesiondlni irovni. Mdme stoprocentni
aprobovanost. Ve Skole kromé ucitelti pracuji také asistent pedagoga a vychovatelky
Skolni druZiny. Vychovny poradce, metodik prevence socialné patologickych jevi a
koordinator ICT je na kmenové Skole. VSichni pedagogicti pracovnici se prubézné
vzdélavaji formou odbornych seminait prostiednictvim pedagogickych center. Mezi
uciteli panuje diivéra, vzajemna ochota a snaha o vytvoreni ptiznivého klimatu.

Charakteristika zaka

V nasi Skole jsou vzdélavani Zaci s lehkym az stiedné t€Zkym mentalnim postiZzenim,
zaci s kombinovanymi vadami. Jde o Zaky s pfiznanymi podplirnymi opatienimi od tfetiho
stupné. Pro nékteré zaky jsou ve spolupréci s pedagogickym centrem vypracovany
individualni vzdé€lavaci programy - IVP. Jedna se zejména o déti s kombinovanymi
vadami.

Z4ci jsou do nasi §koly zafazovany v souladu s pravnimi piedpisy na zakladé odbornych
posudkil a doporuceni poradenskych instituci.

Spoluprace s rodici a s jinymi subjekty

Rodice jsou informovani o prospéchu a chovani déti prostrednictvim zékovskych
knizek a notyskli. Vaznéjsi problémy jsou neprodlené feSeny pozvanim rodi¢t do Skoly.
Rodice jsou pravidelné zvani na tfidni schlizky.

Ttidni ucitelé pofadaji pro vychézejici Zaky a jejich rodice mimotadné schiizky, kde
poskytuji informace tykajici se vybéru vhodného ucebniho oboru.



Skola déle spolupracuje s odbory socialni péée a s Policii CR pii fe$eni riiznych problémi
vyplyvajicich z rodinného prostiedi. V oblasti prevence socialné patologickych jevi lze
spolupracovat s riznymi neziskovymi organizacemi.

Za velmi diilezitou a prospé$nou povazujeme spolupraci s organizacemi, které nabizeji
moznost vyuziti volného casu. NaSe déti se zapojuji do krouzkti v Domech déti nebo
Vv télovychovnych organizacich.

3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Zaméreni Skoly

Skola je zaméfena na rozvijeni osobnosti 24kt s lehkym mentalnim postizenim, na
poskytovani védomosti, dovednosti a navykd, které budou zéci uplatiovat v praktickém
zivoté. Zohleditujeme rozdilnost rozumovych schopnosti zak, i odliSnost prostiedi, ze
kterého k ndm zaci ptrichazeji.

Skolni vzd&lavaci program vychézi z Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani. Vystupy SVP jsou na minimalni Grovni, dle schopnosti zaki se budou
navySovat.

Podptirna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou na nasi skole
zafazeny podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni a ptiznaného stupné
podpory. Piedméty specidlné pedagogické péce jsou podle individuélnich potteb zaka
zafazeny do vSech pfedméta.

Do vzdélavani zaku s lehkym mentalnim postizenim je zafazen cizi jazyk a
informatika mezi povinné pfedméty. Jsme si védomi toho, ze tyto dva atributy jsou
V dnesni dobé podminkou pro Gspésné zapojeni se do pracovniho procesu a proto se
budeme maximalné snazit, aby vyuka téchto dvou pfedméti byla co mozna
nejefektivné;si.

Je diilezité navozovat se Zaky takové situace, ve kterych mlize zak zaZit uspéch a
radost z pochvaly.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Smyslem a cilem vzdélavani zakd s lehkym mentalnim postiZzenim je jejich vybaveni
souborem kli¢ovych kompetenci. Osvojovani kliCovych kompetenci je proces
dlouhodoby, skola vytvaii zaklad pro celoZivotni uceni Zdka a pro jeho GspéSnou orientaci
V kazdodennim praktickém Zivoté. Vytvareni klicovych kompetenci respektuje
individualni zvlastnosti, schopnosti a moznosti zak.

Pomahame zakim orientovat se v digitalnim prostfedi a vedeme je k bezpecnému,
sebejistému, kritickému a tvofivému vyuZzivani technologii pfi praci, pfi uc¢eni, ve volném
¢ase 1 pii zapojovani do spole¢nosti a obanského zivota.



Strategie napliiovani jednotlivych kliGovvch kompetenci v nasi Skole

1. Kompetence K uceni
t]. umoznit zakim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni vzdélavani

- Zaci se uci pracovat s u¢ebnicemi a pracovnimi sesity

- ke zpesteni probiraného uciva pracuji s u¢ebnimi pomuickami

- uci se sebehodnoceni, tim poznévaji vlastni pokroky a uci se najit chyby, kterych se
dopustili

- zaci jsou vedeni k samostatnému vyhledavani informaci, které vyuziji v béZzném zivoté

- ucime zéky ustalenym postupiim pii osvojovani u¢iva ¢astym opakovanim upeviiujeme
ziskané védomosti a dovednosti

- udi se Cist s porozuménim, uéi se pracovat s textem, samostatné ho reprodukovat a
poznat podstatné sdéleni v textu

- podchycenim i drobnych pokrokii motivujeme zaky k uceni, ocetiujeme kazdy tispéch a
prezentujeme zakiim vyznam uceni

- podporujeme ucast zakl na riznych soutézich a ocenujeme reprezentaci skoly

2. Kompetence kfeSeni problémi
tj. podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémi

- vedeme 7zaky kiteSeni problémovych tloh =z praktického Zivota, zaci z vice
predlozenych feseni vybiraji to nejoptimalngjsi

- priméfené veku jsou zakiim predkladany logické llohy formou soutézi nebo zajimavych
ukolt

- ucitelé vedou Zaky k préci s riznymi zdroji informaci

- zaci se uci rozpoznat problémovou situaci, zodpovédné pfistupovat k jejimu feSeni,
zdivodnovat vyber svého feSeni dané situace

- z&ci se uci ptijimat disledky svych rozhodnuti, zhodnotit vysledek feSeni problému

- podporujeme Vv zacich schopnost popsat problém, umét se svéfit a pozadat o radu,
dobrou radou se fidit

- vedeme zéky k tomu, aby uméli rozpoznat vaZnou situaci v readlném zivoté, (ohroZeni
zivota, zdravi apod.) a védéli jak ptivolat pomoc

- posilujeme v Zacich viru ve vlastni schopnosti, u¢ime je nevzdavat se pii nezdaru

3. Kompetencekomunikativni
tj. vést zaky k vSestranné a G¢inné komunikaci

- Zaci se uci srozumitelné vyjadiovat, komunikovat se spoluzaky, s uciteli a s ostatnimi
dospélymi

- ucitelé navozuji ucebni situace, ve kterych se zak uci vést dialog, argumentovat, obh4jit
Si své stanovisko

- vedeme 7&ky k chapani obsahu sdéleni, naslouchéni nazoru jinych a pfiméfenému
reagovani

- mluvni pohotovost Zakl nacvicujeme formou didaktickych her, prolind vSemi predméty

- kromé& ustni komunikace se zaci u¢i pisemnému projevu se zaméfenim na prakticka
cvi¢eni — napft. vyplinovani dotaznikd, sloZzenek, formuléid, sestaveni zivotopisu apod.

- ucime zaky pracovat s riznymi zdroji informaci (titénymi 1 elektronickymi)



zé4ci mohou vyuzivat Skolni Zakovskou knihovnu a internet

Skola podporuje tvorivé komunikaéni dovednosti zaka tradi¢nimi akcemi $kol7
zejména peveckymi a recitanimi soutéZzemi, vystupovanim zakli na vefejnosti pii
riznych ptilezitostech

Zaci reprezentuji $kolu v zdjmové uméleckych soutézich — ZUC, Konvalinka, Talent
naSich skol, atd.

podporujeme komunikaci s jinymi $kolami napi. pfi neformalnich setkdnich na
sportovnich soutézich nebo pfi ucasti nasich zakt v riznych mimoskolnich aktivitach
uc¢ime zaky vyuzivat ziskané dovednosti k vytvareni interpersonalnich vztaht

4. Kompetence socialni a personalni

tj. rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni i druhych

zéci se uci pod vedenim ucitele pracovat ve skupiné pti feseni daného tkolu

zaci se podileji na vytvareni pravidel prace v tymu, poznavaji, Ze svymi pracovnimi
¢innostmi ovliviiuji kvalitu spole¢né prace

pii tymové praci se uci diskutovat s ostatnimi, obhajovat sviij nazor, ale i respektovat
nazory jinych

zaci se u¢i pomahat spoluzakim pti uceni

ziskavaji povédomi o zdkladnich mravnich hodnotéch v rodiné i ve spole¢nosti

uci se navazovat vztahy, poznavaji, co dobré vztahy posiluje a co je narusuje

zaky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, u¢ime je odmitat
rizikové a nevhodné chovani, uvédomovat si jeho dusledky

posilujeme sebeovladani zak, jejich vnimavost k pottebam zdravotné
handicapovanych spoluzakt

vedeme zaky pfiméfené jejich véku uvédomovat si nebezpeci psychického a fyzického
zneuzivani jejich osoby, budujeme v nich divéru, aby se v ptipadé ohrozeni dovedli
sverit

ucime je, jak jednat v situaci ohrozeni svého psychického ¢i fyzického zdravi, na koho
se obratit o odbornou pomoc

usilujeme o to, aby zaci uméli piekonavat stresové situace a naucili se organizovat
svilj denni reZim podle zasad zdravého Zivotniho stylu

ve Skole jim zajiStujeme takové Cinnosti, které jim ptinaseji radost, uspokojeni a
pozitivni zaZitky a tim podporujeme jejich psychicky vyvoj Zddoucim smérem

5. Kompetence obéanska

tj. pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a
odpové&dné osobnosti, uplatiiovali své prava a napliiovali své povinnosti

v tfidnich kolektivech se Zaci podileji na vytvareni vnitiniho fadu tfidy, tj. pravidel,
ktera budou respektovat

zaci se uci respektovat domluvena pravidla souziti ve tfidé, chapou disledky poruSeni
téchto pravidel, pod vedenim pedagoga pracuji na svém osobnostnim riistu
seznamujeme zaky s Chartou prav ditéte, u¢ime zaky rozliSovat prava a povinnosti
dozvidaji se o zakladnich pravech a povinnostech ob¢anti

s zaky jsou aktualné rozebirany situace z denniho Zivota, s kterymi se seznamuji
prostiednictvim médii nebo se kterymi maji osobni zkuSenost



s zaky nacvicujeme formou didaktickych her a dramatizace simulované situace pfi
styku s ufady tak, aby neméli zabrany v komunikaci s institucemi, uméli srozumitelné
sdélit a prosadit své pozadavky

Skola vede zaky k chapani vyznamu zdravého stylu zivota a ptijimani plné
odpovédnosti za svoje chovani, zdravi a Zivot

zaky podporujeme v ochrané zivotniho prostfedi, u¢ime je jak pecovat o své okoli, jak
tfidit odpad

formou soutézi a tématiky zamétenych akci (Den Zemé) budujeme v zécich kladny
vztah Kk pfirodé

zaci se uci chapat nebezpeci rasizmu a xenofobie, respektovat narodnostni a kulturni
odliSnosti, tolerovat minoritni skupiny ve spole¢nosti

6. Kompetence pracovni

tj. pomahat zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti a realné moznosti a uplatiovat
je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni Zivotni a
profesni orientace

vytvarime pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem, formou soutézi zruénosti
jednotlivet 1 tiid si zaci zpétnovazebné ovetuji tiroveint svych pracovnich dovednosti
zaci se uci posuzovat vysledek své prace, tj. u¢i se objektivnimu sebehodnoceni

zéci se uci pracovat podle daného pracovniho postupu, navodu, nacrtu, orientovat se
Vv jednoduché technické dokumentaci

cvi¢ime zaky v pracovni vydrzi, koncentraci na pracovni vykon a jeho dokonceni
74ci vstiebavaji zadsady bezpec¢nosti, ochrany zdravi a hygieny prace

pti kolektivni préci rozvijeji komunika¢ni schopnosti

behem hodin pracovniho vyucovéni exkurzi do zavodl ziskévaji predstavu o
pracovnich ¢innostech béznych profesi

na zaklad¢ ziskanych znalosti a zkuSenosti si Zaci vytvateji predstavu o svém
budoucim pracovnim uplatnéni, dovedou posoudit nejen sviij zajem o dany obor, ale i
své redlné moznosti

7. Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ovlada bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluZzby; vyuziva je pfi uceni 1 pfi
zapojeni do zivota a do spole¢nosti; samostatné€ rozhoduje, které technologie, pro
jakou ¢€innost ¢i feSeny problém pouZit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu

vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné forméaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkl

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
pfedchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky
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Zabezpeceni vyuky zakii se specialnimi vzdélavacimi potFebami

- pfiplanovani a realizaci vzdélavaciho procesu vychdzime z konkrétniho zjisténi a
popisu specialn¢ vzdélavacich potfeb a moznosti zakt, spolupracujeme s odborniky
z pedagogicko-psychologické poradny a odbornymi Iékafi, rodici a zakonnymi
zastupci, pedagogy z 1écebnych zatizeni

- uplatiiujeme zdravotni hlediska a respektujeme individualitu a potieby zaka

- umoziujeme vyuzivat vSechna podplrna opatteni pti vzdélavani zakt

- pfi vyuce i hodnoceni zakl uplatiiujeme princip diferenciace a individualizace

- zabezpecCujeme poradenskou ¢innost

- upravujeme a formulujeme ocekavané vystupy vzdélavacich oborti v jednotlivych
obdobich tak, aby byla pro tyto zaky z hlediska jejich moznosti redlné a splnitelné a
témto vystupiim pfizpusobujeme i vyber uciva

- pokud zdravotni postiZzeni zaka objektivné neumoziuje realizaci vzdélavaciho obsahu
n¢které¢ho oboru nebo jeho ¢asti, umoznime nahradit prislusny vzdelavaci obsah
jinym, ktery bude 1épe vyhovovat jeho vzdélavacim moznostem

- vyuzivame projektové dny jako jiné formy vyucovani

- pokud je nezbytné nutné, vypracovavame IVP, které maximalné vyhovuji poticbam
zaka

Poskytujeme:

- individualni nebo skupinovou péci

- vyrovnani jazykového handicapu

- spolupraci s pedagogicko-psychologickou poradnou, SPC, titadem socialni péce —
oddéleni péce o déti a mladez ( OSPOD )

- spolecensky rozvoj zakil, organizovanim névstév kulturnich akei (kino, divadlo,
koncerty, vystavy, muzea, poznavaci vylety, exkurze)

- ve zvySené mife se vénujeme osvété v oblasti hygieny

- provoz skolni druziny je pro vSechny Zaky zdarma

- zapojeni zaki do soutéZi (Sportovni hry mladeze, soutéz Talent nasich $kol v recitaci,
zpévu, vytvarné a pracovni tvorbé, keramicka soutéZ Domeckové kockovani atd.

V pripadé potieby jsme schopni:

- pujCovat cvicebni tbory, brusle, obleceni, rukavice...nejen na hodiny télesné vychovy

- bezplatng poskytovat zdkiim pomicky (rysovani, vytvarna vychova, pracovni
vyucovani ...) pracovni sesity na jednotlivé predméty, sesity, obaly i pomiicky a
material na pracovni vyucovani

- poskytnout zakiim ru¢niky, papirové kapesniky a ostatni hygienické potieby

- nabidnout Zakiim psani tkold ve Skolni druZing, vyuZivani Skolniho internetu pro
vyhledavani informaci potiebnych na Skolni vyuku, jeden den v tydnu je prodlouzen
provoz skolni druziny

- podporovat volnoc¢asové aktivity déti

- zajistit pomoc rodi¢tim pii jednani s ufadem socidlni péce pfi feseni pripadnych
finan¢nich ptispévkil na obédy, pomucky, vylety apod.



Piehled tematickych okruhu priarezovych témat
L. stupen

Vsechny tematické okruhy vSech priifezovych témat jsou integrovany do vzdélavacich obsahll vyucovacich predmétii.

Tematické okruhy 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
prufezovych témat

OSOB’NOS,TN’i A
SOCIALNI VYCHOVA

OSOBNOSTN{ ROZVOJ

Poznavéni Ve viech piedmétech | Cj, M, Pr, Hv, Tv, Cj, M, Pr, Hv, Tv, V1, Pi, V1, Pi,
Vv, Pv Vv, Pv

Sebepoznani a sebepojeti Pv, Vv, Tv Pv, Vv, Tv

Seberegulace a Pr
sebeorganizace

Psychohygiena PR

Kreativita Pv, Vv Pv, Vv Pv, Vv Pv, Vv, Hv Pv, Vv, Hv, Tv

SOCIALNI ROZVOJ

Poznavaci schopnosti (VjJ’ M, Pr CJ, M,Pr CJ, M, Pr VI VI

Mezilidské vztahy CJ, M, Pr CJ, M,Pr CJ, M,Pr VI VI

Komunikace Cj Cj G G

Spoluprace a soutézivost | Ty, Pv Tv, Pv Tv, Pv Tv, Pv Tv, Pv

MORALNI ROZVOJ

Reseni problémi Pr VI

Hodnoty, Pr Pr Pr Cj Cj
postoje,prakticka etika

VYCHOVA
DEMOKRATICKEHO
OBCANA

Obcanska spol. a skola VI

Obcan, spolecnost, stat VI

Formy participace VI
Vv polit.zivoté

Principy demokracie VI

Vsechny tematické okruhy vSech prifezovych témat jsou integrovany do vzdelavacich obsahil vyucovacich predmeéti.
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Tematické okruhy
prufezovych témat

1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. ro¢énik

VYCH.K MYSLENi

V EVROP.A GLOBAL.

SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima VI

Objevujeme Evropu a svét VI
Jsme Evropané VI
MULTIKULTURNI

VYCHOVA

Kulturni rozdily Pr Hv
Lidské vztahy & Cj

Etnicky ptivod é_]
Multikulturalita VI
Princip socialniho smiru, VI
solidarity

ENVIRONMENTALNI

VYCHOVA

Ekosystémy Vv Pt

Zakladni podminky Zivota Pv Cj, Vv Pr
Lidské aktivity, problémy | Pr Pr P1, Vv, é_]
zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostredi Cj Pt, V1 Vi
MEDIALNI VYCHOVA

Kritické éteni a vnimani Inf Inf
medial. sdéleni

Interpretace vztahu Vv Cj
medial. sdéleni a reality

Tvorba medialnich sdéleni Vv
Fungovani a vliv médii ve CJ

spolecnosti
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Pi'ehled tematickych okruhii priifezovych témat

I1. stupen

Vsechny tematické okruhy vSech priifezovych témat jsou integrovany do vzdélavacich obsahil vyucovacich predméti.

Tematické okruhy
prifezovych témat

6. roénik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI

VYCHOVA i

OSOBNOSTNI ROZVOJ

Poznavéni Cj,P,Z,D Cj,P,Z,D,F Cj, P, Z, F, Vych. k P,Z Ch, Cj,F,D
zdravi, D

Sebepoznani Tv Tv Tv, Vych.k zdrv. Tv, Vych ke zdrv.

Seberegulace Tv Tv Tv, Vych. ke zdrv Vych. ke zdrv.

Psychohygiena Inf, P Vych.ke zdrv.

Kreativita Pv, Vv Pv, Vv Pv, Vv Pv, Vv

SOCIALNI ROZVOJ

Poznavani lidi Ov

Mezilidské vztahy Ov Ov CJ CJ

Komunikace Cj Cj Cj Cj

Spoluprace a soutéZivost Tv, Pv Tv, Pv Tv, Pv Tv, Pv, Inf

MORALNI ROZVOJ

Reseni problémi Vych. ke zdrv. Vych. ke zdrv.

P{f);inoty, postoje, prakticka Vych. ke zdrv. Vych.ke zdrv.

etika

VYCHOVA ]

DEMOKRATICKEHO

OBCANA

Obganska spol. a $kola Ov Vych. ke zdrv.

Obcan, spole¢nost, stat Qv

Formy participace v polit.zivoté Ov

Principy demokracie Ov
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Vsechny tematické okruhy vsech priifezovych témat jsou integrovany do vzdelavacich obsahil vyu¢ovacich predmétii.

Tematické okruhy
prifezovych témat

6. roénik

7. roénik

8. ro¢nik

9. roénik

VYCH.K MYéLENiI
V EVROP.A GLOBAL.
SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

Aj, Z

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

Ov

MULTIKULTURNI
VYCHOVA

Kulturni rozdily

Lidské vztahy

Ov

Etnicky ptivod

Ov

Multikulturalita

Al

Al

Princip socialniho smiru,
solidarity

Ov

ENVIRONMENTALNI
VYCHOVA

Ekosystémy

P

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity, problémy
zivotniho prostredi

Pv, P

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Inf

Inf, Ch

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické éteni a vnimani
medialnich sdéleni

Ov

Ov

Inf

Inf, Cj, Vych. ke zdrav.

sd€leni a reality

Interpretace vztahu medial.

Ov

Ov

Inf

Fungovani a vliv médii ve
spolecn.

Tvorba medialniho sdéleni

Cj, Vv

Cj, Vv
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4. Ucebni plan

4.1. Skolni uebni plan pro |. stuperi

Predmét Rocnik Celkem
1 2 3 4 5
Cesky jazyk 7 7 7 6 6 33
Anglicky jazyk 0 0 3 3 3 9
Matematika 4 4 4 5 5 22
Informatika 0 0 0 1 1 2
Prvouka 2 2 2 0 0 6
Pfirodovéda 0 0 0 2 2 4
Vlastivéda 0 0 0 1 1 2
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 2 2 1 1 1 7
Télesna vychova 2 2 3 3 3 13
Pracovni vyu€ovani 3 3 3 3 3 15
Tydenni éasova dotace 21 21 24 26 26 118
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4.2. Skolni uéebni plan pro Il. stuper

Predmeét 5 - Rocnik : 5 Celkem
Cesky jazyk 5 5 5 4 19
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Matematika 5 5 5 5 20
Informatika 1 1 1 1 4
Déjepis 2 2 2 2 8
Ob¢anska vychova 1 1 0 0 2
Fyzika 0 1 1 1 3
Chemie 0 0 0 1 1
Pfirodopis 2 2 2 2 8
Zemépis 2 2 2 2 8
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 2 1 2 2 7
Vychova ke zdravi 0 0 1 1 2
Télesna vychova 3 3 3 3 12
Pracovni vyuéovani 3 3 3 3 12
Tydenni éasova dotace 30 30 31 31 122

15




Poznamky k u¢ebnimu planu 1. Stupen

Casova dotace pro jednotlivé predméty je uvedena v tabulce. Skola je zfizena podle
§16 odst. 9 pro zaky s pfiznanymi podpurnymi opatienimi od tietiho stupné (lehké
mentalni postizeni).

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk je mozné nahradit v nejlep$im zajmu
zéka s ptiznanymi podplirnymi opatienimi od tfetiho stupné dle § 16 odst. 2 pism. b)
jinym vzdelavacim obsahem v ramci IVP dle doporuceni skolského poradenského

zafizeni.

Prifezova témata jsou integrovana do vyucovacich piedmétii a nevyucuji se
samostatné.

Upravili jsme ¢asové dotace takto:

Disponibilni dotace 16 hodin vyuzita takto:

2 hodiny do Matematiky

1 hodina do Clovék a jeho svét

10 hodin do Pracovniho vyucovani
3 hodiny do Té&lesné vychovy
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Poznamky k u¢ebnimu planu 2. stupen

Casova dotace pro jednotlivé predméty je uvedena v tabulce. Skola je zfizena podle
§16 odst. 9 pro zaky s pfiznanymi podpurnymi opatienimi od tietiho stupné (lehké
mentalni postizeni).

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk je mozné nahradit v nejlepSim zdjmu
zaka s priznanymi podplirnymi opatfenimi od tfetiho stupné dle § 16 odst. 2 pism. b)
jinym vzdélavacim obsahem v ramci IVP dle doporuceni skolského poradenského
zatizeni.

Prifezova témata jsou integrovana do vyucovacich predmétl a nevyucuji se
samostatn¢.

Vzdé€lavaci obor DalSi cizi jazyk (6 hodin) je na zakladé doporuceni Specialné
pedagogického centra u zaka s lehkym mentalnim postizenim s podpirnym opatienim
od tfetiho stupné€ nahrazen jinym vzdélavacim obsahem: posileni ¢asové dotace
vzdé&lavaci oblasti Clovék a zdravi (o 4 hodiny) a Uméni a kultura (o 2 hodiny).

Disponibilni dotace 18 hodin vyuzita takto:

4 hodiny do Ceského jazyka
5 hodin do Matematiky
9 hodin do Pracovniho vyuc¢ovani
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5. U€ebni osnovy

Cesky jazyk a literatura

Vzdélavaci oblast

Cil vzdélavaci oblasti

Kli¢ové kompetence

Jazyk a jazykova komunikace

Rozvijeni a budovani feci
Piekonavani vyvojovych

Pracovat s ucebnici
Umeét zafazovat a zdiivodnovat

nedostatkll pravopisné jevy
CESKY JAZYK
A
LITERATURA Rozvoj fecovych schopnosti Cist s porozuménim

Aktivni pouzivani matetského
jazyka pfi bézné komunikaci
Vv psané i mluvené podob¢é Srozumiteln¢ se vyjadrovat
Reprodukovat text a orientovat se v
ném

Rozsifovat komunikaéni schopnosti

CESKY JAZYK A LITERATURA - charakteristika

Predmét CESKY JAZYK A LITERATURA je vyuovan od 1. do 9. roéniku.
Celkova casova dotace na 1. stupni je 33 hodin tydné a na II. stupni 19 hodiny tydné€. Vyuka
probiha vétSinou ve tiidach s vice ro¢niky.

Vzdélavaci obsah predmétu ma komplexni charakter a je clenén do slozek:
Komunika¢ni a slohova vychova, Jazykova vychova, Literarni vychova.

Vzhledem Kk individudln€ variabilnim feCovym schopnostem déti je nezbytny
individualni pfistup, tj. rozvijeni a budovani fe¢i pfiméfené véku a schopnostem ditéte.
Znamena to 1 snahu pfedchdzet moZnym poruchdm a ptekonavani vyvojovych nedostatkd.

1. stupen
1.0bdobi

Komunikac¢ni a slohova vychova v tomto obdobi je zamétfena pfedev§im na rozvoj
smyslového vnimani, vytvareni techniky mluveného projevu, na osvojeni si zakladnich
komunikacnich pravidel. Zahrnuje i rozvoj psychomotorickych schopnosti, dodrzovani
hygienickych navyki pfi psani a rizna koncentracni cviceni pfi naslouchdni. Jeji soucasti je i
psani a feCova vychova.

Jazykova vychova seznamuje zéky s psanou 1 tiSténou podobou hlések, s tvofenim
slabik, slov, vét.

Literarni vychova uci zaky pfedevsim pozorné poslouchat, reprodukovat a prednaset.
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2. obdobi

Komunikacni a slohova vychova ma dale rozvijet techniku mluveného projevu a
komunikac¢nich pravidel a psychomotorické schopnosti. Vede ke zdokonalovani techniky psani,
rozviji jednoduché formy spolecenského styku. Do této oblasti patii i psani a Fecova vychova.

Jazykova vychova seznamuje zaky se zaklady pravopisu, stavbou véty a slovnimi
druhy (podstatna jména a slovesa).

Literarni vychova upeviiuje CcCtenaiské dovednosti (hlasitd 1 ticha cetba
S porozuménim), rozviji smyslové vnimani, vychovava pozorného ¢tenare a posluchace.
Vzhledem k velmi tésnému propojeni slozek se vSechny vychovy mohou vzajemné prostupovat
i béhem jedné vyucovaci hodiny.

2. stupen

Komunikacni a slohova vychova vede zaky ke schopnosti souvislého projevu. Je
zaméfena na praktické Zivotni situace. Zak by mél ovladat koncepci a upravu béznych
pisemnosti a byt seznamovan s riiznymi slohovymi utvary.

Jazykova vychova uci Zaky zakladiim pravopisu, seznamuje je se zédklady tvaroslovi a
skladby, a to s ohledem na jejich individualni schopnosti.

Literarni vychova ma za cil rozvijet dovednost hlasitého a tichého ¢teni, pracovat
s textem a ziskat kladny vztah k literatute.

Vvchovné a vzdé€lavaci strategie :

Ve vyudovacim pifedmétu Cesky jazyk uplatiiujeme takové postupy a metody, které
vedou k napliovani nasledujicich kompetenci.

Kompetence k uéeni

- davame z4ktm pfilezitost pracovat s riznymi druhy ucebniho materidlu a ucebnich
pomucek (uéebnice, knihy, seSity, pracovni listy, PC pod.) a vede Zaka k jejich
spravnému pouzivani.

- vhodnymi zplisoby vedeme Zaky k samostatnému feSeni zadanych ukoli a vyhledavani
informaci zriiznych pramend (orientace v textu, porozuméni textu), pracujeme
s pravidly ¢eského pravopisu.

- uplatiiujeme individudlni pfistup zohlednujici troven zakl a jejich miru znevyhodnéni

- pribézné vysvétlujeme vyznamy cizich vyrazii a u¢ime je vyhledavat ve slovnicich

- zadavame ulohy z praktického Zivota

Kompetence K FeSeni problémiu

- vedeme z4ky k samostatnému feSeni béznych Zivotnich situaci a ptekonavani Zivotnich
piekazek
- snazime se jit pfikladem v dodrzovani zdravého zivotniho stylu

4

- vhodné€ motivujeme Zaky s niZ§imi rozumovymi schopnostmi
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Kompetence komunikativni

- vedeme zaky ke srozumitelnému ustnimu projevu a vedeni dialogu

- vedeme zaky k vyjadfovani svych ndzorti a postoju a k tomu, aby uméli vhodnou
formou obhdjit sviij nazor

- predkladame zakim razné druhy studijnich materialti a vedeme je k samostatné praci
S nimi, jejich vyuziti ve spole¢enském zivoté

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky k posilovani svého sebevédomi na zéklad¢ poznani a pochopeni vlastni
osoby

- vedeme zéky k posilovani socidlniho chovani a sebeovladani, k vnimani potieb starych,
nemocnych a postizenych lidi

- starsi zaky zapojujeme do organizace akci pro mladsi ro¢niky
- umoziujeme zaklim vyjadfit své nazory

Kompetence obéanské

- vedeme zaky k podileni se na ochran¢ zivotniho prostiedi

- ucime zaky zvladat komunikaci s ufady pies internet

- potadanim besed s odborniky vedeme zaky k pochopeni vyznamu zdravi
a seznamujeme je s dusledky uzivani navykovych latek

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k podileni se na vhodné uprave pracovniho prostoru a k dodrZzovani
hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani

- vedeme Zaky k samostatné praci

- vedeme zaky k ziskavani zékladnich pracovnich navyku a postupti vedeme zaky
k pozitivnimu hodnoceni vlastni prace

- zadavame praci a ukoly blizké k jeho zvolenému uc¢ebnimu oboru

Kompetence digitalni

- vedeme zZaky k vyuzivani digitalnich technologii, ¢teni on-line knih, vyhledavani
informaci o spisovatelich, K praci s internetovym slovnikem spisovné Cestiny a
s pravidly ¢eského pravopisu
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Anglicky jazyk

Vzdélavaci oblast Cil vzdélavaci oblasti Kli¢ové kompetence
Jazyk a jazykova
komunikace Rozvijeni a budovani feci Pracovat s ucebnici
(Zvukova podoba anglického
jazyka) Cteni a pteklad jednoduchych slov
ANGLICKY Orientovat se ve slovniku
JAZYK Vést jednoduchy rozhovor

ANGLICKY JAZYK - charakteristika

Piedmét ANGLICKY JAZYK je vyucovan od 3. do 9. roéniku. Celkova ¢asova
dotace na I. stupni je 9 hodin tydné a na II. stupni 12 hodiny tydné. Vyuka probiha vétsinou
ve ttidach, popt. v pocitacové ucebné. Vyuky se ti¢astni cela tfida. Vyucovaci predmét
Anglicky jazyk si klade za cil pfekonat jazykovou bariéru pii cestdch do zahrani¢i, usnadnit
praci s pocitacem a internetem, zlepsit postaveni zakt na trhu prace a tim zamezit jejich
spolecenské izolaci.

Ucitel vede Zaka k tomu, aby se umél jednoduse a srozumitelné vyjadrit, pozadat o
pomoc, radu apod. Vyuka se zamétuje predevSim na rozvoj feCovych dovednosti, pravidel
komunikace a jednoduchych sdéleni, které se pouzivaji v kazdodennich béZznych situacich, ve
kterych se zaci mohou ocitnout. U¢itel zdiraznuje Zakiim dulezitost schopnosti komunikovat
anglicky pro prakticky zivot a u¢i Zaky propojovat probrana témata a jazykové jevy.

K dispozici pro vyuku angli¢tiny by mélo byt dostatek pomicek, zejména slovniki,
pracovnich listt, ale také riznych her a doplnovacek. Vyuka by také méla reflektovat bézny
zivot zemi, ve kterych se anglicky hovofi, aby Zaci byli schopni pochopit cizojazy¢né kultury
a prohloubit svou toleranci k cizincim.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyu€ovacim predmétu Anglicky jazyk uplatiiujeme takové postupy a metody, které vedou
k naplnovani nasledujicich kompetenci.

Kompetence K uéeni

- davame Zaklim mozZnost pracovat s u¢ebnicemi, pracovnimi sesity a listy, détskymi
slovniky, PC

- vedeme zaky k vyhledavéni a vyuzivani informaci v praktickém Zivoté

- vedeme zaky k uvédomovani si vyznamu vzdélani v anglickém jazyce v kontextu s
pracovnim uplatnénim

- ukazujeme zakam efektivni zptisoby uceni jazyka
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Kompetence komunikativni

- podporujeme zaky ve slovnim projevu, chyby nevniméame jako netispéch

- vytvarime situace, ve kterych zaci zaziji pocit radosti z komunikace v cizim jazyce

- vyuzivame materidly, ve kterych je anglicky jazyk pouzivan jako souc¢ast sdéleni
(reklama, napisy, nazvy apod.)

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti a vytvareni si pfedstav o moznostech
svého budouciho povolani

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii, pouzivani internetového ptekladace
a vyuzivani anglické kldvesnice na PC

- rozvijime u zakl schopnost vyuZiti on-line her, odposlechti a sledovani potadii v cizim
jazyce k upeviiovani uciva
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Némecky jazyk

Vzdélavaci oblast Cil vzdélavaci oblasti Kli¢ové kompetence
Jazyk a jazykova
komunikace Rozvijeni a budovani feci Pracovat s vyukovymi programy
(Zvukové podoba némeckého
jazyka) Cteni a pteklad jednoduchych slov
NEMECKY Orientovat se ve slovniku
JAZYK Vést jednoduchy rozhovor

NEMECKY JAZYK - charakteristika

Piedmét NEMECKY JAZYK je souéasti udiva vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace — Dalsi cizi jazyk. Je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku. Celkova ¢asova dotace na Il.
stupni je 6 hodin tydné. Vyuka probiha vétSinou ve téidach, popf. v poéitatové ucebné. Vyuky
se ucastni celd tfida. Vyucovaci pfedmét Némecky jazyk si klade za cil piekonat jazykovou

bariéru pii cestach do zahranici a zlepsit postaveni zakii na trhu prace a tim zamezit jejich
spolecenské izolaci.

Ucitel vede Zaka k tomu, aby se umél jednoduse a srozumitelné vyjadtit, pozadat o
pomoc, radu apod. Vyuka se zamétuje predevSim na rozvoj fe€ovych dovednosti, pravidel
komunikace a jednoduchych sdéleni, které se pouzivaji v kazdodennich béZznych situacich, ve
kterych se zaci mohou ocitnout. U¢itel zdlraznuje zaktim dilezitost schopnosti komunikovat
anglicky pro prakticky zivot a u¢i Zaky propojovat probrana témata a jazykové jevy.

K dispozici pro vyuku ném¢iny by mélo byt dostatek pomticek, zejména slovnikd,
pracovnich listl, ale také riznych her, vyukovych programu a dopliovacek. Vyuka by také
meéla reflektovat bézny Zivot zemi, ve kterych se némecky hovoii, aby Zaci byli schopni
pochopit cizojazy¢né kultury a prohloubit svou toleranci k cizincim.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyu€ovacim predmétu Némecky jazyk uplatiiujeme takové postupy a metody, které vedou
k naplnovani nasledujicich kompetenci.

Kompetence K uéeni

- davame Zaklim mozZnost pracovat s u¢ebnicemi, pracovnimi sesity a listy, détskymi
slovniky, PC

- vedeme zaky k vyhledavéni a vyuzivani informaci v praktickém Zivoté

- vedeme zaky k uvédomovani si vyznamu vzdélani v anglickém jazyce v kontextu s
pracovnim uplatnénim

- ukazujeme zakam efektivni zptisoby uceni jazyka
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Kompetence komunikativni

- podporujeme zaky ve slovnim projevu, chyby nevniméame jako netispéch

- vytvarime situace, ve kterych zaci zaziji pocit radosti z komunikace v cizim jazyce

- vyuzivame materidly, ve kterych je anglicky jazyk pouzivan jako souc¢ast sdéleni
(reklama, napisy, nazvy apod.)

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti a vytvafeni si predstav o moznostech
svého budouciho povolani

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii, pouzivani internetového ptekladace
a vyuzivani némecké klavesnice na PC

- rozvijime u zakl schopnost vyuZiti on-line her, odposlecht a sledovani potadii v cizim
jazyce k upeviiovani uciva
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Matematika

Vzdélavaci oblast

Cil vzdélavaci oblasti

Klic¢ové kompetence

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

zjednoduseni
rozumového poznavani
ptirodnich zékonitosti

pomoci matematickych
symbola

- fesit problém

- tvofivé mysleni

- logické uvazovani

- uéit se, komunikovat
- spolupracovat

- profesni orientace

MATEMATIKA - charakteristika

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace v zékladnim vzdélani je zalozena
predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a
pro uziti matematiky v realnych situacich. UmoZiluje zjednoduSeni rozumového poznani
ptirodnich zékonitosti pomoci matematickych symboli. Poskytuje védomosti a dovednosti
potiebné v praktickém zivoté, umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli proliné celym zdkladnim vzdélanim od 1. do 9. roéniku.

Pfedmét MATEMATIKA je vyucovan od 1. do 9. ro¢niku. Na I. stupni je to 22 hodin
tydné, na Il. stupni 20 hodin tydné. Vyuka je realizovana piedevs§im ve tiidach. Pti
procvicovani zvladnutych matematickych operaci je vyuzivana pocitacova ucebna.

Rozvijime védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivotée, analyticko-
syntetické mysleni, logiku, tvofivost a schopnost fesit problém. Ve vyu€ovacim procesu
vyuzivame skupinové formy i praci frontalni. Vzhledem k rtiznym rozumovym schopnostem
zakl uplatiiujeme ve vyuce individudlni pfistup.

Pfedm¢ét je na prvnim stupni délen na praci s Cislem, jednoduché pocetni operace,
feSeni jednoduchych slovnich tloh ( souvisejicich s praxi)a seznameni se zakladnimi
geometrickymi pojmy a rovinnymi obrazci a télesy. Na druhém stupni je to prace s Cislem,
pocetni operace, zavislosti, vztahy a prace s daty, geometrie v roving a v prostoru i aplika¢ni
ulohy.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacim piedmétu Matematika uplatiujeme takové metody a postupy, které vedou
k naplnovani nasledujicich kompetenci.

Kompetence K uéeni

- poskytujeme pfi probirani u¢iva dostatek konkrétnich situaci pro pochopeni latky
- pfi praci s zaky uplatiiujeme individualni piistup zohlednujici jeho troven a miru
- znevyhodnéni

- pouzivame rtizné metody a zpusoby prace

- ovlivilujeme vztah zaka k u€eni vytvarenim pfijemného prostiedi

25



- motivujeme zaky k dal§imu uceni kladnym hodnocenim

- rozvijime u zakl logické mysleni

- vedeme zaky k vyuzivani matematickych znalosti v praktickém zivoté

- rozvijime u zaku jejich prostorovou orientaci pozorovanim riznych geometrickych
utvara a objekti

- vedeme zaky k zdokonalovani jejich grafického projevu

Kompetence K FeSeni problému

- vedeme zaky k pozorovani praktickych jevii a jednani lidi souvisejicich s probiranym
ucivem

- ucime zaky ptijimat disledky svych rozhodnuti

- snazime se vést zaka k zaujimani vlastniho postoje pfi feseni konkrétnich problému

- ucime zaka samostatnému rozhodovani predkladanim alternativnich feseni
problémovych situaci

- podnécujeme sebevédomi zakl soustavnym povzbuzovanim a kladnym hodnocenim

- usilujeme, aby zaci vyjadfili svlyj ndzor, ktery se tyka daného problému

- rozvijime spolupraci zakl pfi spole¢ném feSeni ukolu

- vedeme Zaky k tomu, aby se snazili korigovat chybna feSeni problému

Kompetence komunikativni

- vedeme Zaky k vyjadfovani celymi vétami

- poskytujeme zaktim vzdy dostatek casu k vyjadieni

- snaZime se odstrafiovat neZadouci projevy komunikace mezi zaky podporou
ptatelskych vztaht

- poskytujeme Zakiim dostatek informaci k pochopeni probiraného uciva

- seznamuje zaky se zdkladnimi symboly a zna¢kami pouzivanymi v matematice

- klademe Zaklim otdzky, které je vedou ke spravné formulaci odpovédi, samostatnosti a
tvofivosti

- ucime Zaky naslouchat a porozumét obsahu sdéleni zadavanim jednoduchych a
srozumitelnych pokynt a otazek

- ptredkladame zaktim Sirokou skalu uc¢ebnich pomicek a dopliiujiciho materialu

Kompetence pracovni

- prubézné€ vedeme Zaky k ziskavani zakladnich pracovnich navyki a postupt
- ucime zvladat Zaky pracovni dovednosti, operace a postupy
- snazime se, aby Zaci pracovali podle daného pracovniho postupu, navodu, nacrtu

- usilujeme o rozsifovani komunikaénich schopnosti zak pro kolektivni praci
- vedeme zaky k realnému posouzeni vysledkl prace i prace ostatnich

Kompetence digitalni

- vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii, k préci v tabulkovych editorech a
vyuzivani PC kalkulatoru
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Informatika

Vzdélavaci oblast

Cil vzdélavaci oblasti

Kli¢ové kompetence

Informacéni a komunika¢ni
technologie

INFORMATIKA

Osvojeni obsluhy pocitace

na zakladni uzivatelské arovni,
zvladnuti zakladni prace

s informacemi

a zvladnuti zékladnich
nastroji na jejich ziskani,

zaznamu a tfidéni

- fesit problém

- tvofivé mysleni
- logické uvazovani
- ucit se, komunikovat

- spolupracovat

- profesni orientace

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje predevsim na rozvoj informatického
mysleni a na porozuméni zdkladnim principtim digitalnich technologii. Je zalozena na
aktivnich ¢innostech, pfi kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje
prostfedky a metody ke zkoumani feSitelnosti problému i hleddni a nalézani jejich
optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zékladé feseni praktickych
ukolt 1 poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi préaci pienechat stroji, respektive pocitaci.
Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem
digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uZivani.

Predmét INFORMATIKA je vyucovan od 4. do 9. ro¢niku. Na I. stupni jsou to 2
hodiny tydné, na Il. stupni 4 hodiny tydné.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si zaci prosttednictvim her, experimentu,
diskusi a dalSich aktivit vytvareji prvni pfedstavy o zplisobech, jakymi se daji data a
informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci
rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném
programovacim prosttedi si ovetuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s
ostatnimi obory poklada zéklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi
technologiemi pracuje, si zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych koncept.
Soucasti je 1 bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které
vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zékladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, provetuji své
hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovétuji rizna feSeni, diskutuji s ostatnimi a tim
si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zékladnim informatickym konceptiim a principiim
fungovani digitalnich technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a
které jsou podstatné pro jeho feSeni. UCi se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky
posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat.
Diky poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, zaci chapou zakladni principy
koédovani, modelovani a s vét§im porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i1 zafizeni.

V priabehu zékladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funk¢ni technicka feseni
problému. Osvojuji si Casté testovani prototypt a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou
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soucast designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéiuji dopady
navrhovanych feSeni na jedince, spolecnost, Zivotni prostfedi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétfuje k utvareni a rozvijeni klicovych

kompetenci tim, ze vede zaka k:

systémovému piistupu pii analyze situaci a jeva svéta kolem n¢j

nachazeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

ke zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k lepSim
vysledkiim nez samostatna prace

porozuméni raznym piistupim ke kédovani informaci i riznym zptsobiim jejich
organizace

rozhodovéni na zéklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentli

komunikaci pomoci formalnich jazykd, kterym porozumi i stroje
standardizovani pracovnich postupil v situacich, kdy to usnadni praci
posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v
osobnich, etickych, bezpec¢nostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych,
environmentalnich a kulturnich souvislostech

nezdolnosti pfi feSeni tézkych problému, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a
vyporadani se s problémy s otevienym koncem

otevienosti novym cestam, nastrojlim, snaze postupné se zlepSovat

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyuCovacim predmétu Informatika uplatiujeme takové postupy a metody, které

vedou K napliovani nasledujicich kompetenci.

Kompetence k uéeni

davame zakim pfileZitost pracovat s pocitacem a vedeme Zdka k jeho spravnému
pouzivani

seznamujeme se zakladnimi pojmy a s obsluhou PC

vhodnymi a pfiméfenymi zpiisoby vedeme Zaky k samostatnému feSeni zadanych ukolil
vedeme Zaky k vyhledavani riznych informaci

uc¢ime zaky ziskavat informace z vice zdroji — vyukové programy, internet, vyukové
hry

piipravujeme individudlni vzdélavaci plany, které prubézné upravujeme

vhodné€ motivujeme zéky a povzbuzujeme kladnym hodnocenim

Kompetence K reSeni problému

vedeme zaky k uvazovani a feSeni zadané¢ho problému
vedeme zéky k vyuziti vyhledanych informaci v praktickém zivoté
vhodné motivujeme slabsi zaky
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Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k jednoduché komunikaci pisemné pies internet”

Kompetence socialni a personalni

- posilujeme sebevédomi zakt

- upeviiujeme pocit jeho vlastni jedinecnosti k ohleduplnosti ke spoluzakim pokud
pracuji

- ve skupiné

- zakam vzdy presné objasnujeme, zac je chvalen ¢i karan a to vzdy hned nasledné

- pozitivnim hodnocenim a soustavnym vyzdvihovanim kladnych osobnostnich
vlastnosti

- zakl, povzbuzujeme zaky k dalsi praci

Kompetence obéanské

- ucime zvladat zéky komunikaci s ufady pies internet

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k soustfedéni a vydrzi u jednotlivého ukolu
- vedeme Zaky k samostatné praci podle lehkého pisemného navodu
- u¢ime zaky hodnotit svoji odvedenou praci

Kompetence digitalni

- vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili préci,
zautomatizovali rutinni denni ¢innosti, zefektivnili a zjednodusili své pracovni

postupy
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Prvouka, Prirodovéda, Vlastivéda

Vzdélavaci oblast Cil vzdélavaci oblasti Kli¢ové kompetence

Ziskavani zakladnich poznatkt o

zivoté v pfirodé, o zménach a Vyhledéavat a vyuzivat informace
Clovék a jeho svét vyvoji ve spolecnosti Vv praktickém zivoté
Poradit si s feSenim situaci v piipadé
Jednoduch4 orientace v ¢ase ohrozeni
PRVOUKA,
PRIRODOVEDA, S e . .
v chopnost fesit své vlastni problémy
VLASTIVEDA Péce o zdravi Pomahat druhym
Rozvijet komunikaéni schopnosti,
Vytvaieni kladného vztahu ke spolupracovat podle pokynt (napf.
svému okoli jednoduchy navod)

Chapat zakladni mravni hodnoty,
prava a povinnosti
Chranit své zdravi, zivotni prostiedi

PRVOUKA, PRIRODOVEDA, VLASTIVEDA - charakteristika

PRVOUKA - charakteristika

Pfedmét PRVOUKA se vyucuje 6 hodin tydné v 1.-3. ro¢niku. Prvouka poskytuje zakiim
zakladni poznatky ze Zivota ve spolecnosti a piirody v jejich nejblizsim okoli. U¢ivo je zafazeno
cyklicky podle ro¢nich obdobi. Zaci se seznamuji se zmé&nami v piirodé v pritbéhu roku a jejich

vztahem K ¢innosti lidi, se zakladnimi druhy zvifat a rostlin. Postupné poznavaji své nejblizsi okoli,
uci se zakladim spolecenského chovani a dodrZzovani pravidel ve spole¢nosti, orientovat se v ¢ase.

Zaci jsou vedeni k vytvareni a dodrzovani hygienickych navyka a ochrang svého zdravi i
zdravi ostatnich. Pfi ziskdvani novych znalosti se vychazi z vlastnich zkuSenosti Zaktl, zatazuji se
vychdzky a navstévy vystav. Hlavnim smyslem je utvareni kladného vztahu ke svému okoli 1 k sobé
samému.

PRIRODOVEDA - charakteristika

Piedmét PRIRODOVEDA se vyucuje 4 hodiny tydné v 4.-5. roéniku. Ukolem je
poskytovat zakiim poznatky o zZivé a nezivé prirodé, o vztahu ¢loveka k ptirodé€ a ke svému okoli.
Zaci rozituji své piedchozi znalosti z prvouky. Ziskavaji zakladni védomosti o p¥irodnich d&jich a
podminkach zivota. U¢i se poznavat nejzndméjsi zastupce rostlinné fise a zivocisné fise, seznamuji
se stavbou téla rostlin a zvifat.

Do prirodovédy je zatazeno také ucivo tykajici se nezivé ptirody, zaci poznavaji skupenstvi
latek a jejich pfemény, zakladni uzitecné nerosty, seznamuji se s vyznamem vody a vzduchu. Pii
osvojovani novych poznatkil jsou vhodné zafazovany pozndvaci vychazky, navs§tévy muzea a
jednoduché pokusy. Nové ucivo vychazi vzdy ze zkusenosti zaka, z jejich individudlnich
schopnosti a vede je ke kladnému vztahu Kk piirodé, k ¢lovéku, k ochrané zdravi a k ochrané
zivotniho prostiedi.
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VLASTIVEDA - charakteristika

Piedmét VLASTIVEDA se vyucuje 2 hodiny tydné ve 4. a 5. roéniku. Zaci rozsituji své
znalosti z ptedchazejicich ro¢nikt. U¢ivem se prolinaji tii okruhy:

Misto, kde Zijeme

Umeét se orientovat v obci podle planu, poznat mistni povésti, zvyky, tradice, zajimavosti.
Orientovat se na map¢ republiky, umét v ni €ist, poznat statni symboly, seznamit se s okolnimi
staty.

Lidé kolem nas

Rozlisovat ptibuzenské vztahy, osvojit si zaklady spoleCenského chovani a dodrzovat je, byt
tolerantni k odliSnostem spoluzakt i ostatnich lidi ve spole¢nosti, znat zakladni prava a povinnosti a
jednat podle nich. Poznat z4jmové organizace a spolky, védét, jak vyuzit volny ¢as. Orientovat se
V obchodech, na poste, poznat riizné zptsoby placeni. Seznamit se s pravidly chovani pti ohrozeni,
umét pfivolat pomoc, naucit se dilezita telefonni ¢isla. Znat zasady bezpe¢ného pohybu v dopravni
provoze.

Lidé a cas
Zvladnout jednoduchou orientaci v ¢ase, ¢lenéni roku, poznavat rizné lidské ¢innosti.

Naucit se rozliSovat d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti, rozeznavat rozdily mezi zptisobem
zivota lidi dfive a dnes.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacich predmétech Prvouka, Vlastivéda a Prirodovéda uplatiujeme takové metody a
postupy, které vedou k napliovani nasledujicich kompetenci:

Kompetence k uceni

- vhodnymi metodami a pracovnimi postupy rozvijime aktivitu a samostatnost zakt

- nazornymi piiklady, vypravénim a dramatizaci vedeme k chédpani pojmu a nachazeni
souvislosti mezi nimi

- samostatn€ shromazd’'ujeme udaje o obci a pracujeme s materialy jako jsou mapy, atlasy,
planky

- ptredkladame zaktim obecné pouzivané terminy, znaky a symboly

- vedeme k samostatnému pouzivani obrazkové publikace a détské encyklopedie k
vyhledavani informaci

- Pozorujeme pfirodu, provadime pokusy v koutku pfirody a vyhodnocujeme ziskané poznatky

Kompetence socialni a personalni

- nabizime zaklim zaZit rGzné Zivotni situace v modelovych hrach a pomahame jim fixovat
spravné spolecenské navyky

- posilujeme socialni chovani s diirazem na vytvareni vztaht s vrstevniky

- pomoci sebepoznavacich aktivit pomdhame zaktim k uvédoméni si sebe sama a své hodnoty

- vramci preventivnich programi zaky u¢ime rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani a
uvédomovat si mozné nasledky

- vedeme Zaky na konkrétnich ptipadech k vniméni potieb starych, nemocnych a postizenych
lidi
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- vréamci besedy zédky u¢ime zadoucimu spole¢enskému chovani (vyslechnout druhého,
neskakat mu do feci, drzet se daného tématu)

Kompetence k eSeni problému

- prostfednictvim modelovych situaci zaky u¢ime ptivolat pomoc v ptipadé ohroZeni, prakticky
nacvicujeme prvni pomoc pii drobnych poranéni

- pomoci sebepoznavacich her je vedeme k uvédomeéni si sebe sama, jako soucast spolecnosti
lidi a ptirody, u¢ime je fesit problémy vystavajici z interakce s okolim

- davame zakim moznost aktivné a samostatné se rozhodovat a zaroven nést dusledky svych
rozhodnuti

- reagujeme na neocekavané situace, a tim ukazujeme mozné varianty feSeni problémi

- podporujeme vzijemnou diivéru a empatii, u¢ime, jak pozadat o pomoc nebo o radu

Kompetence komunikativni

- prakticky je u¢ime vyuzivat obéanské vybavenosti, orientovat se v jizdnim fadu, rozumét
vefejnym informacnim textim a obrazovym materialim

- podporujeme je ve vyjadfovani svych ndzort, z4zitkl a zkuSenosti

- -nazorn¢ uc¢ime zaky slusné a efektivné komunikovat s druhymi lidmi

Kompetence obéanské

- prostfednictvim vypravéni a dramatizace je seznamujeme se zakladnimi pravidly souziti a
spoleCenskymi normami

- prakticky si spole¢né vyzkousime komunikaci na posté, v obchodé

- prostiednictvim vychazek a bezprosttedniho pozorovani ptirody piisobime na rozvoj
citoveého vztahu zaka k ptirodé

- pomoci ekologickych aktivit formujeme u zakl vhodné postoje k zivotnimu prostiedi

Kompetence digitalni

- vedeme Zaky k vyuzZivani digitalnich technologii, tak aby dokazali pracovat s digitalnimi
programy odpovidajicimi jejich véku a vyhledavat informace z oblasti pfirody a historie
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Déjepis a Obcanska vychova

Vzdélavaci oblast Cil vzdélavaci oblasti Kli¢ové kompetence
Spole¢nost poznavani ¢loveka a jeho - fesit problém, ucit se
Clovék a spolegnost postaveni v systému lidské - aktivni u¢ast na zivoté skoly
v - zakladni prava a povinnosti
DEJEPIS spole¢nosti v minulosti i dnes | ¢loveka
OBCANSKA
VYCHOVA

- péCe o zdravi

DEJEPIS, OBCANSKA VYCHOVA - charakteristika

Vzdélavaci oblast Spolec¢nost — ¢lovék a spoleénost ve svém obsahu piiblizuje
ptirodni zakonitosti 1 hodnoty zdravého Zivotniho stylu ¢lovéka. Na druhém stupni dana
oblast zahrnuje pfedméty DEJEPIS, OBCANSKA VYCHOVA a zérovei se promita i do
ostatnich vzd¢lavacich oblasti a do celého zivota Skoly.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost v zékladnim vzdélavani vybavuje zdka
znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické
spole¢nosti.Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci poznali d&jepisné, socidlné a kulturné
historické souvislosti Zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a vzdjemnych
souvislostech. Seznamuje Zéky s vyvojem spolecnosti a s dilezitymi spoleCenskymi jevy a
procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvateni spolecenského
klimatu. Zaméfuje se na utvafeni pozitivnich ob&anskych postojt, rozviji védomi
piinaleZitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na
nichZ je soucasna Evropa budovana. DlleZitou soucasti vzdélavani v dané vzdé&lavaci oblasti
je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postoji, vychova k toleranci a
respektovani lidskych prav a vychova k tcté k ptirodnimu a kulturnimu prostiedi a k ochrané
umeéleckych a kulturnich hodnot.

DEJEPIS - charakteristika

Piedmét DEJEPIS navazuje na znalosti osvojené v piedmétu Vlastivéda na 1. stupni
ZS. Dé&jepis je vyucovan ve viech roénicich 2. stupné ZS v celkové dotaci 8 hodin tydng.
Vyuka je realizovana predevsim ve tfidach.

Preferujeme tematické celky tykajici se uciva ¢eskych a evropskych d¢jin.
Sledovanym cilem je zasadit funkénim zplisobem narodni d€jiny do celku déjin nejen
evropskych, ale 1 ¢astecné svétovych a jasné nastinit obecné déjinné vyvojové tendence.
Diiraz je kladen na schopnost zdka pochopit déjinné souvislosti. Dbame na to, aby se Zaci
um¢éli orientovat v Casové pfimce a d&jepisné mape€. Vyzdvihneme zejména vyznam osobnosti
a udalosti dilezitych pro ¢eské d&jiny, tak abychom zéky vedli k vlastenectvi a narodni
hrdosti. Vyuka je podpofena navstévami kulturnich instituci a jinych doprovodnych akei.

Pfi vyucovani se zaméiujeme na rozvoj na rozvoj klicovych kompetenci — feSeni
problémi, tedy schopnost zaka analyzovat ¢i zobeciiovat historicka fakta, uceni a tvotivost
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OBCANSKA VYCHOVA - charakteristika

Piedmét OBCANSKA VYCHOVA je vyutovana na 2. stupni, navazuje na védomosti
ziskané v ostatnich predmétech napi. déjepis, zemé&pis, piirodopis, CJ —literatura. Piedmét
je vyucovan 2 hodiny tydné v 6. a 7. ro¢niku. Vyuka probiha ve tiidach, v ptipad¢ potieby
organizujeme exkurze.

Obcanska vychova Vv sob¢€ zahrnuje po obsahové strance témata komplexné rozvijejici
osobnost ditéte, jako jsou sebepoznavani a pochopeni jeho postaveni v riznych typech
kolektivu, setkani s druhymi a respektovani jejich odlisnosti, hodnota domova, vlasti a
kulturniho dédictvi. Dale napoméha porozumét zakladnim lidskym praviim a jejich
uplatiiovani v obcanském zivote, fungovani zakladnich ekonomickych vztaht a jejich dopadu
na zivot kazdého z nas. Spolecné se snazi hledat vychodiska ze sou€asnych globalnich
problémi lidstva a vychovavat v duchu tolerance vici odliSnym narodiim a rasam. Kazdy je
veden k tcté k zivotu a odpovednosti za zdravi, s ¢imZ souvisi 1 znalost rizik a nebezpe¢i,
ktera nas obklopuji. Snazi se o rozvoj samostatné uvazujiciho jedince, ktery se dokaze
orientovat ve svém Zzivoté a poradit si i ve slozitych situacich, do kterych se mize v budoucnu
dostat.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacich pfedmétech Déjepis a Obcanska vychova uplatiiujeme takové
postupy a metody, které vedou k naplnovani nasledujicich kompetenci.

Kompetence k uéeni

- nabizime zakim aktiva¢ni metody, které jim pfiblizi problematiku déjin ¢eského
naroda

- predkladame zaktim dostatek spolehlivych informacnich zdrojt s tématikou minulosti
a soucasnosti nasi zemé

- pracujeme s uc¢ebnicemi, u¢ebnimi materialy a pomtckami

- vedeme Zaka, aby dokdzal vyhledat a vyuZit informace z pfedmétu i v praktickém
Zivoté

Kompetence komunikativni

- vedeme Zaky k porozuméni textu a obrazkovych materidli souvisejicich s déjinami
¢eského naroda a s kulturnimi pamatkami

- umoziujeme zakim poznavat zakladni stavebni slohy a vedeme je k jejich
rozeznavani

- vedeme zZaky k vyjadfovani vlastnich myslenek na nahled soucasnosti i minulosti

- vyuzivame se zaky tiSt€né informace k rozvoji jejich védomosti

- vedeme zaky k vyjadieni vlastniho ndzoru a uméni vhodnou formou sviij ndzor obhajit

- ucime zaky vyuzivat pro komunikaci bézné informac¢ni a komunikac¢ni prostredky

- chceme, aby déti vyuZivaly komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahtli potfebnych

-k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

34



Kompetence socialni a personalni

- navozujeme dostatek situaci, které¢ vedou k védomi odlisnosti kazdé etapy déjin

- snazime se o pochopeni podstaty demokracie, prav a povinnosti obcanti, rozpoznani
protipravniho jednéani a védomi jeho disledkt

- snazime se posilovat zdkovo sebevédomi na zdklad€ poznani a sebepoznani a
pochopeni vlastni 0soby

- podavame zékovi zékladni informace o mravnich hodnotach v rodin€ i spolecnosti

- vedeme zZaka k dodrZzovani pravidel prace v tymu a u¢ime ho svymi kvalitami
ovlivilovat

- vysledky spolecné prace

- seznamujme zaky s rizikovym chovanim a snazime se, aby si uvédomovali jeho
disledky

- chceme, aby Zaci vytvareli, navazovali a upeviiovali dobré mezilidské vztahy

- posilujeme socidlni citéni, aby byl zdk vnimavy k potfebam starych, nemocnych a

- postizenych spoluob¢anti

- pracujeme na tom, aby si Zak uvédomil mozné nebezpeci psychického i fyzického
zneuziti vlastni osoby

Kompetence K FeSeni problému

VM v

- ucime zaka vnimat problémové situace a hledat nejvhodnéjsi feseni

- navodné fesSime beézné Zivotni situace a snazime se naucit zadka ptekonavat problémy,

- hledat jejich feSeni

- snazime se navést Zaka ke kladnému vyteSeni problémi a zaroveinl ho naucit vyhledat
pomoc

- pfi feSeni problémovych situaci

- vedeme Zaka k tomu, aby dokdzal v ptipad€ ohrozeni sebe nebo jiné osoby dokézal
piivolat pomoc

Kompetence obéanské

- ptredkladame zakladni prava a povinnosti ob¢anti

- vedeme k vytvofeni pozitivniho vztahu k manualnim ¢innostem

- nabizime zplisoby komunikace s Gfady

- upozoriiujeme na nebezpeci rasizmu a xenofobie

- fesime, jak se chovat v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot

Kompetence pracovni

- dodrzujeme zésady ochrany zdravi pfi pracovnich ¢innostech

- ucime je realn¢ posoudit vysledek své prace 1 ostatnich

- objasniujeme piedstavy o pracovnich ¢innostech a béznych profesich
- vedeme Zaky k vyuZiti znalosti a zkuSenosti pfi vytvaieni predstav

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii, tak aby dokézali pracovat s digitalnimi
programy odpovidajicimi jejich véku a vyhledavat informace z oblasti historie
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Zemépis, Prirodopis, Fyzika, Chemie

Vzdélavaci oblast Cil vzdélavaci oblasti Kli¢ové kompetence
Ptiroda rozumové poznani - fesit problém
Clovék a ptiroda
ptirodnich zakonitosti - ucit se, komunikovat

ZEMEPIS zafazovani do systému - Clovek
PRIRODOPIS - péce o zdravi

FYZIKA

CHEMIE

ZEMEPIS, PRIRODOPIS, FYZIKA, CHEMIE - charakteristika.

Ve svém vzdéldvacim obsahu soucasné ptiblizuje ,,svét spolecnosti — ptirodni
zékonitosti 1 hodnoty zdravého zivotniho stylu zakiim 1. stupné¢ zakladni Skoly. Tato oblast je
obsazena v predmétech Prvouka, Prirodovéda a Vlastivéda. Na druhém stupni dana oblast
zahrnuje pfedméty Zemépis, Prirodopis, Fyziku a Chemii a zaroven se promita i do
ostatnich vzd¢lavacich oblasti a do celého zivota Skoly.

Vyuka pfedmétii umoznuje zaktim hloubé€ji porozumét zdkonitostem ptirodnich
procest, a tim si uvédomovat 1 uZite€nost piirodovédnych poznatki a jejich aplikaci
v praktickém Zivoté. Vzdélavaci oblast Clovék a p¥iroda zahrnuje $iroky okruh otazek
spojenych se zkoumanim piirody. Poskytuje Zaklim prostfedky a metody pro hlubsi
porozuméni ptirodnim faktim a jejich zakonitostem. Dav4 jim tim i potfebny zaklad pro lepsi
orientaci v bézném zivote.

V této vzdeélavaci oblasti dostavaji zaci ptilezitost poznavat prirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, piisobi na sebe a ovliviiuji se. Na tomto poznani je zaloZeno
1 pochopeni dillezitosti udrZzovani pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav, vcetné
Cloveéka. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mySleni a
samostatného uvazovani.

ZEMEPIS - charakteristika

Piedmét ZEMEPIS navazuje na piedméty 1. stupné — prvouku a vlastivédu. Zemé&pis
je vyucovan ve viech ro¢nicich 2. stupné ZS v dotaci 8 hodin tydné . Vyuka probiha ve téidach.
Vhodné se doplituje praktickym cvi¢enim v terénu, tematickymi exkursemi a vylety. Probirané
ucivo ma piimou vazbu na pfedméty jako je déjepis a ptirodopis. Zeméepisné ucivo je doplnéno
ucivem piirodopisnym a spolecensko-politickym.

Durraz klademe na osvojovani zemépisnych pojmi, orientaci na mapé i v terénu. Jednou
z hlavnich priorit vyuky je osvojovéni si regionalniho zemépisu CR. Dale se Zaci uéi zaélenit
Cesko do soustavy evropskych statd a seznamuji se s charakteristikou jednotlivych svétadilii.

Mezi klicovymi kompetencemi v pfedmétu zemépis jednoznacné prevlada feSeni
problémd, vyhledat k nim informace z riznych zdroju, vybrat funk¢ni feSeni a snazit se ho
zrealizovat a naucit se vyhledavat a tfidit informace. Ve vyucovacich hodinach zemépisu
upevitujeme komunikaci a spolupraci.
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PRIRODOPIS - charakteristika

Piedmét PRIRODOPIS navazuje na prvouku a piirodovédu z 1. stupné. Je vyudovan
v 6. az 9. rocniku v ¢asové dotaci 8 hodin tydné. PFirodopis se vyucuje ve tfidach. Pro
vyucovani se vyuziva i ucebna vypocetni techniky a ¢ast vyuky probihd v pfirodé¢ na
tematickych vychazkach. Podle moznosti se nékolikrat v roce organizuji exkurze a cviceni
v ptirod¢. Cilem pfedmétu je poznani piirody jako systému. Duraz je kladen na udrZzovani
rovnovahy pfirody a ¢loveéka.

FYZIKA - charakteristika

Predmét FYZIKA navazuje na vyuku zejména matematiky, prvouky, vlastivédy a
prirodovédy na 1. stupni. Fyzika se vyucuje od 7. do 9. ro¢niku v dotaci 3 hodiny tydné.
Vyucovani probiha ve tfidach.

Obsahové se fyzika ¢leni do nékolika oblasti, které pokryvaji Siroké spektrum
pfirodnich jevid. Vyucovani fyziky zadkim poskytuje prostiedky a metody pro hlubsi
porozuméni pfirodnim faktiim a jejich zdkonitostem a chipani okolniho svéta. Hlavni diraz je
kladen na praktické ¢innosti realizujici se formou pokust, experimentli ¢i méfeni a co nejuzsi
propojeni s podminkami v realném zivote.

Fyzika se snazi podporovat samostatné mysleni zaka a schopnost vyjadfit vlastni nazor.
V neposledni fadé vede Zaky k pochopeni slozitosti a komplexnosti vztahii ¢lovéka a ptirodniho
prostiedi a rozvijeni environmentalniho povédomi.

Ve fyzice se snazime o rozvoj vétSiny kompetenci, prevladajicimi jsou feSeni problému,
tvotivost, ueni komunikace, spoluprace a zdravi. K jejich dosahovani volime takové formy a
metody vyuky, které Zaklim umoziuji optimalni zvladnuti u¢iva. Jedna se o aktivizujici ¢innosti
podporujici samostatnost a tvorivost realizujici se formou problémového vyucovani, skupinové
a laboratorni préce.

CHEMIE - charakteristika

Piedmétu CHEMIE je vénovéna 1 hodina tydné v 9. ro¢niku. Cilem vyucovani je podat
7aktm zékladni védomosti o nékterych prvcich a jejich slou¢eninach. Zaci se seznamuji
s nejbéznéjSimi chemickymi reakcemi. V celém predmétu je kladen diiraz na praktické vyuZiti
védomosti, na ochranu zdravi a Zivotniho prostiedi.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacich pfedmétech Zemépis, Prirodopis, Fyzika, Chemie uplatiiujeme takové
postupy a metody, které vedou k napliiovani nasledujicich kompetenci:

Kompetence k uceni

- orientovat se a pracovat s terminy, znaky a symboly na planu a mapé

- vyhledavat dalsi informace (internet, vyukové programy na PC, film, televize,
cestovni

- kanceléte, encyklopedie atd.) a u¢ime je s nimi pracovat

- samostatn¢ nebo ve skupiné vypracovat jednoducha zadani (slepé mapy, tabulky,

- obrazovy material atd.)

- ziskat praktické dovednosti V terénu
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- aktivizujicimi metodami piiblizujeme Zakim zivot v piirodé

- podilime se ve tfid¢ a ve Skole na ochrané piirody a zivotniho prostiedi

- poskytujeme zaktim potiebné informace z oblasti zemépisu, ptirodopisu, fyziky a
chemie

- pouzivame pii probirani uciva rtizné metody a zptsoby prace, které zaklim umoziuji

- pochopit probirané ucivo

- provadime s pomoci zakl fyzikalni a chemické pokusy

- pozorujeme rizné fyzikalni objekty, procesy a d¢je, posuzujeme jejich vlastnosti,
méfime

- fyzikélni veli€iny, ziskané vysledky pozorovani a méteni vyhodnocujeme a
posuzujeme

- pfi préci s zdkem uplatitujeme individualni pfistup zohlednujici jeho troven a miru

- znevyhodnéni

- ucime zaky orientovat se v ndvodech

- demonstrujeme, jak chemii vyuzivat v praktickém zivoté

Kompetence k reSeni problému

- ucime je samostatn¢ uvazovat a fesit problémy, které souvisi se vztahy mezi lidmi a
narody

- ucime je fesit situace ohrozujici zdravi a zivot (zivelné pohromy)

- vedeme Zaky k pozorovani a vyuzivani vlastnich praktickych zkuSenosti k feSeni
problému

- podporujeme Zaky k vyhledavani objektivnich tvrzeni pro podporu svych argumentt

- nabizime ukazky standardnich postupti pii feseni ekologickych ¢i jinych problémi a
davame prostor pro vlastni navrhy

- vedeme Zaky k pozorovani praktickych jevil a jednani lidi souvisejicich s fyzikalnimi
jevy a ochranou piirody

- ucime zaky ptijimat disledky svych rozhodnuti

- snazime se vést Zaky k zaujimani vlastniho postoje pfi feSeni konkrétnich problému

- ucime zaky samostatnému rozhodovani predkladanim alternativnich feseni
problémovych

- podnécujeme zdkovo sebevédomi soustavnym povzbuzovanim a kladnym
hodnocenim

- vytvafenim a rozvijenim mezipfedmétovych vztahli podnécujeme zaky k hledani
souvislosti

Kompetence socialni a personalni

- predkladame situace, které vedou K posileni empatické slozky, schopnosti veiténi se
do mentality

- druhého jako ptedpokladu porozuméni mezi lidmi a narody

- ucime je poznat disledky nebezpecnych projevi rasoveé a narodnostni nesnaSenlivosti
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Kompetence komunikativni

- podporujeme vypraveni vlastnich zkuSenosti a zazitkli z cestovani

- vedeme zaky k vyjadfovani celymi vétami

- poskytujeme zaktim vzdy dostatek casu k vyjadieni

- seznamujeme zaky se zakladnimi symboly a znackami pouzivanymi ve fyzice, chemii
a zemepise

- poskytujeme zakiim dostatek textovych i obrazovych informaci k pochopeni
probiraného uciva

- snazime se odstranovat nezadouci projevy komunikaci mezi zaky podporou
pratelskych vztaht

- vedeme zaky ke kladeni a spravnému formulovani otazek, predkladame jim informace

- motivyjici k doplitujicim otazkam

Kompetence obéanské

- vedeme Zaky k pochopeni prav a povinnosti souvisejici se zdravim, partnerskymi a
rodinnymi vztahy

- prostifednictvim modelovych situaci sméfujeme k prokazani dovednosti a védomosti k
ochran¢ zdravi a poskytnuti prvni pomoci

- vedeme zaky k ochrané ptirody, vodnich zdroji a ovzdusi

- ucime zaky chapat ekologické souvislosti

- zdlraziiujeme potiebu respektovani pravidel souziti s ostatnimi lidmi v souvislosti s
ochranou zdravi, majetku, Zivotniho prostfedi

Kompetence pracovni

- ucime Zaky bezpecné pracovat pii praktickych ¢innostech
- nacvicujeme dodrzovani pracovnich postupt
- vedeme k samostatnému vybéru vhodnych pomticek pro danou ¢innost

Kompetence digitalni

- vedeme Zaky k vyuZivani digitalnich technologii a chapani jejich vyznamu pro lidskou
spole¢nost a pro prakticky zivot
- vyhledavani informaci na internetu a prace s wikipedii
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Vytvarna vychova a Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast

Cil vzdélavaci oblasti

Kli¢ové kompetence

Umeéni a kultura

VYTVARNA
VYCHOVA,
HUDEBNI
VYCHOVY

Estetické osvojovani skutecnosti
prostfednictvim vytvarnych a
hudebnich ¢innosti

Rozvoj kreativity zakd, fantazie
Utvareni pozitivnich postoji mezi
zaky

Vytvareni kladného vztahu

k lidem a okolnimu svétu
Poznavani ptirody, véci kolem
nas, zivota nasich predki
Pochopeni navaznosti na lidové
tradice, zvyky a obycCeje

-vnimani a prozivani estetickych
podnéth

-aktivni ¢innost v jednotlivych
pfedmétech, vyjadieni prozitkt
vytvarnym uménim a hudbou
-rozvoj vkusu a schopnosti vnimat a
prozivat estetické jevy

-vytvafeni esteticky hodnoticiho
vztahu ke skute¢nosti

-osvojovani vytvarnych a hudebnich
dovednosti a navyka

-rozvijeni emocionalniho citéni a
prozivani

VYTVARNA VYCHOVA A HUDEBNi VYCHOVA - charakteristika
VYTVARNA VYCHOVA - charakteristika

Ptedmét VYTVARNA VYCHOVA je vyucovan v 1. az 9. roéniku. Celkova ¢asovéa dotace
na I stupni je 7 hodin tydn& a na IL stupni 7 hodin tydn&. Ukolem vytvarné vychovy je
zprosttedkovani uvédomélého vnimani a prozivani estetickych jevi. Péstuje u zakl esteticky
hodnotici vztah ke skute¢nosti prostiednictvim ¢innosti a pozorovani osvojovadnim vytvarnych
dovednosti a navykd, rozviji vytvarné a estetické mysleni, schopnost vyjadfovat se vytvarnym
jazykem, prezentovat emoce, predstavy, pocity, zkuSenosti a mySlenky. Pomahd uplatiiovat
neverbalni komunikaci, zlepSovat jemnou motoriku a ziskavat tak vSestranné dovednosti.

K osvojovani uciva dochazi pomoci vytvarného osvojovani skuteCnosti vytvarnym
zobrazovanim pomoci tematickych ¢innosti a zobrazovanim pfirodnich forem. Dekorativni a
prostorové prace se zabyvaji dekorativnim feSenim plochy, experimentovanim s konkrétnim
materidlem, na zéklad¢ vyuziti fantazie, tvofivosti (kresba, malba, grafika, prostorové vytvareni
objekti). Faze osvojovani estetického citéni spociva také na zaklad€ vnimani, prozivani a hodnoceni
vlastni tvorby déti. Nedilnou soucést predmétu tvoii poznavani dél klasického 1 moderniho uméni
prostfednictvim vystav a webovych stranek.

HUDEBNI VYCHOVA - charakteristika

Piedmét HUDEBNI VYCHOVA je vyu¢ovan v 1. az 9. roéniku. Celkova ¢asova dotace na
L. stupni je 5 hodin tydné a na II. stupni 4 hodiny tydn€. Hudebni vychova rozviji hudebnost Zakl a
jejich pohybovou kulturu, zprostiedkovavd poznavani a pochopeni hudebniho bohatstvi nasSeho
naroda a jejich predkt. Kultivuje estetické a etické citéni. Vytvari u zakt kladny vztah k hudbé, uci
zaky osvojovat si hudebni dovednosti pfimétené jejich veéku, pohybovou kulturu a uvédomélé
vnimani a naslouchéani hudby.

K osvojovani uc¢iva dochazi pomoci sluchové, hlasové, dechové a fecové Cinnosti,
instrumentalni ¢innosti a rytmizaci, hudebné — pohybovou ¢innosti prostiednictvim pohybovych her.
Nedilnou soucasti predmétu je i poslech hudby vsech zanra.
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Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacich ptedmétech Vytvarna vychova a Hudebni vychova uplatiiujeme takové metody
a postupy, které¢ vedou k napliovani nésledujicich kompetenci.

Kompetence k uéeni

- pfi vyuce pouzivame riizné metody a zpusoby prace

- pfi préci s zaky uplatitujeme individudlni pfistup zohlednujici jeho troven a miru
znevyhodnéni

- rozvijime u zakl prostorovou piedstavivost

- rozvijime u zaku estetické citéni

- vedeme zaky k zdokonalovani jejich grafického projevu

- ovlivilujeme Zaky vytvatrenim piijemného prostredi

- vedeme zaky k poznavani vlastnich schopnosti spoleénym porovnavanim a hodnocenim
dosazenych vysledkt

- umoziujeme zaklim prezentaci vysledkl vlastni prace

- postupné zvySujeme naro¢nost predkladanych tkold a vedeme zaky k uvédomeéni vlastnich
kvalit a moznosti

- motivujeme zaka k ufeni kladnym hodnocenim s ohledem na jeho vykony a pokroky a
klademe duraz na pozitivni motivaci zéka

Kompetence komunikativni

- vedeme Zaky k vyjadfovani celymi vétami

- poskytujeme zaktim dostate¢ny prostor k vyjadieni

- poskytujeme Zaktim dostatek informaci o vytvarnych technikéach, dilech a jejich autorech

- ucime Zaky naslouchat a porozumét obsahu sdéleni zadavanim jednoznac¢nych a
srozumitelnych pokynt

- vedeme zZaky k formulovani vlastnich nazorii a hodnoceni

- formou her u¢ime zaka zvladat neverbalni zplisoby komunikace

Kompetence socialni a personalni

- zafazujeme praci ve skuping a klademe diiraz na dodrZovani dohodnutych pravidel
- vnaSime pfatelskou atmosféru

- posilujeme sebediivéru

- formou skupinovych ¢innosti vedeme zaka k respektovani odliSnosti

Kompetence obéanské

- respektujeme vékové a socialni zvlastnosti zaka
- podporujeme projevovani pozitivnich postoji k uméleckym projeviim, naSim tradic

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii, tak aby dokazali pracovat s programem
Malovani a s kanalem Youtube - karaoke
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Télesna vychova, Vychova ke zdravi

Vzdélavaci oblast

Cil vzdélavaci oblasti

Klicové
kompetence

Télesné vychova a vychova ke
zdravi

TELESNA
VYCHOVA A
VYCHOVA KE
ZDRAVI

Ziskavani orientace v zékladnich
nazorech na zdravi.

Dodrzovani zasad zdravého zptisobu
zivota a ochrany zdravi.

Rozpoznani zakladnich situaci
ohrozujicich zdravi vlastni i druhych a
osvojovani si poznatkl jim pfedchazet.
Odmitani Skodlivych latek
neslucitelnych se zdravim

Poznavani vlastnich fyzickych a
zdravotnich ptedpokladt pohybovych
moznosti a omezeni

Vnimani pozitkli z pohybové
¢innosti,vlastni pohybové seberealizaci
a aktivnimu vztahu ke sportu

Vnimani sportu jako prostiedku
navazovani socialnich kontaktt

-umi fesit problém

-uplatiiyje tvofivé mysleni
pouziva logické uvazovani

uci se

-komunikuje a spolupracuje
posiluje sebevédomi

- respektuje pravidla

- rozpozna nevhodné chovani a
jeho mozné duasledky,
-navazuje vztahy

-respektuje druhé,

-posiluje chovani a sebeovladani
-pomaha slabsim

TELESNA VYCHOVA VYCHOVA KE ZDRAVI — charakteristika

Vzdélavaci oblast Télesna vychova a Vychova ke zdravi v sobé propojuje vzdélavaci

obsah vzdélavaciho oboru télesna vychova a vychova ke zdravi.

Umoznuje zakum aktivné vyuzivat a ovliviiovat vlastni pohybové moznosti s ohledem
na zdravi a pohybova omezeni. Vede je od spontanniho pojeti pohybu k fizené¢ pohybové
aktivité a vlastni pohybové seberealizaci. U¢i je zakladni pravidla sportu, sluSného chovani a
vystupovani. Obsahuje prevenci ochrany ¢lovéka za mimotadnych situaci, drogoveé
problematiky, prevence proti negativnim vliviim spole¢nosti a zaklady prvni pomoci a

pfedchéazeni Grazim.

Ptedmét Télesna vychova je vyucovan v 1. az 9. ro¢niku. Celkova ¢asova dotace na 1.
stupni je 13 hodin tydné a na II. stupni 12 hodin tydn¢. Pfedmét Vychova ke zdravi je
vyucovan vV 8. a 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné.

Vyuka probiha ve tfidach s vice ro¢niky, vzhledem k nizkému poctu zaki je vyuka spolecna
dévcat s chlapci, k cemuz je tfeba prihlédnout pii priprave lekci.
Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacim piedmétu Télesna vychova uplatiiujeme takové metody a postupy, které
vedou k napliovani nasledujicich kompetenci:

Kompetence K uéeni

- ucime zaky chapat obecné pouzivané terminy a symboly
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- umoziujeme zakovi srovnani sportovnich vysledki se zaky ostatnich skol
Kompetence K i‘eSeni problémii

- vedeme zaky k péci o zdravi, pomoci v pfipad¢ ohrozeni vlastni osoby nebo jiné
0soby

- vedeme zaky k tomu, aby se nedali odradit po¢atecnim netispéchem pfi ziskavani
novych dovednosti V télesné vychové

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k porozuméni obsahu sdéleni a pfimétené reakci na néj

Kompetence socialni a personalni

- ucime zaka respektovat pravidla prace v tymu a svymi vysledky ovliviiovat kvalitu
vysledné prace

- vedeme zaky k rozpoznani nevhodného a rizikového chovani a k uvédomeéni si jeho
moznych disledkl

- vedeme zaky k respektovani pravidel cvi¢eni v tymu

- vedeme Zaky k navazovani a udrZzovani vztahi s vrstevniky

Kompetence obéanské

- nabizime zZaklm zplisoby ochrany zdravi a zdiraziiujeme vyznam zdravého Zivotniho
stylu
- vedeme zaky k podileni se na ochrané zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace

Kompetence digitalni

- vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii, k vyhledavani sportovnich
informaci, poskytovani prvni pomoci

- vyhledavani informaci, jak ptfedchazet situacim s negativnim dopadem na jejich
télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich
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Pracovni vyucovani

Vzdélavaci oblast Cil vzdélavaci oblasti Kli¢ové kompetence
Clovék a svét prace Schopnost prakticky - fesit problém
zvladnout manudlni - tvofivé mysleni
PRACOVNI ¢innosti a zvolit si vhodné - prace
VYUCOVANI povolani - profesni orientace

PRACOVNI VYUCOVANI — charakteristika

Vzdglavaci oblast Clovék a svét price postihuje §iroké spektrum pracovnich ¢innosti
a technologii, vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech
lidské €innosti a pfispiva k vytvafeni Zivotni a profesni orientace zaku.

Z4ci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a
navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

V zavislosti na véku zakl se postupné buduje systém, ktery zakiim poskytuje dulezité
informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pii rozhodovani o dal§im profesnim zaméteni.
Vzdélavaci oblast je realizovana v pritbéhu celého zdkladniho vzdé€lavani, a to od prvniho do
devatého ro¢niku.

Vzdé€lavaci obsah je rozdélen na 1. stupni na 4 tematické okruhy — Prace s drobnym
materialem, Prace montazni a demontazni, Péstitelské prace a Piiprava pokrmt. Na 2. stupni
do 6 tematickych okruhii — Prace s technickymi materialy, Prace s ostatnimi materialy,
Prace montazni a demontazni, Péstitelské prace, Chovatelstvi, Provoz a tdrzba domécnosti,
Ptiprava pokrmi a 8. a 9. ro¢nik — Svét prace.

Ve vSech tematickych okruzich jsou z4ci soustavné vedeni k dodrzovani zasad
bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Piedmét PRACOVNI VYUCOVANI je vyuovan od prvniho do devatého roéniku.
Celkova casova dotace pfedmétu na I. stupni je 15 hodin tydné, na Il. stupni 12 hodin tydné.

Vyuka na 1. i na 2. stupni probiha v jednotlivych tfidach, dilné, cviéné kuchyni a
na Skolni zahradé. Pii vyuce klademe dliraz pfedné€ na rozvoj tvofivosti, manualni zru¢nosti,
vychovy ke zdravi, dodrzovani pravidel spolecenského chovani, komunikaci 1 spolupraci.
Predmét smetuje k tomu, aby si Zaci osvojili dovednosti dilezité pro jejich dalsi zivot. Jako
stéZejni metody volime ty, které podporuji samostatnost a spolupraci déti, vlastni aktivitu a
tvotivost, vyhodnocovani.

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

Ve vyu€ovacim predmétu Pracovni vyucovani uplatiiujeme takové metody a postupy, které
vedou k napliiovani nésledujicich kompetenci:

Kompetence K uéeni

- vytvafime podminky pro proziti ispéchu a radosti z dobie vykonané prace a tim
posilujeme sebevédomi zakl
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vytvaiime takové klima, které vede k pochopeni uceni jako specifické formy prace
ucime chapat obecné pouzivané terminy

seznamujeme zaky s informa¢nimi materialy piislusného oboru tak, aby umeli
informace v praktickém zivot¢ vyhledat

vedeme Kk pochopeni vyznamu manualni zru¢nosti v pracovnim uplatnéni

Kompetence k FeSeni problému

vytvairenim problémovych situaci vedeme zaky k hledani feSeni a pracovnich postupti
plnénim kratkodobych projektii formujeme systematickou a cilevédomou praci
ucime zaky korigovat chybna feseni

motivujeme k piekonavani nezdard

Kompetence komunikativni

ucime zaky, aby uméli svoji pracovni ¢innost popsat, posoudit a obhajit
pracujeme s jednoduchymi odbornymi texty, technickymi vykresy

74ci prezentuji své vyrobky na riznych vystavach

Kompetence socialni a personalni

podporujeme tymovou spolupraci podle individualnich schopnosti zakt
vyZadujeme dodrzovani dohodnutych pravidel

posuzujeme negativni jevy v chovani, nebezpeci mozného psychického 1 fyzického
zneuzivani vlastni osoby

Kompetence pracovni

spravné motivovanou pracovni ¢innosti utvarime kladny vztah zakt k praci, tvofivosti,
technice a vyrob¢

srovnavanim vysledki vlastni ¢innosti s praci dospélych u¢ime Zzaky chéapat hodnotu
lidské préace.

podporujeme spolupréci kolektivu a Zaci postupné zjiSt'uji potifebnost vzajemné
pomoci

s zaky prakticky nacvi¢ujeme Setrné zachazeni se vSemi pfedméty a materidly

Kompetence obéanské

pii vybéru materiall a pracovnich postupt zohlediiujeme Zivotni prostiedi
pfi praci na Skolnim pozemku, zahradé€, v koutku Zivé ptirody
ve tiidé se Zaci aktivné podileji na zvelebovani zivotniho prostiedi

prakticky nacviujeme, jak ochranit zdravi své 1 jinych

Kompetence digitalni

vedeme Zzaky k vyuzivani digitalnich technologii, tak aby si dokazali vyhledat rizné
navody ke své praci a pracovat nich
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6. Hodnoceni zaku

Obecné zasady pro hodnoceni zaki

r

Hodnoceni zakt upravuje Skolni rad

cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu (vyhodnotit
a shrnovat vysledky prace zaki)

pro celkové hodnoceni pouzivame klasifikaci, na zadost rodict

1ze u zaka pouzit hodnoceni slovni

podrobné;ji je hodnoceni a klasifikace rozpracovana v klasifikaénim fadu skoly, ktery je
soucasti Skolniho fadu a je volné k nahlédnuti

Kritéria pro hodnoceni

zvladnuti vystupt jednotlivych vyucovacich predméti

vynalozeni Gsili, snaha

schopnost fesit problémové situace

uroven komunikaénich dovednosti

schopnost vykonavat ¢innosti smysluplné

mira zodpovédnosti a tolerance

zmény v chovani, postojich a dovednostech v souladu s vyukovymi vystupy
(kompetencemi)

Formy ovérovani

Samostatna prace - pisemna prace

- ustni zkousSeni
- zpracovani daného tkolu
- uprava sesitli, domacich ukolu

Skupinové prace - ve skupiné hodnocen vzdy kazdy samostatné

- zapojeni ve skuping s pfihlédnutim k individudlnim zvlaStnostem

Zakladni pravidla hodnoceni zaku

prospéch zaka v jednotlivych pfedmétech je klasifikovan stupni 1- 5

znamka z hodnoceni prospéchu nezahrnuje hodnoceni chovani

do klasifikace se promita hodnoceni urovné dosazenych védomosti, dovednosti, postup
a prace s informacemi, tvofivost zaka

hodnoceni by mélo probihat pribézné v celém casovém obdobi

Vv ptipadé zhorSeni prospéchu se informuji zdkonni zastupci ditéte

kontrolni prace se zakladaji do slozky zéka

soucasti hodnoceni je i sebehodnoceni — (vedeme zaky k posouzeni svych schopnosti)

stupné hodnoceni prace v zajmovych Utvarech - pracoval uspésné

- pracoval
- nepracoval
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- celkové hodnoceni se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

* prospél s vyznamenanim — zdk neni v zddném povinném a volitelném
pfedmétu klasifikovan znadmkou horsi nez stupen 2 - chvalitebny a primérny
prospéch z povinnych a volitelnych pfedmétt neni horsi nez 1,50 a chovani je
hodnoceno jako velmi dobré.

* prospél — zak neni v zadném povinném a volitelném predmétu klasifikovan
znamkou 5 nedostatecny

* neprospél — zak je aspon v jednom povinném nebo volitelném predmétu
klasifikovan zndmkou 5 — nedostate¢ny

Zasady hodnoceni vysledku Zaku

Pii stanoveni vysledné znamky vychazeji vyucujici z vysledk ustniho zkouSeni a
pisemnych zkouSek s ptihlédnutim k aktivité a praci zdka pfi vyucovani, ucasti v soutézich
apod. Jako minimalni podminku ke klasifikaci u pfedmétii s jednohodinovou tydenni dotaci
musi mit vyucujici ke stanoveni zavérecné klasifikace k dispozici alesponn dvé zndmky z
prabézného hodnoceni, u ptedmétl s dvouhodinovou dotaci alespon tii zndmky a u pfedméta s
tii a vicehodinovou dotaci minimalné pét znadmek. Jednotlivé zndmky z pribézného hodnoceni
nemusi byt rovnocenné, uéitel viak musi zaky seznamit s vahou kazdé znamky. Ustni zkouseni
probihd pied skupinou zakt navstévujicich pfislusny predmét, na konci zkouseni oznami
vyucujici zadkovi hodnoceni a stru¢né ho zdivodni. Pti pisemném zkouSeni vyucujici sdéli
zakovi hodnoceni do 14 dni od vykonani zkousky, pfi€emZ umozni kazdému Zikovi
nahlédnout do opravené prace a piipadné sdéli divody hodnoceni. Pokud Zak zameSka za
pololeti vice nez 40 % vyucovacich hodin, nemusi byt z tohoto pfedmétu hodnocen a feditel
stanovi pro klasifikaci nahradni termin.

Konani komisionalni zkousSky

74k kona komisionalni zkousku vzdy v téchto ptipadech:

a) kona-li opravné zkousky,

b) pozada-li zletily Zak nebo zadkonny zastupce nezletilého zaka o jeho komisionalni
prezkouseni z diivodu pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci pololeti,

c¢) nafidi-li komisionalni piezkouseni feditel Skoly na zaklad¢ zjisténi, ze vyucujici
porusil pravidla hodnoceni. Komisionalni zkouSky podle bodu a) se konaji v
poslednim tydnu mésice srpna téhoz Skolniho roku, ve vyjime¢nych pifipadech v
zafl nasledujiciho Skolniho roku. Terminy komisionadlniho ptfezkouSeni podle
bodul b) a ¢) stanovi feditel Skoly bez zbytecného odkladu. Vysledek komisiondlni
zkousky podle tohoto bodu je rovnéz hodnocenim zika z dané¢ho predmétu za
pfislusné pololeti.

Zkusebni komise pro komisiondlni zkousky je nejméné tficlenna. Jejim predsedou je
feditel Skoly nebo jim povéteny ucitel, zkousejicim je ucitel vyucujici zdka danému piredmétu
a prisedicim ucitel s aprobaci pro vyuku t€hoz nebo podobného pfedmétu. Dalsi clenove komise
Jjsou na zvazeni feditele Skoly.

Komisionalni zkouska muize mit ¢ast pisemnou a Gstni a musi svym rozsahem pokryvat
celé obdobi, za které je stanovena. Vysledek komisionalni zkousky vyhlasi predseda v den
konani posledni ¢asti zkousky.
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Chovani
- hodnoceni chovani se odviji od dodrzovani Skolniho fadu

- hodnoti se chovani zaka ve skole, na akcich Skoly, reprezentaci Skoly (provadi tf. ucitel
po dohodé s vyucujicimi, pfipadné pedagogickou radou)

Hodnoceni chovani:

Chovani zaka se klasifikuje témito stupni:

1 - velmi dobré — zak uvédoméle dodrzuje pravidla sluSného spolecenského chovani a vnitini
rad Skoly. Ptispiva k jeho upeviiovani a k utvareni pracovnich podminek pro vyucovani a pro
vychovu mimo vyucovani. Ojedinéle se mize dopustit méné zavaznych piestupkil proti
ustanoveni $kolniho fadu nebo vnitiniho fadu skoly.

2 — uspokojivé — chovani zaka je v podstaté v souladu s ustanovenimi vnitiniho fadu skoly a
se zasadami spoleCenského chovani. Dopusti se zdvazné&jsiho prestupku nebo se opakované
dopousti méné zavaznych prestupki proti ustanoveni Skolniho fadu nebo vnitiniho fadu skoly.
Je vSak ptistupny vychovnému plsobeni a snazi se své chyby napravit.

3 — neuspokojivé — chovani zdka ve Skole 1 mimo $kolu je v rozporu se zasadami
spoletenského chovéni a vnitinim fadem $koly. Zak se dopusti zavazného prestupku proti
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spolecenského chovani. Zak neni ptistupny vychovnému piisobeni.

Vvchovna opatreni:

. Napomenuti tfidniho ucitele a dutku tfidniho ucitele uklada tfidni ucitel na zdkladée
svého rozhodnuti nebo z podnétu jiného pedagoga za méné zdvazna poruseni Skolniho fadu.
Ttidni ucitel rozhodne o ulozeni ditky nebo napomenuti nejpozdéji do 14 dni ode dne, kdy se
o provinéni Zadka dozvédél. Ulozeni dutky tfidniho ucitele ozndmi tfidni ucitel neprodlené
fediteli Skoly.

. Diutku teditele Skoly uklada teditel Skoly na zéklad€ svého rozhodnuti nebo z podnétu
jiného pedagoga po projednani v pedagogické radé¢ za zavaznéjSi poruseni Skolniho fadu.
Reditel §koly rozhodne o uloZeni diitky feditele $koly nejpozdéji do 30 dnii ode dne, kdy se o
provinéni Zaka dozvédel.

. Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zaklad¢ podnétu ostatnich
vyucujicich po projednéni s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny
projev Skolni iniciativy nebo za déle trvajici ispé€Snou praci.

. Reditel $koly muize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné
pravnicke ¢i fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udelit pochvalu nebo jiné
ocenéni za mimotadny projev lidskosti, obanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny
¢in nebo za dlouhodobou uspésnou préaci. Pochvala nebo jiné ocenéni miize byt udéleno
bezprostiedné potom, kdy nastaly divody pro udéleni, nebo za dlouhodobou praci vzdy v
zavéru kazdého pololeti.

. Ttidni ucitel oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo uloZeni napomenuti nebo
ditky prokazatelnym zpiisobem zdkonnému zastupci nezletilého zdka a zapiSe toto vychovné
opatteni do Skolni matriky (katalogovy list).
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7. Skolni druZina

Skolni druZina pii Stredni Skole femesIné a Zakladni Skole, Sobéslav,
Wilsonova 405

Skolni vzdélavaci program SD

- vychazi z RVP ZzV
- je zpracovan tymem pracovnikl Skoly
- byl projednan na pedagogické rad¢ konané

Motto: ,,Vychova déti je ¢innost, pii niz musime
obétovat cas, abychom ho ziskali. “
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Identifika¢ni idaje o SD

Nazev skoly: Stiedni Skola femeslné a Zakladni Skola, Sobéslav
Wilsonova 405
Adresa skoly: Wilsonova 405, 392 01 Sobéslav

Reditel $koly: Ing. Darja Bartova

1CO: 72549572
1ZO: 181 033 488
Telefon: 389 822 800, 389 822 890
E-mail: info@ssrsobeslav.cz
Ziizovatel:
Nazev: JihoCesky kraj )
Adresa: U Zimniho stadionu 1952/11, Ceské Budé&jovice
Kontakty: 386 720 111

Platnost dokumentu:
Datum: 1. zari 2022
Razitko:

Podpis feditele:
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Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzina ma 2 oddéleni. Prvni oddéleni pracuje v Sobéslavi pii ZS, druhé pti ZS
ve Veseli nad Luznici.
Skolni druZina v Sobéslavi ma své vlastni prostory, k riiznym ¢innostem ma moznost vyuzivat
cvi¢nou kuchyriku, télocviénu, PC u¢ebnu a skolni zahradu.
Skolni druZina, ktera pracuje ve Veseli nad LuZnici, ma své vlastni prostory a pro svou ¢innost
muze vyuzivat cvicnou kuchyni, PC u¢ebnu, zahradni domek i Skolni zahradu.

Kapacita skolni druziny je 49 déti, ve Veseli nad Luznici 25 déti, v Sobéslavi 24 déti.
V soucasné dob¢ pracuje $kolni druzina ve dvou oddélenich.

Konkrétni cile zajmového vzdélavani

Skolni druzina plni funkci vychovnou, vzdélavaci a socialni. Svym programem
navazuje na zakladni Skolu, rozviji a prohlubuje védomosti a dovednosti zaka. Cilenymi
¢innostmi rozviji kompetence zakl a dava tak dostatek podnétli pro smysluplné napliovani
volného Casu. Respektuje potieby vsech zakt a harmonicky rozviji jejich osobnost i s jejich
specidlnimi potfebami. Svou nabidkou ¢innosti se snaZi o co nejvetsi vyuziti poznatki
Vv praktickém Zivot€ a samostatnosti. Dale umoziuje odpocinkové ¢innosti aktivni 1 klidové,
ptipravu na vyucovani a individualni doucovani slabsich. Zajmové vzdelavani ve Skolni
druzin€ naplituje svymi specifickymi prostiedky obecné cile vzdélavani dané Skolskym
zakonem.

Formy a metody prace SD

Formy a metody prace $kolni druziny obsahuji:

pravidelnou ¢innost — kazdodenni ¢innost napt. pobyt na ¢erstvém vzduchu, kolektivni hry

prilezitostnou ¢innost — akce k riznym piilezitostem

nabidka spontannich aktivit — ranni ¢innost, volné hry, douc¢ovani
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Materialni vybaveni

Skolni druzina je vybavena odpovidajicim nabytkem v souladu s bezpe&nostnimi
predpisy, k hram détem slouzi koberec. Déti maji k dispozici hracky, stavebnice a jiny
didakticky material. Vyuzivaji audiovizualni pomucky, DVD piehravaé, video, televizi a
radiomagnetofon, pocitace i interaktivni tabuli. Déti si mohou pujcovat knihy ve Skolni
knihovné. Vybaveni Skolni druziny je pravideln¢ obnovovano a doplnovano dle financ¢nich
moznosti.

Personalni obsazeni

Ve skolni druziné pracuji kvalifikované vychovatelky s aprobaci specialni pedagog.
Vychovatelky se dale vzdélavaji v akreditovanych kurzech a samostudiem.

Ekonomické zabezpeceni

Skolni druzina je financovana z rozpoétu $koly. Déti jsou do SD zatazovany bezuplatng.
Pomiicky a materiél je financovan z pfimych vydaji ur¢enych pro ¢innost SD.

Dodrzovani BOZP

Bezpetnost a hygiena prace déti SD odpovida $kolnimu fadu a ostatnim bezpe&nostnim
predpisim. Zasady bezpecnosti jsou stanoveny fadem $kolni druziny. Zaci jsou pravidelng
seznamovani s dodrzovanim bezpecnosti pii hrach, vychazkach a jinych ¢innostech. Dale jsou
opakované¢ poucovani o zachidzeni s majetkem skoly.

4 o]

Podminky prijimani Zaki do Skolni druziny

Zaci jsou do 8kolni druziny pfijiméni na zakladé zadosti rodi¢t. Reditel $koly vyda
rozhodnuti o pfijeti. Pfednost dostavaji déti prvniho stupné a déti dojizdé€jici. Po vzajemné
dohodé 1ze pfijmout i déti z druhého stupné. Neptitomnost ditéte ve Skolni druziné musi rodice
pisemné omluvit, telefonické omluvy nejsou mozné.

Odchod déti ze Skolni druZiny je pisemné vyznacen na piihlaSce. Vyzvednout dit¢ ze
Skolni druziny mohou pouze osoby uvedené na zapisnim listku.
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Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Program Skolni druziny koresponduje s potiebami zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami. Zaci prakticky vyuZivaji poznatkii ziskanych ve vyudovacim procesu, upeviiuji
zékladni dovednosti a navyky (hygienické, spolecenského chovani, sebeobsluzné), rozvijeji
kolektivni chovani a dovednosti pfedevsim v oblasti vytvarné, hudebni a télesné. Témto zakim
je tfeba pomoci zvySenou motivaci, vénovat jim vice pozornosti a vyrazné kladné je hodnotit
za malé dil¢i pokroky, dat jim prostor k seberealizaci a k smysluplnému vyuzivani volného
casu.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Cinnosti, které jsou ve §kolni druziné naplni vychovné vzdélavaciho programu, by mély
vyustit v ziskani téchto kompetenci:

Kompetence k uceni

- budeme déti vést k samostatnosti, ke snaze ¢innost dokoncit, k chapani souvislosti
S ostatnimi ¢innostmi, uplatiovani ziskanych védomosti a dovednosti v praxi, k
hodnoceni vysledki vlastni prace apod.

Kompetence k Feseni problému

- budeme je vést k pfemysleni o nesrovnalostech a jejich pficinach, k feSeni riznych
problémd, hledani shodnych a odlisnych situaci

- kchapani, ze vyhybani se problémum nevede k cili, k rozliSovani spravného a
chybného, k hledani novych feSeni

-k dovednosti prizplsobit se zménam a uvédomit si zodpoveédnost za své rozhodnuti

- budeme je vést k dokonceni zapocaté prace

Kompetence komunikativni

- budeme déti sméfovat k vhodnému vyjadiovani i k mimoslovni komunikaci, ktera
vyusti k respektovani a naslouchani druhym, vyjadieni vlastniho nazoru, komunikovat
bez ostychu, zapojit se do diskuse, umi fesit konflikty

- budeme je vést i k vhodnému pisemnému vyjadieni jak psanou formou vlastni i
S vyuzitim audiovizualni techniky

Socialni a interpersonalni kompetence

- budeme ucit Zaky planovat a organizovat, fidit a hodnotit, odhadovat rizika své prace

- budeme vést zaky k zodpoveédnosti, seznamovat je s kulturnimi tradicemi, zvlasté
s ohledem na krajové odliSnosti

- budeme je ucit piijmout kompromis, respektovat dohodnuté pravidla, byt solidarni

- budeme zéky vést k ovladani a fizeni svého jednani a chovani tak, aby doséhl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
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Obcanské kompetence

- budeme vést zaky k uvédomeéni si svych prav a prav druhych, vnimat nespravedlnost,
agresivitu a Sikanu a dovést se jim branit

- budeme vést zdky k zodpovédnému chovani, respektovani socidlniho a kulturniho
prostiedi, které je formovéno tradicnimi, aktudlnimi i o¢ekdvanymi hodnotami naroda,
etnika a socialnimi skupinami

- budeme vést zaky ke kladnému vtahu k tradici a kulturnimu dédictvi, ucit se je chranit
a projevovat pozitivni postoj k uméleckym dilim a podilet se na rozvoji kvalitniho
zivotniho prostiedi

Kompetence k traveni volného ¢asu

- budeme vést Zzaky k orientovani se v moZznostech travené volného casu a jeho
smysluplného vyuziti

- budeme je vést k uméni vybrat si zajmovou Cinnost podle svych dispozic, rozvijent
vlastnich z4jmi

- budeme Zaky vést k odmitdni nevhodnych nabidek pro traveni volného Casu

Obsah vzdélavani

Cile vzd&lavani zakt v SD vychazeji s obecnych cilii, z rozvoje ditéte a jeho potieb.
Respektuje osvojovani hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost. Ziskava samostatnost a
uci se projevovat jako samostatnd osobnost. Dité by se mélo naucit smysluplné vyuZivat volny
Cas na zékladé¢ poskytovani dostatecného mnozstvi podnétl pro jeho napliiovani.

Cinnosti SD vychazeji z konkrétnich aktivit tvofenych na zékladé roénich obdobi a
vztahujicich se k jednotlivym kompetencim, soucasti ¢innosti budou 1 lidové tradice a zvyky.
Jejich nazvy budou vychazet z charakteristiky jednotlivych obdobi. Vzdélavaci obsah je
zpracovan ve tiech integrovanych blocich, které jsou ramcové, nastinuji cile a zaméry, stru¢nou
charakteristiku vzdélavaci nabidky.
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Integrované bloky:

1. Barevny podzim
2. Bila zima

3. Rozkvetlé jaro

Integrovany blok ¢. 1

Barevny podzim

Cinnostni charakteristika:

JiZ ndzev tohoto tématu pfinese ¢innosti souvisejici s podzimem, ptirodou, pohybem a
zdravim v tomto obdobi. V poptedi budou vychazky do pfirody s pozorovanim znaka
konciciho léta a zaCinajiciho podzimu - opadavani listnatych stromd, barvy v pfirodé, tvary
listt, zvifata, jejich pojmenovani a uzitek, uklddani k zimnimu spanku, sklizeii vSeho, co
pfiroda pfinesla, pozorovani lidi a stroji, které ndm poméhaji, poznavani vynalezl techniky.
Budeme pracovat s pfirodninami a vyrabét z nich rizné vyrobky, nasbirany material nam bude
slouZzit 1 pfi vytvarném vyziti. V dobé hezkého pocasi budeme chodit na turistické vychazky,
na hfist¢ a v€novat se sportu. Seznamime se s novymi basniCkami a pisnickami. Novému
ro¢nimu obdobi se pfizplsobime i jinym obleCenim, upozornime na nemoci a na dodrZzovani
zdravého zivotniho stylu, s nezbytnosti konzumovani ovoce, zeleniny a vitamin.

Nase aktivity:

- budeme se seznamovat s nasi skolou, okolim $koly, dodrzovanim bezpecnosti a pravidel
danych fadem SD

- budeme podporovat télesny rozvoj, maximaln¢ podpoifime rozvoj tvofivosti a poznani
pfi préci s pfirodninami a podzimnimi plody

- povedeme déti k elementarnimu chapani promén v ptirode

- povedeme déti ke spolecné ucasti a spolupodileni se na spoleénych ¢innostech

- podpotime rozvoj vlastnich z4jmi déti na zéklad¢ jejich potieb

- zaméfime se na komunikaci s vrstevniky 1 dosp€lymi

- postupné povedeme déti k poznani, ze tak, jak se svobodné rozhodnu, ponesu za své
rozhodnuti zodpoveédnost
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Integrovany blok ¢. 2

Bila zima

Cinnostni charakteristika:

Pocasi zimniho obdobi, snih a jeho vlastnosti, stavba snéhuldkli, bobovani, vylet do
piirody, hledani zvifat podle stop, krmeni ptakli, vdnoc¢ni stromek pro zvér a ptactvo a dalsi
pozorovani nabidne pfiroda v zimé.

Bily, modry, ¢erny papir, sné¢huléci, certici a Mikula$ bude motivem pro praci s papirem
a barvou. Cas Vanoc je jako stvofeny pro posileni mezilidskych vztahti, pro rozhovory na téma
rodina, tvorbu drobnych déarecki, pti poslechu koled a sezndmeni se s vano¢nimi zvyky (kapr,
stromecek, darky, Jezisek). Nebude chybét ani peceni vano¢niho cukrovi, vanocek, zdobeni
adventniho vénce a zpév koled. Basnicky, koledy, hudba a pohyb zpfijemni détem pobyt ve
Skolni druzing.

Po Vanocich se budeme vénovat sportovnim aktivitim a piipravé na nadchézeji
masopust. Jeho soucasti bude vyroba masopustnich masek a ptiprava masopustniho reje.

Nase aktivity:

- pobytem na zdravém zimnim vzduchu budeme posilovat télesny rozvoj, zdravi déti a
otuzovat se

- budeme pozorovat zmény v piirodé a jeji kolob&h, vysvétlime si Zivot a péci o zvifata
ve volné ptirode

- piiblizime détem tradice Vanoc

- podpotime jejich fantazii a kreativitu

- povedeme déti k socialni soudrznosti, dobrym rodinnym vztahtim

- budeme rozvijet feCové a jazykové schopnosti, posilovat kultivovany projev déti

- podpotfime rozvoj tvotivosti, budeme posilovat pfirozené poznavaci city a schopnost
zamérné fidit svoje chovani

- budeme dale spole¢né vytvaret pravidla spole¢ného souziti

- budeme se ucit chranit prostiedi kolem nds a rozpoznavat, Ze i lidskou ¢innosti je mozno
poskodit

- procvicime si ¢asové pojmy
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Integrovany blok ¢. 3

Rozkvetlé jaro

Cinnostni charakteristika:

Jiz nazev tématu vypovidd o probuzeni pfirody, ale pfedevsim i nds po zdanlivém
zimnim odpocinku. PfedevS§im sama piiroda pfichysta fadu pozorovani a ¢innosti, které s ni
souvisi. Bude motivem pro rizné vytvarné techniky, pro praci s riznymi druhy materiald,
barvou i piirodninami. Rada ¢innosti bude pfenasena ven, vychazky nam nabidnou ¢innosti
spojené s pohybem a experimentovanim.

Poslech zvuka v pfirod€, hry na ochranafe, vnimani zmén pocasi pfinese celkovy
environmentalni rozvoj ditéte. Pfi poznavani pfirody a s tim spojenymi ¢innostmi vyvstanou
zasady novych spolecenskych pravidel, bude potteba respektovat jeden druhého a soucasné
ucit se jeden druhému pomoci a uvédomit si jeho potiebu spoluprace.

Samoziejmé& nezapomeneme na svatky jara — Velikonoce, spole¢né si pfipomeneme
vyznam Velikonoc a jejich tradice (barveni vaji¢ek, peceni velik. peciva, vyroba ozdob apod.)

DalSim svatkem jara je Svatek matek, ktery pfinese mnoho zazitki a bude dobrou plidou
pro podtéma rodina a vSe co s nim souvisi (rodice, jejich profese, sourozenci, prarodice,
chovani, vzajemné vztahy a tolerance, poznavani vlastni identity a svého mista nejen v rodin¢).

Ptiroda. Pocasi, slunce, boutka, rostliny a jejich plody, zvitata, budou predmétem
riznych pohybovych, vytvarnych, pracovnich a péveckych ¢innosti. Déti se setkaji s péci o
druhé v souvislosti s pfirodou (vCely, mravenci), vyznamem spoluprace, tolerance a
ohleduplnosti.

Jednim z podtémat vzdé€lavaci nabidky v pfedprazdninovém obdobi bude také ,ja a
moje télo*, jak se chranit pfed trazy, co ndm hrozi ve vodé,co udélat s odfenym kolenem, pro¢
nam v¢ela dala Zihadlo apod.

V tomto obdobi zatfadime i hry s dopravni tématikou, abychom si uvédomili nebezpeci
urazu v Silniénim provozu.

NasSe aktivity:

- pftiblizime détem tradice jarnich svatki

- budeme rozvijet fyzickou i psychickou zdatnost

- budeme respektovat jeden druhého, vytvaret si dalsi spolecenské pravidla

- osvojime si poznatky o svém téle

- osvojime si schopnost sdélit poznatky formou vytvarnou, pohybovou a hudebni

- budeme rozvijet naSe smysly, prechod od konkrétniho k nazornému

- budeme rozvijet pozitivni city, podporovat ziskani sebedvéry

- budeme se ucit sebeovladani

- budeme podporovat rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi — spolupodilet
se na estetiCnosti prostiedi, ve kterém Ziji

- seznamime se svétem lidi, vytvoiime povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti

- budeme déle poznéavat naSe mésto a jeho okoli

- budeme se ucit schopnosti pfizptisobeni se vnéjsiho prostiedi i jeho zménam

- budeme ucit déti dodrzovat pravidla bezpec¢nosti 1 bez dohledu dospélych, podpoiime
zajem ditéte o uceni

- budeme ucit déti dovednostem jak se chovat u vody, ve mésté, na vyleté, vnimat piirodu
a zivot v ni.
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Matematika - 1. roCnik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy temata
Poznavani viastnosti zak se nauci: |poznat pfedméty - obleceni, hracky, Skolni potfeby Vytvareni konkrétnich predstav osv
predmétu zvladnout tfidit pfedméty podle barvy, velikosti a tvaru Poznéavani vlastnosti
Tridéni podle viastnosti | Zak se naugi: |porovnat - mnoho, malo, vice ,méné a stejné Porovnavani
zak se naudi: |pocitat konkrétni pfedméty v daném oboru do 5 Pocitani predmétu
Vytvareni konkrétnich tvofit soubory prvk( o daném poétu v oboru do 5 Pogitani na prstech
predstav o pfirozeném
&isle porovnat mnozstvi, znat pojmy mensi a vétsi Vztahy <,>,=
Cist a zapsat Cislice v oboru do 5 Cteni a psani gisel 1-5
zak se naudi: |s vyuzitim pomucek znazornit jednoduché situace podle pokyn( S¢itani a od¢itani v oboru do 5
matematické poimy + .= Manipulaéni ¢innosti - uziti prstd, stavebnic,
pojmy +, -, knoflikt a pocitadla
= Sc:ta,nl agdc:tanl zapsat a pouZit matematické pojmy +, -,= Zapis souétu a rozdilu &isel
prfirozenych cisel v oboru
do 5 rozlozit Gislo v oboru do 5 Symboly +,-, =
docitat v oboru do 5 Rozklad ¢&isla v oboru do 5
feSit jednoduché slovni ulohy s pouzitim platidel Dogitani v oboru do 5
Cislovky Fadové 7&k se naudi: |urit pofadovou &islovku v konkrétnim ptipadé Cislovky fadové 1 -5
Geometrie v roviné a s . i \ . o Ctverec, kruh, obdélnik a trojuhelnik (
zak se naucCi: |poznat a pojmenovat zakladni geometrické tvary S ;
prostoru geometrické tvary ze stavebnic )
Orientace v prostoru 34k se naudi: orientovat se v prostoru a dokazat pouZit vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad pred, |Ulohy na orientaci v prostoru ( orientace pfi kolni

za, nahore, dole, vpfedu, vzadu

praci )




Matematika - 2.ro¢nik

. Prirezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata
zak se nauci: |pocitat konkrétni predméty Pocitani konkrétnich pfedmétd osv
pocitat na prstech a pocitadle Pocitani na prstech a pocitadle
gislo 0,1 -10 Cislo 0-10
Vytvareni konkrétnich pogitat pfedméty v oboru do 10 Pogitani predmét(i v daném oboru
predstav o pfirozeném
&isle vytvaret soubory o daném poctu prvku Vytvareni souboru o daném poctu prvkud
porovnavat Cisla v oboru do 10 Porovnavani Cisel v oboru do 10
vztahy menSi, vétsi, roven, pouzit a zapsat operatory <,>, = Vztahy <,>, =
Cist a psat Cisla v oboru do 10 Cteni a psani &isel v oboru do 10
vr . e s . P . Nazorné zavedeni $¢itani a od¢itani do 10
24k se nauci: Jznazornit s¢itani a od¢itani v oboru 10 manipulaénimi €innostmi . PP .
manipula¢nimi ¢innostmi
v . v . zivat tabulku scitani Tabulka scitani
Sé&itani a od&itani pouzivat tabulku scitani abulka .SCI ani .
prirozenych cisel v oboru automatizovat podetni spoje séitani a odgitani v oboru do 10 Automatizace poCetnich spoju scitani a odcitani v
. oboru do 10
do deseti
rozkladat €isla v oboru do 10 Rozkladat ¢isla v oboru do 10
docitat v oboru do 10 Dogitani v oboru do 10
Slovni dlohy s pouzitim zak se nauci: [fesit slovni dlohy v oboru do 10 s pouZitim platidel
platidel v oboru do deseti
Cislovky Fadové 5. - 10. | zak se naugi: |uréit pofadovou &islovku na konkrétni situaci
zak se nauci: nakreslit kfivé a rovné cary Kresleni kfivych a rovnych ¢ar

Geometrie v roviné a
prostoru

rysovat pfimky podle pravitka

Rysovani pfimek podle pravitka

zakladni geometrické tvary a umét je graficky znazornit

Poznavani geometrickych tvart

polozit dany pocet kostek podle pokynu ugitele: nad , pod, pfed, za, vedle

dané kostky

Ulohy na rozvijeni prostorové predstavivosti s
vyuzitim stavebnice a souboru krychli. Vztahy
nad, pod, pfed, za , vedle - doplnéné poctem




Matematika - 3.ro¢nik

. Prirezova
Téma Vystu Ucivo p
ystupy témata
zak se naudi: |pocitat rizné predméty ze souboru v oboru do 20 Pogitani na souborech rdznych prvkd Oosv

Vytvareni konkrétnich
predstav o pfirozeném
cisle

pocitat na prstech a na pocitadle

Pocitani na prstech a na pocitadle

pocitat predméty v daném souboru

Pocitani pfedmétd v daném souboru

vytvaret rizné soubory o daném pocto prvkil

Vztvareni raznych souborli o daném poctu prvkd

porovnavat Cisla

Porovnavani prvku

orientovat se na Ciselné ose

Ciselna osa

Cist a psat Cisla v oboru do 20

Cteni a psani &isel v oboru do 20

Scitani a odcitani 24k se nauéi: |pouzivat tabulku s&itani Tabulka séitani
prirozenych cisel v oboru . . P . e e
do 20 bez prechodu pres rozumét vztahim mezi s¢itanim a od¢&itanim Vzahy mezi s€itanim a odc&itanim
desitku scitat a od¢itat s uzitim nazoru v oboru do 20 Sc¢itani a od¢itani
Scitani a odcitani 7ak se naudi: |rozkladat &isla v oboru do 20 Rozklad &isel
Firozenych cisel v oboru
p 4 . . docitat v oboru do 20 Dogitani
do 20 s pfechodem pres
desitku scitat a od€itat s uzitim nazoru v oboru do 20 Scitani a od¢itani
Slovni dlohy vedouci k zak se nauci: |fesit jednoduché slovni ulohy s vyuzitim vztahu o n - vice, o n - méné J'ednoduche’: svlovm ulohy na vyuZiti vztahu o n
jednomu poéetnimu vice, o n méné v oboru do 20
vykonu v oboru do 20 Fesit slovni Glohy s platidly ;Ta?tir;lc;cliuche slovni Ulohy v oboru do 20s pouzitim
p . » - - . . Né&sobilka 2 v oboru do 20 vyvozené
Nasobilka 74k se nauci: |znazorrovat priklady na nasobeni 2 manipulagnimi &nnostmi
Numerace do 100 78k se naudi: |Cisla v oboru do 100 Cteni a psani &isel do 100
28k se nauci: [rysovat kfivé a pfimé Cary Rysovani kfivych a pfimych ¢ar

Geometrie v roviné a
prostoru

pouzivat pravitko

Uziti pravitka

rysovat jednoduché ornamenty

Rysovani jednoduchych ornamentt

rysovat UseCky a oznaCovat je

Rysovani a ozna€ovani usecek

rozdélit stavby krychli na sloupce a vrstvy

Rozvijeni prostorové predstavivosti




Matematika - 4.ro¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy temata
74k se naudi: |scitat a odéitat jednotky bez pfechodu pres desitku Sc¢itani a odgitani nasobku 10 Oosv
Sé&itini a odé&itani sCitat a odcitat jednotky s pfechodem pfes desitku Scitani a od¢itani v oboru do 100
prirozenych cisel v oboru stitat a od¢itat dvouciferna gisla zpaméti i pisemné
do 100 feSit jednoduché slovni ulohy Slovni ulohy o n-vice o n-méné
feSit jednoduché slovni tlohy s pouzitim platidel Uziti platidel ( penize )
zak se naudi: |fady nasobku Pamétné zvladani fad nasobka gisel 1,2,3,4, 5
tvofit a zapisovat pfiklady na nasobeni a déleni Déleni provadéné podle schopnosti zaku
B ; pracovat s tabulkou nasobeni, pomoci prstl Tabulka nasobeni
Nédsobeni v oboru do 50
zaménit Cinitele Manipulace s konkrétnimi pfedméty
vyuzivat vztah n-krat vice, n-krat méné Zaména Cinitell
vyhledat a roztfidit jednoducha data (Udaje, pojmy, apod.) podle navodu Vztah n-kréat vice, n-krat méné
zak se naudi: |jednotky hmotnosti, délky, objemu a ¢asu Zé&kladni jednotky
Jednotky hmotnosti, délk; )
y. . y pouzivat zakladni jednotky ( kg,m,l,hodina)
, objemu a ¢asu
provadét jednoduché prevody zakl. jednotek
24k se nauci: Jvyznacovat body Bod - vyznaceni, popis
Geometrie - Bod popisovat body
rysovat usecku Usecka: rysovani, méfeni a odhad
. 28k se naucCi: |méfit a porovnavat délku usecky
Usecka
odhadovat délku usecky
» 24k se nauci: [narysovat pfimku Rysovani pfimky
Primka
rozli§it pfimky rdznobézné, rovnobézné PFimky rdznobézné a rovnobézné
L 24k se nauci: |poznat trojuhelnik, ¢tyfuhelnik, ¢tverec a obdélnik Trojuhelnik, ¢tyfuhelnik, obdélnik , ctverec
Rovinné utvary
zvladnout popsat vrcholy a strany rovinnych Gtvar( Popis rovinnych utvart - vrcholy, strany
Télesa zak se nauci: |poznat zakladni télesa Kvadr, krychle, valec a koule




Matematika - 5.ro¢nik

5 p . Prifezova
Téma Vystupy Ucivo témata
z4ak se naudi: [nasobit v oblasti 0-5 a znat fady nasobku nasobilka 0-5 osv
Prohlubovani uciva scitat a od¢itat v oboru do 100, numerace do 1000 Sc¢itani a od¢itani
4. rocniku jednotky hmotnosti, délky, objemu a ¢asu kg, m, I, hodiny, minuty
rozliSovat suda a licha Cisla Suda a licha gisla
zak se nauci: |nasobit a délit v oblasti 6-10 a znat fady nasobku v oboru do 100 Nasobilka 6-10
Nasobeni a déleni v oboru vytvofit a zapsat pFiklady na nasobeni a déleni Tvofit priklady na nasobeni
6-10 vyfesit jednoduché slovni ulohy na nasobeni a déleni v oboru do 100 Slovni dlohy
fesit jednoduché slovni ulohy a odhadovat vysledky Jednoduché slovni Glohy
Zak se nauci: [scitani a od¢itani v oboru do 1000 Scitani a odéitani
orientovat se na Ciselné ose a porovnavat Cisla Ciselna osa
nasobky 100 Nasobky 100
Sé&itdni a od&itani v oboru scitat a odcitat ustné i pisemné v oboru do 1000 Scitani a od¢itani
do 1000 Fesit jednoduché sl. lohy, jejich? Feeni neni zavislé na matem. postupech | Slovni dlohy
zaokrouhlovat &isla na 100 Zaokrouhlovani
pouzivani kalkulatoru Pouzivani kalkulatoru
feSit ulohy typu o n vice, n-krat vice a n-krat méné S¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni
zak se nauci: |pouzivat jednotky délky, hmotnosti, objemu a ¢asu Jednotky délky, hmotnosti, objemu a ¢asu
Jednotky délky, jednoduché prevody jednotek Pfevody jednotek

hmotnosti, objemu a ¢asu

rozdélovat ¢as na ¢tvrthodiny

Rozdéleni ¢asu na ¢tvrthodiny

rozliSovat koruny a haléfe, které jsou zapsané jako desetinné Cislo

Koruny, haléfe a desetinna ¢arka




Matematika - 5.ro¢nik (2. list)

Téma

Vystupy

Uéivo

Priarezova
témata

Geometrie-opakovani

zak se naugi:

narysovat: bod, usec¢ku, pfimku,

Rysovéani

poznat a popsat rovinné utvary: ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik

Poznavani a popis rovinnych utvarti

rozvijet svou prostorovou predstavivost modelovanim

Modelovani-rozvijeni predstavivosti

poznavat vlastnosti téles

Poznavani vlastnosti téles

Presné rysovani

zak se naugi:

narysovat a zméfit Usecku s pfesnosti na cm a mm

Rysovani a méreni

poznat a popsat rovinné utvary

Poznavani a popis rovinnych utvar(i (obdélnik,
Etverec, trojuhelnik)

Kolmice a rovnobézky

zak se nauci:

poznat a narysovat pravy uhel

Pravy Uhel: pojem, rysovani

urcit osu soumérnosti prekladanim papiru

Pojem Ghel, ramena a vrchol

poznat a narysovat rovnobé&zné pfimky a kolmice

Rovnobézné pfimky: pojem, rysovani

Ctverec a obdélnik

zak se naudi:

vyznacit a popsat strany ¢tverce a obdélniku

Vyznaleni, popis a vlastnosti stran ¢tverce a
obdélnika

vypocitat obvod mnohouhelniku seétenim délek jeho stran

narysovat ¢tverec a obdélnik

Rysovani ¢tverce a obdélnika

Kruh a kruZnice

zak se nauci:

narysovat kruh a kruznici

Rysovani: kruh, kruznice

urcit stfed, polomér a primér kruhu a kruznice

Strfed, polomér a prdmér kruhu a kruznice

vyznacit oblouk kruznice

Oblouk kruznice




Matematika - 6.ro¢nik

. Prirezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata
zak se nauci: |sc€itat a odcitat viceciferna Cisla Pocitani do 1000
L. nasobit do 100 Nasobeni a déleni do 100
Prohlubovani uciva 5. - . P — N
. . orientovat se v Ciselnych fadach Ciselné fady a jejich doplhovani
roc¢niku
zvladnout prevody jednotek Jednotky délky, €asu, hmotnosti a objemu
zvladnout pocetni ukony s penézi Hra na nakupovani, tvofeni slovnich uloh
zak se nauci: |Cist a zapisovat &islice Slovni zapis ¢isel do 10 000
s d d orientovat se na Ciselné ose a sefadit Cisla Ciselna osa, zapis vétsi, mensi, rovna se
¢itani a odcitani do
10000 rozlozit ¢isla pomoci nasobku Rozklad ¢&isel pomoci nasobka 1000, 100, 10
zvladat feSeni jednoduchych slovnich uloh Slovni Ulohy se dvéma pocetnimi ukony
chapat zpUsob zaokrouhlovani Zaokrouhlovani na 10,100,1000
S&itani a odéitdani do 10 000 bez | 24k se nauci: |scitat a odCitat do 10 000 Scitani a od¢itani do 10 000
pfechodu desitek vyFesit jednoduché slovni tlohy Slovni lohy se dvéma pocetnimi Gkony
S¢éitani a odéitani do 10 000 s | Zak se naudi: |scitat a od¢itat do 10 000 Scitani a od¢itani do 10 000
pfechodem desitek vyfesit jednoduché slovni Glohy VyFesit jednoduché slovni dlohy
béleni se fj‘;yiggm voboru | ..\ senausi: |zviadnout déleni se zbytkem Nésobky Gisel, netipiny podil, zbytek
zak se nauCi: |zachazet s rysovacimi potfebami Pomdicky, rysovaci potieby
Geometrie opakovani poznat bod, Use¢ku, pfimku, polopfimku Bod, usecka, pfimka
poznat a narysovat trojuhelnik, tverec a obdélnik Rovinné obrazce
— zak se nauci: Jzvladnout pfenaseni, porovnavani, grafické scitani a nasobeni usecek Usecka
Usecka
odhadnout délku Usecky, spravné zméfit usecku a narysovat osu usecky Délka a stfed usecky
Trojuhelnik 74k se naudi: |narysovat trojuhelnik a pfenést jej Rysovani trojahelniku
Z2&k se nauci: Jvyznacit a narysovat uhel Rysovani Ghlu, druhy uhld
. rozpoznat a narysovat Uhly: pravy, pfimy, ostry a tupy
Uhel

sestrojit osu Uhlu

Osa Uhlu

sestrojit rovinné utvary ve stfedové a osové soumeérnosti




Matematika - 7.ro¢nik

, Prifezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy temata
Prohlubovani uciva zak se nauci: Jorientovat se v Ciselnych fadach Pocetni vykony do 10 000
6.ro¢niku prevadét zakladni prevodové jednotky Jednotky délky, Gasu, hmotnosti
B zak se nauci: |pisemné scitat a odcitat Pisemné scitani a od¢itani Cisel
Ciselny obor
feSit samostatné jednoduché slovni pfiklady, t&ZSi s dopomoci Slovni ulohy se dvéma pocetnimi ukon
do 1 000 000 J pricecy P Y P Y
Zaokrouhlovani, odhady vysledku, zkousky
%4k se naudi: |zptisob nasobeni a d&leni 10, 100, 1000 Nasobeni Cisly 10, 100, 1000 - vyuZiti na
prevadeéni jednotek
Pisemné nasobeni a nasobit bez vétich potizi viceciferna &isla Pisemne nasobent trojcitemnéno Cisla
« - . \ . dvojcifernym
déleni prirozenych cisel - PTTIYE —
délit se zbytkem Pisemné déleni jednocifernym délitelem bez
do 10 000 zbytku i se zbytkem
chapat postup pfi déleni dvojcifernym délitelem Snadné piiklady na déleni dvojcifernym délitelem
24k se nauci: [sestrojit rovnobézku a kolmici Rovnobézky a kolmice
pojmem pramér a polomér kruznice Primér a polomér kruznice
Geometrie - opakovani
pojmenovat geometricka télesa Rysovani rovinnych obrazct
Télesa
24k se nauci: |dokazat vyznacit , rysovat a méfit uhly Velikost, stuper, uhlomér
i zvladnout jednoduché konstrukce Vyznacovani uhlt dané velikosti
Uhel
Méreni velikosti uhld
Konstrukce uhli 30°, 60°, 120°
24k se nauci: |narysovat trojuhelnik, Sestiihelnik a osmiuhelnik Trojuhelnik - vySka
Mnohodhelniky Konstrukce pravidelného Sestiuhelniku a
osmithelniku
zak se naudi: Jvypocitat obvody rovinnych obrazct Trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik
Obvody rovinnych

obrazcu




Matematika - 8.ro¢nik

Téma

Vystupy

Uéivo

Priarezova
témata

Prohlubovani uéiva

Prevody jednotek, zapis a ¢teni Cisel pfes milion,

7 roéniku zak se nauci: |zvladat pfevody jednotek 2aokrouhlovan
Pisemné déleni s N . . Pisemné déleni celou desitkou, dvojcifernym
.. L zak se nauci: ]délit celou desitkou .
dvojcifernym &islem gislem
zak se nauci: |pojmenovat Cisla ve zlomku a zlomek precist Pojmy: Citatel, jmenovatel, zliomkova ¢ara
Zlomky
pro¢ se zlomky pouzivaji Uziti zlomku v praxi. Zlomek jeko ¢ast celku.
Smisena cCisla zak se naudi: |pogitat se zZlomky a smigenymi &isly Smisena gisla
zak se naucCi: Jchapat pojem desetinné ¢&islo Pojem desetinné ¢islo
pouzivat vyjadfeni vztahu celek-Cast celku Cteni a zapis desetinnych &isel
sCitat a odcitat desetinna Cisla Scitani a odc¢itani desetinnych Cisel
Desetinna éisla nasobit a délit desetinna &isla Nésobve’ni a c’iélem' desetinnych ¢isel: 10, 100,
1000, Ciselna osa
Fesit jednoduché slovni dlohy Nasot_)enJ desetinnych Cisel pfirozenym &islem i
desetinnym
Slovni tlohy s max. dvéma pocetnimi ukony s
orientovat se v zaokrouhlovani desetinnymi Cisly.Zaokrouhlovani desetinnych
Cisel.
Geometrie zék se nauci: Jvypocitat obvody rovinnych obrazct Obvody rovinnych obrazcu
z&k se nauci: |poznat rovnobézniky Poznavani rovnobézniku, vlastnosti stran a thll
Rovnobézniky narvsovat rovnob&snik Rysovani libovolnych rovnobéznik( - kosoctverec,
&4 y kosodélnik, lichob&znik
zak se nauci: |dosadit do vzorcu Jednotky obsahu mm2, cm2, m2, a, ha, km2
Obsahy obrazcu
vypocitat obsahy obrazcl Obsah ¢tverce , obdélniku, trojuhelniku a kruhu
zak se nauci: |poznat krychli a kvadr Vzorce na vypocet povrchu téles
Uhel sestrojit jejich sit Sit krychle a kvadru

sestrojit osu Uhlu, sestrojit rovinné utvary ve stfedové a osové soumérnosti

Osa Uhlu
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Matematika - 9.ro¢nik

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Pocetni ukony s pfirozenymi a desetinnymi Cisly,

P Z4ak se nauci: |bézné pouzivat kalkulator Sio .
Prohlubovani uciva P uziti kalkulatoru
8.ro¢niku Porovnavani &isel, zaokrouhlovani, s&itani,
odg¢itani nasobeni, déleni
zak se nauci: Jorientovat se v oboru desetinnych ¢isel Delelgm fivou prirozenych cisel - podil Cislo
desetinné
. . L .. vydélit pfirozena Cisla, aby vysledkem bylo &islo desetinné Déleni desetinného Cisla pfirozenym
Déleni desetinnych cisel
Déleni desetinného &isla desetinnym
Slovni ulohy s vyuzitim desetinnych Cisel
zak se nauci: Jznat déleni v poméru Déleni v daném poméru
Pomér
orientovat se v méfitku mapy Méfitko planu a mapy
34k se naudi: |znat bolem procento Procento - symbol, pojem zaklad, procentova
' pojem p ¢ast, pocet procent. Vypocet % ze zékladu.
dokazat vypocitat procento ze zakladu Reseni jednoduchych slovnich loh
Procento
spocitatsi Urokovou miru pUjcky Urok, Grokova mira
vypocitat si primér prospéchu, zameskanych hodin Primér
zak se nauci: [rysovat rovinné obrazce Rysovani rovinnych obrazct
Geometrie - opakovani dosadit do vzorce a spogitat povrch krychle a kvadru Obvod a obsah &tverce, obdélniku a kruhu
Povrch kvadru, krychle a valce, uziti vzorcl
Jednotky objemu m3,dm3, cm3 Vztah dm3 a litr.
Objemy téles zak se nauci: |znat jednotky objemu, vztah k litru Objem kvadru, krychle a valce. Reseni uloh z
praxe
Obvogz/r;c;\;lgny ch zak se naudi: Jvypoditat obvody rovinnych obrazct Trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik
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Cesky jazyk - 1.ro¢nik

Jazykova priprava
Komunikace
Literarni vychova

. Prurezova
Vystu Ucivo !
ystupy témata
zak se naudi: |pojmenovat véci a jevy kolem sebe prace s Tabulkami ke ¢teni ( Linc) osv
vyjadfovat se v jednoduchych vétach prace s obrazkem MV

byt schopen pravolevé a prostorové orientace

pozorovani pfedmeétu, jevl

znat zakladni barvy

seznameni s knihou

poznat tvar, velikost predmét(

reprodukce fikadel, kratkych pohadek

dbat na spravnou vyslovnost a pravidelné dychani

prace se stavebnici, puzzle

zvladat zakladni hygienické navyky spojené se psanim

porozumét pokynim pfimérené slozitosti

Ucebnice: Nase ¢teni pro 1.r

analyticko-synteticky rozbor

Ctenicko

postupné poznat hlasku

Aa,Aa,liii,Ee,Eé Mm,Oo,

rozliSit délku samohlasky

Uu LLLVV, Tt Yy, Ss,Jj

tvofit slabiky skladanim z nau€enych hlasek

ma, ma ...

precist dvojslabi¢na slova s otevienou slabikou na konci

mama

precist kratké véty a porozumét jejich vyznamu

Mama mele maso.

rozvijet jemnou motoriku ruky, pohybovou koordinaci

grafomotorické cviky

techniku psani pismen v dané posloupnosti

iibeé,muu,aaodlvty,s,j

techniku psani slabik

mi, mi, me, mé...

techniku psani jednoduchych slov

tata, teta, mete...
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Cesky jazyk - 2. roénik

‘ . - Prurezova
Téma Vystupy Ucivo témata
zak se nauci: |zopakovat si ucivo 1. ro¢niku (nauc¢ené samohlasky a souhlasky)
rozliSovat délku samohlasek
skladat slabiky, dvoslabi¢na slova s otevienou slabikou
poznavat hlasku, slabiku, slovo ,vétu
spravné intonovat kratké véty
poznat hlasku a pismeno p, P Hlaska a pismeno p, P osv
poznavat pismeno p, P v textu, skladat a Cist slabiky
skladat trojslabi¢na slova
aktivné naslouchat kratkym textim s porozuménim a reprodukovat je
L poznavat hlasku a pismeno n, N Hlaska a pismeno n, N
Jazykova priprava
Komunikace kratkou fikanku, jmenovat slova zac&inajici naslovnou hlaskou
Literarni vychova

skladat slabiky a slova s otevienou slabikou

rozliSovat vyznam u slov podle koncovky (novy, nova, nové)

rozvijet fonematicky sluch, dechovou techniku a artikulaéni dovednosti

Cist text s dlirazem na plynulost, intonaci, vyslovnost

Cist texty s obrazkovym zastoupenim a skladat slova

poznat hlasku a pismeno §, S

Hlaska a pismeno §, S

uvédomit si podobnost s pismenem s, S

skladat slabiky, tvofit slova

byt schopen opisu a prfepisu dvojslabi¢nych slov

tvorit trojslabi¢na slova pfidanim pfedpony (nese, unese)
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Cesky jazyk - 2. roénik ( 2. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Jazykova priprava
Komunikace
Literarni vychova

zak se nauci:

aktivné vnimat mluvené slovo i hudbu

poznat hlasku a pismeno d, D

Hlaska a pismeno d, D

kratkou fikanku, jmenovat slova zacinajici naslovnou hlaskou

pfepsat a opsat trojslabi¢na slova

klast spravné dlraz na prvni slabiku

skladat slabiky a slova s otevienou slabikou

skladat jednoslabi¢na slova se zavienou slabikou

spravné graficky znazornit vétu

spravné artikulovat a spisovné vyslovovat

spravné intonaci véty

Cist obrazkové véty

poznat hlasku a pismeno z, Z

Hlaska a pismeno z, Z

skladat slabiky a slova

zvladat pfepis a opis

poznat pfedlozku z, ze a spravné ji Cist

pozorné poslouchat ¢teny text a reprodukovat ho

poznat hlasku a pismeno k, K

Hlaska a pismeno k, K

skladat slabiky a slova

opsat a prepsat slabiky a slova

Cist spravné dvojsl. a trojsl. slova s pfedlozkou k, ke

prakticky zvladat intonaci véty . ? !
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Cesky jazyk - 2. roénik ( 3. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Jazykova priprava
Komunikace
Literarni vychova

zak se nauci:

opsat a prepsat slova a véty s pismenem k,K

Cist a opsat slova se zavfenou slabikou (kus, lék)

poznat hlasku a pismeno b, B

Hlaska a pismeno b, B

skladat slabiky a slova

opsat slabiky a slova

napsat jednoducha slova a slabiky podle diktatu

rozliSovat pismeno b a d (pouziti obrazového materialu)

Cist jednoduchy text s porozuménim a reprodukovat ho

poznat hlasku a pismeno c, C

Hlaska a pismeno ¢, C

skladat slabiky a slova

Cist a skladat dvojsl. a trojsl. slova se zavienou slabikou na konce

opisovat a prepisovat ¢tena slova

plynule €ist kratka slova a véty

spravné vyslovovat a artikulovat

Cist neznamy text s porozumeénim, Cist text s obrazky

pozorné poslouchat ¢teny text a reprodukovat ho

poznat hlasku a pismeno s, S

Hlaska a pismenor, R

opsat a prepsat slabiky a slova

psat jednoducha slova podle diktatu

spravné ¢&ist spojeni dvou slov (borova kiira)

poznat hlasku a pismeno &, C

Hlaska a pismeno &, C
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Cesky jazyk - 2. roénik ( 4. list)

. . - Prurezova
Téma Vystupy Ucivo témata
zak se nauci: |skladat slova
uvédomit si vyznam interpunkéniho znaménka
prepsat a opsat slova
psat slova podle diktatu
Cist dvojslabi¢na slova se zavienou slabikou na konci
rozSifovat si slovni zasobu a spravné artikulovat
Cist Ctyfslabi¢na slova s ddrazem na prvni slabiku
poznat hlasku a pismeno h, H Hlaska a pismeno h, H
skladat slabiky a slova
L opisovat a pfepisovat slova, psat jednoducha slova podle diktatu
Jazykova priprava
Komunikace spravné intonovat vétu podle jejiho druhu
Literarni vychova

spravné vyslovovat a artikulovat

Dvojhlaska Ou, ou

skladat slabiky a slova s ou, analyzovat dvojhlasku sluchem

plynule €ist slabiky a slova s dvojhlaskou

psat slabiky a slova

opisovat a prepisovat slova s danou slabikou

Cist a doplriovat text podle obrazku

vyhledavat pfedméty zacinajici naslovnou hlaskou

Hlaska a pismeno 2, Z

Cist a skladat slabiky a slova

opisovat a prepisovat slabiky a slova, psat podle diktatu

upeviovat plynulost ¢teni, vytvaret spravné ¢tenarské navyky
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Cesky jazyk - 2. roénik ( 5. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Jazykova priprava
Komunikace
Literarni vychova

zak se nauci:

naucit se kratkou fikanku, jmenovat slova zacinajici naslovnou hlaskou

Hlaska a pismeno f, F

skladat slabiky a slova

Cist slabiky a slova se spravnou artikulaci

samostatné psat kratka slova

spravné intonovat véty podle druhu

skladat slabiky a slova

Hlaska a pismeno g, G

opisovat a prepisovat slabiky a slova, psat podle diktatu

plynule €ist a dodrZovat spravné dechové a artikulaéni dovednosti

naucit se jednoduchou fikanku

Hlaska a pismeno ¥, R

skladat slabiky a slova

spravné Cist slabiky a slova

Cist viceslabi¢na slova se spravnym pfizvukem

Cist text s dlirazem na plynulost, intonaci, vyslovnost

opsat a prepsat véty s danou hlaskou

Cist dvojslabi¢na slova se zavienou slabikou na konci (havif)

uvédomit si sloZeni hlasky v psané podobé

Hlaska a pismeno ch, Ch

skladat slabiky a slova

Cist slabiky a slova se spravnou artikulaci

Cist a psat dvojslabi¢na slova (moucha, micha)

pozorné poslouchat a reprodukovat ¢teny text

Cist z détskych Casopist (Matefidouska, Slunicko)
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Cesky jazyk - 3.ro¢nik

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Jazykova priprava
Komunikace
Literarni vychova

zak se nauci:

zopakovat si ucivo z 2. ro€niku

Cist a psat vSechna pismena malé abecedy a velkd, podobna tvarem

vypravét na dané téma jednoduchymi vétami, Cist slova a véty bez
souhlaskovych skupin

opisovat a prepisovat kratka slova s otevienou slabikou na konci

psat slova podle diktatu

rozeznat kratké a dlouhé slabiky

Cist kratky text s porozuménim

techniku psani pismene U

Hlaska a pismeno u, U

osv

vyvadit velké pismeno pomoci vlastnich jmen

spravné intonovat véty podle jejich druhu

zafazovat slova podfadna a nadfazena

nacviovat ¢teni slov se shlukem souhlasek (la - $la, lame - zlame)

prepisovat slova a kratké véty

Cist se spravnou intonaci a pfizvukem

techniku psani pismene E

Hlaska a pismeno e, E

vyvodit velké pismeno pomoci vlastnich jmen

Cist psany text, opisovat véty, Cist slova se zavienou slabikou a pfepisovat je

procviovat artikulaci na jazykolamech

Cist kratky pfibéh a vypravovat jej

Cist shluky souhlasek (luk, kluk)

18




Cesky jazyk - 3.ro¢nik (2. list)

‘ . - Prurezova
Téma Vystupy Ucivo témata
zak se nauci: |techniku psani pismene | Hlaska a pismeno i, |
vyvadit velké pismeno pomoci vlastnich jmen
intonacné spravné precist pfimou fec€ v textu
opsat, pfepsat slova se zavienou slabikou na konci
psat podle diktatu
techniku psani velkého pismene J Hlaska a pismeno j, J
zopakovat si ¢teni a psani slov s ou (mouka, kouka)
opisovat a prepisovat slova s dvojhlaskou ou a zavienou slabikou na konci
techniku psani velkého pismene H Hlaska a pismeno h, H
L opisovat a pfepisovat kratky text
Jazykova priprava
Komunikace &ist a psat trojslabiéna slova
Literarni vychova

spravné intonovat vétu, €ist pfimou fe¢

orientovat se v €asovych vztazich (den, tyden)

poznavat slova vyznamoveé opacna, zafazovat do skupin slova soufadna

vyresit jednoduchou hadanku

techniku psani velkého pismene P

Hlaska a pismeno p, P

uveédomit si vyznam pojmu - vlastni jméno

Cist psany text, opisovat véty

rozlisit mékkou a tvrdou slabiku v mluvené podobé

Hlaskové skupiny dy, dy, di, di

jednoduché fikanky

Cist text s obrazky, tfidit véci do skupin
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Cesky jazyk - 3.ro¢nik (3. list)

Téma

Vystupy

Uéivo

Priarezova
témata

Jazykova priprava
Komunikace
Literarni vychova

zak se nauci:

pracovat se slabikami, vhodné je doplfiovat do textu

vysvétlit vyznam slov mnohoznaénych (hfeben, klobouk)

techniku psani velkého pismene B

Hlaska a pismeno b,

B

opsat a prepsat text

procvicit si a upevnovat nau¢ené hlasky

rozliSit mékkou a tvrdou slabiku v mluvené podobé

Hlaskoveé skupiny ty, ty, ti, ti, ny, ny, ni, ni

doplfiovat tvrdé a mékké slabiky do slov

Cist a opisovat slova

doplfiovat tvrdé a mékké slabiky do slov

techniku psani velkého pismene R

Hlaska a pismeno r, R

skladat, ¢ist a psat slova se slabikotvornym r (brko, hrnek)

zopakovat si ¢teni slov s nau¢enymi mékkymi a tvrdymi skupinami

Cist text s obrazky, Cist text s porozuménim

vyznam interpunkéniho znaménka

Hlaska a pismeno ¥, R

skladat, ¢ist a psat slova se slabikotvornym r (brko, hrnek)

Cist psany text, opisovat véty

psat vlastni jména osob s velkym pismenem na zacatku

jednoduchou Fikanku a jazykolam

Cist a skladat slova s dvéma souhlaskami na konci

doplfiovat pismena v textu

spravné Cist a vyslovovat slova s danymi skupinami, zvladat ¢teni s
porozuménim (i tiché)

Skupina de, dg, te, té

20




Cesky jazyk - 3.ro¢nik (4.

list)

Téma

Vystupy

Uéivo

Priarezova
témata

Jazykova priprava
Komunikace
Literarni vychova

zak se nauci:

techniku psani velkého pismene T

Hlaska a pismeno t, T

skladat, opsat a prepsat dany text

Cist psany i tistény text, procvicovat ¢teni slov se skupinami dé, té

spravné C&ist a vyslovovat slova s danymi slabikami

Skupiny ne, né

fesit jednoduché rébusy a hadanky

opisovat a pfepisovat slova a véty, psat diktovany text

Cist text doplnény obrazky, jednoduchou Fikanku

chapat pravopisny dlsledek pfi psani slov

Hlaska a pismeno d, d, t,t, n, A

Cist text, opisovat a prepisovat

spravné Cist a psat skupiny dg, t&, né, uvédomit si postaveni diakritického
znaménka (délat)

spravné Cist slova s danymi skupinami

Skupiny bé, pé, vé, mé

Cist text s porozuménim

techniku psani velkého pismene F, podobnosts T

Hlaska a pismeno f, F

skladat, opisovat a pfepisovat slova a véty

opisovat slova s d, t, i se souhlaskou uprostfed a na konci

Cist delSi texty s porozuménim

techniku psani velkého pismene a uvédomit si podobnost pismen, opisovat
slova s danymi skupinami, diktat slov

Hlaska a pismeno s, S, §, 8

upevnovat ¢teni a psani slov se skupinami bé, pé&, vé, mé

doplnovat slabiky ve slovech , opisovat slova s danymi skupinami, Cist text,
opisovat a prepisovat T

techniku psani velkého pismene L

Hlaska a pismeno |, L

skladat, opisovat a pfepisovat slova a véty
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Cesky jazyk - 3.ro¢nik (5. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Jazykova priprava
Komunikace
Literarni vychova

zak se naugi:

zdokonalovat ¢teni se slabikami di, ti, ni, dy, ty, ny

Cist kratkou pohadku a reprodukovat ji, doplfiovat slova v netpiném textu

techniku psani velkého pismene D, opisovat, pfepisovat slova s danym
pismenem

Hlaska a pismeno d, D

Cist jednoslabiéna souhlaskova slova (prst, vik)

techniku psani velkého pismene G

Hlaska a pismeno g, G

uveédomit si psani velkého pismene ve vlastnich jménech osob, seznamit se s
vlastnimi jmény s danou hlaskou

Cist delSi text s porozuménim,

techniku psani pismen, opisovat a prepisovat, psat diktat

Hlaska a pismeno x, X

Cist delSi text s porozumeénim, naudit se fikanku, ¢ist podle obrazku,

EV

opakovat si u€ivo 3. ro¢niku
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Cesky jazyk - 4.ro¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo <
ystupy témata

.. .. o . Ugebnice Cesky jazyk 4 Véta

24k se nauci: Jutvofit vétu se spravnym slovosledem , psani velkych pismen na zagatku véty osv
rozliSit véty oznamovaci, tazaci, rozkazovaci Pracovni se$. Druhy vét a jejich pravopis

Jazykova vychova poznat, precist a spravné napsat samohlasky kratké i dlouhé ( dvojhlasku ou ) |[samohlasky u, u ,0

rozlisit souhlasky tvrdé a mékké h,ch, r, ...
psani ily po souhlaskach tvrdych a mékkych z,8,¢...

zak se nauci: Jvypravét vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle obrazku Vypravovani MV
utvofit otazku a odpovédét na ni Utvor otazku. Odpovidej celou vétou.
rozvijet slovni zdsobu a souvislé vyjadfovani Eiglnovam vhodnych slov do vét, napr. Byl mokry
popsat jednoduchy pfedmét, zvife, ¢innost, dégj, ... Tvori zd’robglmy :vpc?stel B postylka .Hleda slova

podobného i opaéného vyznamu
Komunikaéni a slohova ) L -
, napsat svou adresu Popis , napf. Jak vypada zajic
vychova

nékteré formy spolecenského styku : pozdravit, podékovat, poprosit, omluvit . - - . .
se Jméno, pfijmeni, ulice, €.p., mésto
pfi mluv. projevu uzivat spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo feci Komunikace
dbat na Citelny pisemny projev, oddélovat jednotliva slova, dodrzovat pravopis |Procviovani psani v Pisance pro 4.r.
prepsat jednoduchy text z tabule, uebnice i pracovniho seSitu Opis textu

24k se nauci: |Cist kratky text s porozuménim Ur¢it hlavni postavu a jeji vlastnosti
rozlisit pohadkové ¢teni od realného Poslech pfed¢itaného textu, CD ... EV
orientovat se v textu, ovladat tiché &teni Precti prvni, posledni vétu, pfecti si potichu

Literarni vychova Reprodukce a dramatizace podle dané osnovy,

zdramatizovat jednoduchy pfibéh

textu...

rozlisit zakladni pojmy : rozpocitadlo, hadanka, Fikanka, basen, pohadka,kniha,
Stenar

prednes kratké basnicky, fikanky

Citanka pro 4.r.
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Cesky jazyk - 5.roénik

, Prifezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy temata

s Y o e e e ucebnice Cesky jazyk, Pracovni sesit CJ,

zak se nauci: |spravné vyslovovat a napsat slova se skupinami dé&,t&,né,bé,pé,vé,mé upozomit na slova objezd, viezd apod. osv
spravné vyslovovat a pisemné odliSovat skupiny: b-d, d-t, d-t, h-ch, v-f, z-s,z-§ znele.a [lez?e'I.e: SOUPIaSk}f ) cge,hrad,lod atd,

slova: az, uz, jiz, nez, kdyz, totiz
fadit slova podle abecedy abeceda
rozpoznat pfedlozky, ovladat jejich vyslovnost a zapis ve vété na, pfed, nad, vedle, pod, za, u, v, k, od
Jazykova vychova pojem podstatné jméno a poznat podst. jméno ve vété nazvy osob, zvifat, véci
urcit ¢islo podstatnych jmen Cislo jednotné a Cislo mnozné
urcit rod podstatnych jmen rod muzsky, zensky, stfedni
P L vlastni jméno, jména mést, vesnic, fek, hor a
poznat a spravné napsat vlastni jména -
pohofi

poznat slovesa a umét je rozlisit od podstatnych jmen

34K se naudi- soqwsle vypra\{c’at pfibéh, ktery precetl, spravné a logicky formulovat véty, dbat vypravovéni-pohédka
na intonaci a pfizvuk
dokazat formulovat otazku a odpovédét na ni tvoreni otazek a odpovédi
rozumét stavbé textu a zvlddnout doplfiovat chybéjici slova doplfiovani spravnych slov

Komunikacni a slohova disponovat dostate&nou slovni zasobou k jasnému vyjadfeni myslenky a L
. e e we telefonicky rozhovor
vychova vyjadfeni prani

napsat adresu, blahopfani, vzkaz, dopis adresa, blahopfani k narozeninam, dopis
popsat ¢innosti a déje, ovladat hulkové pismo muj den, oslava narozenin
kultivovat svdj pisemny projev Uprava,vzdalenosti mezi slovy,nadpis,okraje

» ... |porozumét prectenému textu, orientovat se v ném a podle osnovy ho umét Odpovidej na otazky : kdo, kdy, kde, jak, co? O

Zak se naudi: o s . P fox o
vypravét &em jsi Cetl? zakladni mysSlenka, vypravéni
rogllsngrozu a verSe, odlisit pojmy spisovatel a basnik a pochopit vztah kniha kdo pi&e verse, kdo prézu, kdo &te
a Ctenar

Literarni vychova poznat literarnimi Zanry: povidka, povést, bajka priklady z literatury, zékladni odli$nosti

urcit v pfecteném textu hlavni postavy a charakterizovat je porozuméni textu, charakterizu;.., popis.. MV
vypravét zhlédnuty film nebo divadelni predstaveni podle danych otazek navstéva divadia, kina-divadelni predstavent, EV

herec
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Cesky jazyk - 6.roénik

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Opakovani uciva z 5.

roc¢niku

zak se naugi:

rozeznat tvrdé a meékké slabiky, jejich pravopis

osv

znat psani a ¢teni skupin bé,pé,vé...

odlivodiiovat znélé a neznélé souhlasky

rozeznat druhy vét podle postoje mluv¢iho, fadit slova podle abecedy

poznavat slovesa a podstatna jména

Nauka o slové

zak se naudi:

vyjmenovat obojetné souhlasky

pro¢ se uci vyjmenovana slova

fady vyjmenovanych slov nazpamét

chapat vyznam naucéenych slov

zafazovat a tvofit slova pfibuzna ke slovim vyjmenovanym

postupné si osvojovat odlivodriovani pravopisu vyjmenovanych slov

chapat rozdily ve slov. stejné znéjicich: byt - bit, pfibyt - pfibit, byli - bily, byt - bit

Vyjmenovana slova po B

vysvétlit rozdily ve slovech stejné nebo podobné znéjicich

Vyjmenovana slova po L

blyska se - blizka, mlyn - mlit, ly¢i - li€i, lyze - lize

uvédomovat si rozdilny pravopis

Vyjmenovana slova po M

my - mi, myt - mit, dmychat - michat

vysvétlit rozdily ve slovech stejné nebo podobné znéjicich

Vyjmenovana slova po P

pycha - picha, slepys - slepis, pyl - pil

vysvétlit rozdily ve slovech stejné nebo podobné znéjicich

Vyjmenovana slova po S

sypat - sipat, synovec - sirotek, syr - sira
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Cesky jazyk - 6.ro¢nik (2. list)

. Prirezova
Téma Vystu Ucivo !

ystupy témata

:I}/rsvetllt rozdily ve slovech stejné nebo podobné znéjicich: vyska - vizka, vyt - vit, vyr - Vyjmenovana slova po V

postupné poznavat predpony vy - vy, nahrazovat je jinymi pfedponami

vysvétlit rozdily ve slovech stejné nebo podobné znégjicich Vyjmenovana slova po Z

brzy - brzi¢ko, nazyvat - zivat

chapat rozdil mezi pfedponou a predloZkou, Cist a psat spravné predlozky se Predpony a prediozky

slovem

poznat pfedlozku a prfedponu

24k se nauci: Jcharakterizovat a poznavat podstatna jména Podstatna jména
pomoci ukazovacich zajmen ur€ovat rod, u rodu muzského urcovat zivotnost
Tvaroslovi

ur€ovat €islo podstatnych jmen

charakterizovat a poznavat slovesa v textu

Slovesa

Zavérecné opakovani

zak se nauci:

fady vyjmenovanych slov, odUvodrovat pravopis a rozpoznat rozdily ve
slovech stejné nebo podobné znéjicich

rozpoznavat pfedlozku a pfedponu, spravné je Cist a psat

umét vyhledavat podstatna jména a slovesa, urcit rod a Cislo u podstatnych

jmen
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Literatura - 6.ro¢nik

. Prirezova
Téma Vystu Ucivo p
ystupy témata
zak se nauci: |nazpamét basen s dlrazem na spravny pfednes Texty z itanky , doplfujici literatura osv

Literarni vychova

koncentrovat se na poslech kratkych pfibéhd /pohadek/

reprodukovat text podle otazek a ilustraci

vyhledat v textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

Cist jednoduché texty s porozuménim obsahu

Cist text s pfirozenou intonaci a pfizvukem

reprodukovat text podle jednoduché osnovy

uvést hlavni myslenku kratkého dila

vypravét shlédnuty pfibéh, navstivi divadelni a filmové predstaveni
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Sloh - 6.ro¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy témata
zak se naudi: |pojmenovat vystizné obrazek Vypravovani pfihody osv
vypravét struéné vlastni zazitek
Moje prazdniny
vypravét pfihodu podle obrazku
pouzivat spisovné vyrazy
zak se nauci: |Cist text s porozuménim Reprodukce ¢teného textu
Letni pfihoda vypravét precteny text
usporadat véty podle posloupnosti déje
zak se nauci: Jvypravovat pfihodu na téma les Vypravovani - les
Les
rozeznat rozdily ve vyznamu podobné znéjicich slov
zak se nauci: [slovné popsat pracovni postup Popis pracovniho postupu
Papl'rovy drak dodrZovat pofadi €innosti v pracovnim postupu
tvorit véty s danymi slovy
24k se nauci: Jodpovidat na otazky celymi vétami Otazky a odpovédi
Jste poradni?
klast otazky spoluzakim na dané téma
Clovék mezi lidmi 74k se nauci: |vést rozhovor na uréené téma
zak se nauci: [Cist text s porozuménim Orientace v textu
V obchodnim domé
orientovat se v precteném textu
zak se nauci: Jvypravovat o pfipravé a priibéhu Vanoc Vanoce - vypravovani, popis
Vanoce
popsat pracovni postup (ozdoby, stromek...)
zak se nauci: |napsat adresu Pozdrav na pohlednici
Novorocni pozdrav

sestavit s pomoci ucitele pozdrav na pohlednici
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Sloh - 6.ro¢nik (2. list)

. . -, Prurezova
Téma Vystupy Ucivo témata
zak se nauci: Jvypravovat pohadku Vypravovani pohadky
Postavy z pohadek sefadit obrazky podle déje
s pomoci ucitele struéné popsat nékterou postavu
Mame radi pohadky Zak se nauti: |doplriovat slova do vét podle smyslu
zak se nauci: JurCovat podstatné vlastnosti véci Vlastnosti véci
S ¢im si radi hrajeme
fadit slova podle abecedy
Umis se ucit zak se nauci: |struéné odpovédét pisemné na otazky s pomoci ucitele Odpovédi na otazky
Jetu jaro Zak se nauci: |tvofit kratké véty na dané téma Tvoreni vét, jejich Fazeni
Jarni pra’ce na zahradé 24k se nauci: Jtvorit kratké véty, sefadit véty podle posloupnosti Tvofeni vét, jejich fazeni
24k se nauci: Jvysvétlit vyznam slov Literarni pfibéh
Knizka - maj kamarad
vypravovat néjaky pfibéh z prectené knihy
Svatky jara Zak se nauci: |tvofit jednoduché véty s pfedem danymi slovy Sestavovani vét
Dopisni obalka Zak se naudi: |napsat adresu Adresa
24k se nauci: [naleZitosti dopisu Dopis
Dopis opravit chybné napsany dopis
napsat kratky vzkaz
Blahoprani k svatku zak se naudi: |napsat adresu a kratké blahopfani Blahopfani
Nas byt 74k se naudi: [tvorit kratké véty s uvedenymi slovy Tvofeni vét
Umis byt zdvorily 74k se nauéi: |doplinit véty slovy spravného vyznamu Vyznamy slov
Hrajeme si se slovy zak se nauci: |tvorit véty se slovy stejné znéjicimi Vyznamy slov
zak se naudi: |struéné vypravovat o vyleté Vypravovani

Skolni vylet

s pomoci ucitele napsat vypravovani

29




Cesky jazyk - 7.ro¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy temata
Opakovani uéiva z Zak se nauci: |pravopis vyjmenovanych slov osv
6.ro¢niku urcovat v textu podstatna jména a slovesa, u podstatnych jmen urcovat rod a
Cislo
zak se nauci: [tvoreni slov - pfedpona, pfipona, kofen Tvoreni slov
poznavat kofen slova v jasné tvofenych slovech
Nauka o slové
pravopis slov s pfedponami od-, nad-, pod-, pfed-, bez-, roz-, vy-vy
oduvodriovani pravopisu po obojetnych souhlaskach uvnitf slova Vyjmenovana slova
zak se nauci: |charakterizovat podstatna jména /nazvy osob, zvifat, véci, vlastnosti, innosti/ |Podstatna jména

Tvaroslovi

vyhledavat podstatna jména v textu, uréovat rod a Cislo

rozliSit vlastni jména, psani velkych pismen

co znamena pojmem skloriovani Pady

ptat se padovymi otazkami na podstatna jména

nazpamét padoveé otazky podle pofadi

urc¢ovani padu, urcit pad podstatného jména ve spojeni s predlozkou

ur€ovat rod podstatnych jmen, Zivotnost Vzory
vzory rodu stfedniho a jejich skloriovani Rod stfedni
algoritmus urovani vzoru rodu stfedniho /rod-1.pad ¢.j. - 2.pad/

zafazovat podstatna jména rodu stfedniho ke vzorim

postupné doplfhovat koncovky podstatnych jmen rodu stfedniho dosazovanim

pfislu§ného vzoru

vzory rodu zZenského, jejich sklofiovani,osvojovat si postup pfi zafazovani ke Rod zensky

vzorim

zafazovat podstatna jména rodu Zenského ke vzoriim
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Cesky jazyk - 7.roénik (2. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

postupné doplfiovat koncovky podstatnych jmen rodu Zenského dosazovanim
pfislusného vzoru, upozornit na koncovku -ami, -emi

vzory rodu muzského, ur€it Zivotnost, sklofiovat, osvojovat si postup pfi
zafazovani ke vzoriim

postupné poznavat zafazeni podstatného jména rodu muzského Zivotného
podle 1.padu ¢&.j. /vzory pfedseda, soudce/

Rod muzsky

uvédomovat si rozdily v pravopisu u vzoru pan /1.pad €.mn., 4.p., 7.p./

oduvodriovat koncovky podstatnych jmen rodu muzského dosazovanim vzort

Zavérecné opakovani

zak se nauci:

poznavat, jak je tvofeno slovo /pfedpona, pfipona, kofen/

pravopis vyjmenovanych slov

vzory podstatnych jmen a odGvodriovani pravopisu
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Literatura - 7.rocnik

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Literarni vychova

zak se nauci:

nazpamét basen

Texty z Citanky , doplfujici literatura

osv

koncentrovat se na poslech kratkych pfibéhd /pohadek/

reprodukovat text podle otazek a ilustraci

reprodukovat text podle jednoduché osnovy

Cist kratké texty s porozuménim obsahu

zvladat tiché a hlasité ¢teni a orientovat se ve ¢teném textu

rozeznat jednoduché literarni zanry /pohadky, bajky, pfibéh, baseri/

vyhledat v textu hlavni postavy a jejich vliastnosti

dramatizovat jednoduchy pfibéh

vypravét shlédnuty pfibéh, navstivi divadelni a filmové predstaveni

Ustné formulovat dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového predstaveni

MDV

poznat v ¢lanku pfimou a nepfimou fe¢

rozeznavat spisovny a nespisovny jazyk
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Sloh - 7.ro¢nik

Téma

Vystupy

Uéivo

Priarezova
témata

Jak jsem se ucil plavat

zak se naugi:

Cist s porozumeénim, reprodukovat text

Vypravovani

osv

pouzivat spisovny jazyk

vypravovat s pomoci ucitele a napsat kratky pfibéh

Letni boure

zak se nauci:

dokoncit zacatek vypravovani podle vlastni fantazie

Dokon¢eni pfibéhu

rozeznavat pfesnéjsi vyznamy slov

tvorit véty s danymi vyrazy

Vylet

zak se nauci:

vypravovat kratky pfibéh podle osnovy

Vypravovani podle osnovy

doplfiovat véty vystiznymi slovy

napsat véty s pfedem danymi slovy

Darek

zak se naudi:

odpovédét na otazky celymi vétami

Otazky a odpovedi

vypravét o vénovani darkl

zachovat posloupnost pfi vypravovani

Muj den

zak se nauci:

nahrazovat stéle se opakujici slova ve vétach jinymi vyrazy

Nahrazovani slov

tvorit véty s homonymy

popsat struéné prabéh dne

Telefon

zak se nauci:

vyhledavat v telefonnim seznamu

Telefonovani

vést telefonicky rozhovor

Prisla zima

zak se naudi:

Cist text s porozuménim

Reprodukce textu

orientovat se v textu /odpovédi na otazky/

Vanocni stromek

zak se nauci:

pomoci otazek popsat vanocni stromek

Popis

doplnit véty danymi vyrazy

pisemné odpovédét na otazky
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Sloh - 7.ro¢nik (2. list)

5 p . Prifezova
Téma Vystupy Ucivo témata
zak se naudi: |sefadit zpfehazené véty podle poradi Razeni vét
Zima poznat rozdily ve spisovném a nespisovném jazyku
odpovidat struéné na otazky
zak se nauci: |vést rozhovor Rozhovor
U zubniho Iékare tvofit otazky a odpovidat na né
seradit véty podle pribéhu déje
Détsky pokoj z4ak se nauci: |popsat s pomoci ucitele vlastni pokoj Popis mistnosti
zak se nauci: |sestavit osnovu vypravovani Sestaveni osnovy
Vandal v ZOO
vypravovat pfibéh podle osnovy
zak se nauci: |napsat adresu Adresa, dopis, inzerat
znat nalezitosti dopisu
Dopis napsat kratky dopis
sestavit inzerat
vyhledavat inzeraty na pocitaci
24k se nauci: Jodpovidat na otazky celymi vétami Odpovédi na otazky
V knihkupectvi
napsat stru¢né véty s danymi vyrazy
28k se nauci: |sestavovat osnovu k prfectenému textu Reprodukce ¢teného textu
Jaro orientovat se v textu
tvofit véty s jarni tématikou
zak se nauci: |Cist s porozuménim, reprodukovat text Osnova
Velky uklid

sestavovat osnovu
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Sloh - 7.ro¢nik (3. list)

. Prirezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy témata
zak se nauci: |popsat pracovni postup Popis pracovniho postupu
dodrzovat posloupnost €innosti
Palacinky
sefadit obrazky podle toho, jak Sly €innosti za sebou
tvorit véty se slovy vyznamové podobnymi
. zak se nauci: |popsat zvife s pomoci ucitele Popis zvifete
Zirafa
doplfiovat véty vystiznymi vyrazy
24k se nauci: Jvyplnit udaje v predtisténé objednavce, pfihlasce Vyplfiovani tiskopisu
Objedndvka
vyhledavat objednavky na pocitaci
Posta 24k se nauci: Jvyplfiovat poStovni poukazky a podaci listek Postovni poukazka, podaci listek
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Cesky jazyk - 8.ro¢nik

5 p . Prifezova
Téma Vystupy Ucivo témata
74k se naudi: |pravopis vyjmenovanych slov Oosv
Opakoviéni uéiva ze vyhledavat podstatna jména a slovesa
7.rocniku urcovat rod, &islo, pad, vzor podstatnych jmen

doplfiovat koncovky podstatnych jmen dosazovanim vzort

zak se nauci: Jtvoreni slov /pfedpona, pfipona, kofen/

Nauka o slové

pravopis slov se skupinami bje-bé&, vje-vé, mné-mé

24k se nauci: Jvyhledavat podstatna jména a slovesa v textu Slovni druhy
ostatni slovni druhy a bude je uréovat
osobni zajmena k ur€ovani osoby Slovesa

Tvaroslovi

urovat Cislo a ¢as u sloves
charakterizovat a rozpoznat pfidavna jména a ptat se na né Pfidavna jména
druhy pfidavnych jmen se zaméfenim na tvrda a mékka pfidavna jména

24k se nauci: |druhy vét podle postoje mluvéiho
zeptat se na podmét a pfisudek a vyhledavat je

Skladba graficky znazornit zakladni skladebni dvojici

ur¢ovat rod podmétu a podle né&j doplfiovat koncovky pfi¢esti minulého ve
shodé pfisudku s podmétem

zak se nauci: |pravopis vyjmenovanych slov

Zavérecné opakovani

vzory a pravopis podstatnych jmen

poznavat slovni druhy

urCovat kategorie sloves

oduvodriovat koncovky pFi¢esti minulého ve shodé pfisudku s podmétem
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Literatura - 8.ro¢nik

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Literarni vychova

zak se nauci:

rozeznat literarni zanry roman, drama, muzikal

Texty z Citanky , doplfujici literatura

osv

prohlubovat si a upeviiovat ziskané navyky spravného, plynulého tichého i
hlasitého ¢&teni s porozuménim

¢ist z novin a ¢asopisu a orientovat se v nich

reprodukovat text podle osnovy

poslechnout si a reprodukovat pfibéh

orientovat se v literarnim textu, hledat a pokusit se najit hlavni myslenku

vypravét shlédnuty pfibéh, navstivi divadelni a filmové predstaveni

ustné formulovat dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

nazpamét basen, vyhledat v basni rymy

poznat v ¢lanku pfimou a nepfimou fec

dokazat vyhledat potfebné informace z oblasti literatury - internet,
encyklopedie, slovnik

MDV

rozeznavat spisovny a nespisovny jazyk
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Sloh - 8.ro¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy témata
74k se nauci: |znat nalezitosti dopisu Dopis, adresa osv
Prazdninové vzpominani napsat krétky dopis
napsat adresu
Tak uz nam to zac¢ina zak se naudi: |struéné popsat vSedni den po navratu ze $koly Popis v§edniho dne
zak se nauci: Jodpovidat na otazky celymi vétami /dstné i pisemné/ Odpovédi na otazky
Na houbach

doplnit véty spravnymi slovy

zak se nau€i: Jodpovidat ustné i pisemné na otazky Vypravovani

Podzim

vypravovat o néjaké podzimni €innosti

zak se nauci: Jtvofit véty s danymi slovy Charakteristika budouciho povolani

Vsedni den

struéné charakterizovat své budouci povolani

24k se nauci: |sefadit zpfehazené véty podle spravného poradi Vypravovani

Zima prichazi z hor Ustné vypravét néjakou zimni pfihodu
pouzivat spisovny jazyk
Adresa, pozdrav na zak se nauci: |spravné napsat adresu /samostatné/ Psani pozdravu
pohlednici sestavit a napsat pozdrav na pohlednici /popf. blahopfani/
zak se nauci: [rozeznat dopis soukromy a Uredni Ufedni dopis
Dopis napsat dopis kamarédovi

sestavit a napsat s pomoci ucitele ufedni dopis

zak se nauci: |nalezitosti na obalce doporu¢eného dopisu Doporuc¢eny dopis, podaci listek

Doporuceny dopis

vyplniovat podaci listek
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Sloh - 8.ro¢nik (2. list)

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy témata
Postovni poukazka zak se naudi: |vypliovat postovni poukazku, postovni priivodku a podaci listek Postovni poukazka, priivodka
zak se nauci: |odpovidat na otazky celymi vétami Odpovédi na otazky
Moje oblibena kniha

pisemné odpovidat na dané otazky

zak se nauci: |doplhovat véty podle vyznamu Postup pfipravy oblibeného jidla

Zasady spavné vyzivy
ustné popsat pfipravu oblibeného jidla
Nase trida zak se naudi: |podle otazek popsat Ustné i pisemné tfidu Popis tfidy
24k se nauci: |popsat postup pfi vyrobé kraslic Popis postupu pfi vyrobé kraslic
Velikonoce

tvorit otédzky a odpovidat na né

24k se nauci: |dopliovat véty podle Pravidel silni¢niho provozu Doplfiovani vét

Cyklistika na jare

popsat ustné jizdni kolo

zak se nauci: |Cist text s porozuménim Osnova prec¢teného textu

Vypravovani
sestavovat osnovu pre¢teného textu
Popis spoluZaka Zak se naudi: |popsat svého spoluzéka Popis spoluzaka
) ) zak se nauci: |poznat nespisovny jazky od spisovného Rozdil mezi spisovnym a nespisovnym jaz.
Spisovny jazyk

nahrazovat nespisovné vyrazy spisovnymi

24k se nauci: Jvyplfiovat pfihlaSovaci listek pro trvaly pobyt Vyplfiovani formulard

Formulare

vyplfiovat zadost

vyplnovat pfihlasku a dotaznik

vyuzivat PC
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Cesky jazyk - 9.roénik

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Opakovani z 8.rocniku

zak se nauci:

slovni druhy

osv

psani skupin bé-bje, mé&-mné..

doplfiovat koncovky pFi¢esti minulého ve shodé pfisudku s podmétem

Nauka o slové

zak se naugi:

poznavat, jak jsou tvofena slova /pfedpona, pfipona, kofen/

oduvodriovat pravopis po obojetnych souhlaskach /vyjmenovana slova a slova
pribuzna/

Tvaroslovi

zak se nauci:

ur€ovat slovni druhy, orientovat se v Pravidlech ¢eského pravopisu

charakterizovat pfidavna jména, znat druhy a vzory pfidavnych jmen

zafazovat pfidavna jména podle druhd a vzort

skloriovat pfidavna jména mékka, tvrda

uvédomovat si shodu v rodé, &isle a padé s podstatnym jménem

oduvodriovat pravopis koncovek pridavnych jmen dosazovanim vzord

charakterizovat Cislovky

zafazovat Cislovky zakladni a fadové

pravopis koncovek podstatnych jmen a pfidavnych jmen

Casovat slovesa

Skladba

zak se nauci:

vyhledavat zakladni vétné ¢leny /podmét a pfisudek/

poznat nékolikanasobny podmét, ur€ovat vzory u nékolikanasobného
podmétu, doplfiovat koncovky pficesti minulého

poznavat rozdily mezi vétou jednoduchou a souvétim a umét je rozlisit

spojovat véty jednoduché v souvéti nejbéznéjSimi spojkami, rozkladat souvéti
na véty jednoduché
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Literatura - 9.roc¢nik

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Literarni vychova

zak se nauci:

upevnovat si spravné a plynulé ¢teni s porozuménim

Texty z Citanky , doplfujici literatura

osv

orientovat se v literarnim textu, hledat hlavni myslenku, dbat na uziti
spisovného jazyka

nazpamét basen, vyhledat rymy, dbat na spravny prednes

vypravét déj, navstivi divadelni a filmové predstaveni

ustné formulovat dojmy z €etby, divadelniho nebo filmového pfestaveni

reprodukovat text podle jednoduché osnovy

Cist umélecké a naukové texty

¢ist z novin a ¢asopisu a orientovat se v nich

rozeznat literarni Zanry roman, pohadka, baje, drama, muzikal...

dramatizovat precteny pfibéh

dokazat vyhledat potfebné informace v oblasti literatury - internet,
encyklopedie, slovnik

MDV

nazpamét basen, vyhledat rymy, dbat na spravny pfednes

rozeznavat spisovny a nespisovny jazyk
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Sloh - 9.ro¢nik

. . Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata
zak se nauci: Jvypravovat souvisle déj Vypravovani zazitkt Oosv
pouzivat spisovné vyrazy
Vzpominky na prazdniny
nalezitosti a Upravu dopisu
napsat struény dopis
Mdj domov zak se naudi: |popsat b&zné véci kolem sebe Popis v&ci
28k se nauci: |srozumitelné sdélit, ¢im chce byt a pro¢ Popis Cinnosti
Tradi¢éni Femesla
popsat prace vybranych femesel
Prihlaska zak se nauci: |s pomoci ucitele vyplnit pfihlasku do odborného udilisté Vyplnéni pfihlasky
zak se nauci: |upravu pisemnosti Sestaveni zivotopisu
Zivotopis co ma obsahovat Zivotopis
s pomoci ucitele napsat vlastni zZivotopis
. 24k se nauci: |znat naleZitosti Zadosti Sestaveni zadosti
Zadost
napsat zadost podle predlohy
28k se nauci: |vést rozhovor na dané téma Jidelni¢ek
Co radi jime jak sestavit jidelniek k rdznym pileZitostem
objednat si jidlo podle jidelniho listku
zak se nauci: |kde bézné informace shanét Orientace v informacich
Informace orientovat se v telefonnim seznamu
najit dané informace na pocitaci
24k se nauci: Jvypravovat pfibéh podle obrazku Vypravovani podle obrazku

Rodinné album

zapsat, co je na obrazcich
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Sloh - 9.ro¢nik (2. list)

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata
zak se nauci: |popsat role ¢lenl rodiny Vypravovani o rodiné
Moje rodina a pratelé
vypravovat o vSednim dni ve vlastni rodiné
zak se nauci: [Cist text s porozuménim Popis osoby
Poznas se? popsat spoluzaka
popsat osoby podle fotografie, obrazku apod.
zak se nauci: |znat nalezitosti dopisu Jednoduchy dopis
Dopis jak spravné napsat adresu
sestavit a napsat jednoduchy dopis
zak se nauci: |kde najit inzeraty Inzeraty MDV
. odpovédét na inzerat
Kupujeme-prodavame
napsat vlastni inzerat
najit inzerci na pocitaci
zak se nauci: |[komunikovat v béZnych situacich Komunikace mezi lidmi
Bud’'me ohleduplini
odpovédét na dané otazky
24k se nauci: [naleZitosti dopisu Pozvanka
Oslava narozenin sestavit a napsat pozvanku
sestavit uvitani a pfedstavovani kamaradu
zak se nauci: |doplfiovat véty slovy podle vyznamu Dopravni predpisy
Doprava
charakterizovat fidi¢e /vlastnosti/
Postovni poukazka zak se nauci: vyplnit postovni poukéazku Na posté
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Sloh - 9.ro¢nik (3. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Cestovani

zak se naugi:

vyplnit Zzadost o vydani cestovniho pasu

Vyplfiovani zadosti o pas, orientace na mapé

sestavit véty o danych pamatkach

podle mapy Fici, kudy cestovat po Evropé

Cestovatelé bez pasu

zak se nauci:

plynule ¢€ist s porozuménim

Reprodukce textu, osnova

reprodukovat precteny text

sestavit osnovu

Hura na prazdniny

zak se nauci:

pfipravit besedu

Beseda

jak postupovat pfi pfipravé besedy /pfivitani, téma, zavéer/
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Prvouka - 1.ro¢nik

, Prifezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy temata
zak se naudi: Jorientovat se ve $kole a jejim nejbliz§im okoli Prvni den ve $kole osv
. L. zdravit Cesta do skoly, BESIP pro chodce
Skola zacina
poznat zakladni Skolni potfeby Nase tfida
dodrzovat pofadek kolem sebe Skolni potFeby, &istota a pofadek EV
zak se nauci: |poznavat zmény v pfirodé Podzimni plody, sklizeri ovoce
Podzim v pfirodé a my poznat jablko, hrusku, vestku, vino, rajée, papriku, mrkev, okurku Ovoce a zelenina, podzim na poli
uvédomovat si vyznam rostlin jako potraviny Podzimni uroda, jeji zpracovani
zak se nauci: |zvladat sebeobsluhu a dodrzovat zakladni hygienické navyky Osobni hygiena
Péce o nase zdravi chapat vyznam zdraveé vyZivy a pitného rezimu Hygiena stravovani
rozeznat nebezpeci, dodrzovat zasady bezpecného chovani a neohrozovat své S o
. A Zdrava vyziva, rezim dne
zdravi azdravi jinych
24k se nauci: |pojmenovat €leny rodiny a znat jejich role Clenové rodiny
védét, jak se chovat pfi setkani s neznamymi lidmi Vztahy v rodiné
Moje rodina znéat zakladni zafizeni bytu Zafizeni bytu
poznavat délbu prace v domacnosti Co kdo doma déla
uvédomovat si vyznam rodinné pohody Véanoce a zvyky
28k se nauci: |poznavat zakladni zmény v pfirodé Pfiznaky zimy
pouzivat vhodné zimni oble¢eni Zimni oblec¢eni
Pfiroda v zimé
provozovat zimni sporty na bezpe¢nych mistech Sporty a bezpeénost
uveédomit si nutnost péce o zvér Pfikrmovani zvére
24k se nauci: |poznat snéZenku, bleduli Pfiznaky jara

Pfiroda na jafe

znat domaci zvifata a nazvy jejich mladat (kufe, koté, sténé)

Domaci zvifata a mladata

zvladat hrani si v kolektivu

Détské jarni hry

znat zakladni velikono€ni zvyk - barveni vajicek

Velikonoce, zvyky
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Prvouka - 1.ro¢nik (2. list)

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata
zak se nauci: Jrozumét pojmim rano, poledne, vecer, snidané, obéd, vecefe Den a jeho rozvrzeni
Prace a odpocinek
umét si najit €as na ukoly i zabavu Vyuziti volného €asu
zak se naudi: |poznavat zakladni znaky léta Znaky léta
poznat jahody, tfeSné, borlivky, fedkvicky Plody léta

Priroda v lété

seznamovat se s pracemi na zahradé (pleti, zalévani)

Prace na zahradé

znat zakladni pravidla bezpec€nosti pfi koupani

Léto na louce

U vody

Prazdniny
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Prvouka - 2.ro¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystipy témata

34K se naudi: dbaE na’ b(lezpecnost pfi cesté do Skoly a ve 8kole, umét se pfipravit na Prvni den ve Skole oSV
vyucovani
dojit samostatné do Skoly a cestu popsat Cesta do Skoly
pohybovat se v blizkém okoli Skoly, dodrzovat pravidla silni¢niho provozu pro Na silnici

Skola zaéina chodce

udrzovat poradek ve tfidé Détské hry
zvladat jednoduché nakupy Nakupovani
kde je posta, seznamit se s telefonnim pfistrojem Posta a telefon

zak se nau€i: |poznavat zmeény v pfirodé Opadavani listi
seznamit se s nazvy podzimnich mésict Podzimni ovoce

.. . nazvy zakladnich druhl ovoce a zeleniny Podzimni zelenina
Podzim v pfirodé a my

pro¢ ptaci odlétaji Odlet ptaku
vypraveét o vylovu rybniku, pro¢ se lovi Podzimni vylovy
poznat hrabé&, motyku, lopatu Zahradnické naradi

28k se nauc€i: |dodrzovat rezim dne, védét co je pitny rezim ReZim dne
dodrzovat zakladni hygienické navyky (myti rukou, pouzivani WC) Osobni hygiena

. 3 co prospiva zdravi (otuZzovani, cvi€eni), popsat své zdravotni potize a pocity
Péce o zdravi

ukazat ¢asti hlavy (o¢i, usi, nos) Hlava
popsat ruku (dlan, pést, nazvy prstl) Ruka
poznat zdravé potraviny Zdrava vyZiva

zak se nauci: |poznat ¢leny Sirsi rodiny Clenové rodiny

Rodina a spolec¢nost

urcit vztahy mezi ¢leny rodiny (otec, matka,syn, dcera)

Vztahy v rodiné

védét o zakladech slusného chovani v ramci rodiny a spole¢nosti

Sirsi rodina

znat rizika nebezpecdi pfi styku s cizimi lidmi

Délba prace v rodiné
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Prvouka - 2.ro¢nik (2. list)

‘ . - Prifezova
Téma Vystupy Ucivo témata
zak se nauci: Jvypravét o Vanocich, zvycich, Ze rok zacina 1. ledna Vanoce
poznavat zmény v pfirodé Pfiznaky zimy
nazvy zimnich mésicu Nazvy zimnich mésicl
Priroda v zimé jak zvifata Ziji a jak jim clovék pomaha Pfikrmovani zvéfe
popsat nejbéznéjsi druhy domacich a volné zijicich zvifat
vyjmenovat zimni sporty (hokej,brusleni, lyzovani, safikovani) Zimni sporty
dodrzovat pravidla bezpecnosti pfi zimnich sportech
zak se nauCi: |poznavat zmeény v jarni pfirodé Pfiznaky jara
nazvy jarnich mésicu Jarni mésice
vyjmenovat jarni kvétiny (bledule, snézenka, tulipan, pampeliSka) Jarni kvétiny
Pfiroda na jafe ,
uvédomovat si vyznam vcel Zivot vcel
poznat, ktefi ptaci se vraceji z teplych krajin (¢ap, vlastovka) Stéhovavi ptaci
vypravét o Velikonocich, zvycich Velikonoce
zak se nauci: Jrozumét pojmim noc - den Déleni dne
Prace a odpocinek rozdélit den na &asti, znat hodiny ( celou hodinu ) Hodiny
zs;;jv:;l gt‘?zr;ivliod)ské ¢innosti, védét, z Eeho jsou vyrobeny véci kolem nas Vyrobky kolem nas
zak se nauci: |poznavat zmény v letni pfirodé Pfiznaky léta
nazvy letnich mésicl Letni mésice
PFiroda v lété pojmenovat nékteré prace na zahradé Prace na zahradé
vyjmenovat nékteré nejrozSifenéjSi druhy letniho ovoce a zeleniny Ovoce a zelenina
dodrzovat bezpeénost pfi koupani, slunéni a letnich vyletech (ohen, silnice) Letni odpocinek EV

48




Prvouka - 3.ro¢nik

< . ‘- Prifezova
Téma Vystu Ucivo .
ystipy temata

zak se nauci: |seznamit se se Skolnim fadem a respektovat ho Cesta do Skoly osv
projevovat toleranci k odliSnostem spoluzaka, jejich pfednostem ai
nedostatkiim
dbat na bezpecnost pfi cesté do Skoly Skolni tfida
udrzovat poradek ve tfidé Pravidla silni¢niho provozu

Skola zaéina znat okoli $koly, uvést nejvyznaméjsi mista v okoli Skoly a bydlisté Nouzové volani

dodrzovat pravidla sluSného chovani na vefejnosti
dodrzovat pravidla silni€niho provozu
v pfipadé potfeby (napf. dopravni nehoda) pfivolat pomoc - 112,150,155,158
reagovat adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

zak se nauci: |znat zmény v podzimni pfirodé Pfiroda na podzim
znat podzimni mésice Podzimni mésice
vypravét o sklizni ovoce a zeleniny Ovoce a zelenina

Podzim v pfirodé

ktefi ptaci odlétaji a jak se zvifata pfipravuji na zimu Zvifata na podzim
tfidit ovoce - zelenina Roéni obdobi
poznat podle vyobrazeni roéni obdobi

zak se nauci: |pouzivat pfibor Stolovani

Péce o nase zdravi

rozliSovat zdravou a nezdravou vyZivu

Zdrava vyZiva

dodrzovat zakladni hygienické navyky (ranni a ve€erni hygiena)

Osobni hygiena

co prospiva zdravi ( otuZzovani, cviceni)

Casti téla

co délat v pfipadé nemoci (Iékaf, Iékarna), zvladnout oSetfit drobnaporanéni

Nase smysly

pojmenovat Casti téla (hlava, krk, trup, koncetiny)

vyjmenovat smyslové organy (oko, ucho, nos)
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Prvouka - 3.ro¢nik (2. list)

Téma

Rodina a spolec¢nost

. Prurezova
Vystu Ucivo !
ystipy témata
zak se naudi: Jvyjmenovat ¢leny Sirsi rodiny, rozlisit je podle pohlavi, ur€it pfibuzenské vztahy |Rodina
zaméstnani rodicl a role jednotlivych €lent v rodiné Zaméstnani

jak pecovat o mladSi sourozence a pomahat v domacnosti

Péce o sourozence

rozliSovatvékové rozdily mezi ¢leny (détstvi-dospélost-stari)

Rodinné vztahy

znat vanocni zvyky

Vanoce

Priroda v zimé

zak se naudi:

poznavat zmény v pfirodé

Pfiznaky zimy

vyjmenovat zimni mésice

Nazvy mésdicl

orientovat se v kalendafi

Prikrmovani zvére

vyjmenovat dny v tydnu

Doméacnost v zimé

jak zvifata Ziji a jak jim ¢lovék pomaha prezit zimu

Zimni hry déti

poznat r(izné druhy vytapéni a bezpeénostni zasady v obdobi topné sezony

chovat se bezpec€né pfi zimnich hrach

Pfiroda na jafe

zak se nauci:

charakterizovat zmény v pfirodé

Zmeény v pfirodé

vyjmenovat jarni mésice

Jarni mésice

poznat jarni rostliny a jejich ¢asti (kvét, list, stonek)

Jarni kvétiny

poznavat stromy ve svém okoli

Stromy

znat rozdil mezi bylinou a dfevinou

Byliny a dfeviny

pro€ jenutna ochrana pfirody (hnizdéni ptakd)

Hnizdéni ptakd

znat velikono&ni zvyky

Velikonoce

Orientace v ¢ase

zak se nauci:

rozumét pojmum rok, mésic, tyden, den,vCera, dnes, zitra

Orientace v Case

orientovat se v rezimu dne

Rezim dne
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Prvouka - 3.ro¢nik (3. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

rozpoznat dobu prace a odpocinku

Prace a odpocinek

rozvrhnout si den

Hodiny

znat hodiny (Ctvrt, pul, tfi ctvrté, celd)

zak se nauci: |pojmenovat véci kolem nas Vyrobky kolem nas
urcit material (dfevo,sklo, Zelezo, textil) Zameéstnani
Technika a vyroba poznavat a pojmenovat vybrané druhy povolani a pracovni ginnosti Pracovni nafadi
vazit si lidské prace
pojmenovat nejuzivanéjsi pracovni naradi
28k se nauci: |charakterizovat zmény v pfirodé Pfiznaky léta

Priroda v lété

vyjmenovat letni mésice

Letni mésice

charakterizovat letni den, pocasi

Letni uroda

rozpoznavat ovoce, zeleninu, obili, provést jednoduchy pokus podle navodu

Opylovani kvétu

vyznam hmyzu pro opylovani rostlin

Vyznam lesa, ochrana pfirody

chapat proces zrani ovoce (pupen, kvét, plod)

Letni odpocinek

poznavat pfirodu, nenicit ji

uvédomit si vyznam lesa

dodrZovat bezpecnost pfi koupani, slunéni, vyletech

fidit se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé
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Prirodovéda - 4.roc¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata
zak se nauci: |chapat ¢lovéka jako soucast pfirody, Clovék a pfiroda osv
uvédomovat si vyznam ochrany pfirody Pfiroda ziva a neziva
Priroda kolem nas zaFadit rizné pfirodniny do pfirody Zivé a nezivé
vyjmenovat a poznavat nékteré zivé a nezivé pfirodniny ze svého okoli
uvédomovat si rozdily mezi pfirodninami a lidskymi vytvory
zak se nauci: |urcit zacatek a konec roku Rok
Pohyby Zemé chapat déleni roku na mésice,mésict na tydny a tydn( na dny, pro¢ se stfida
den a noc
zak se nau€i: Jvyjmenovat podzimni mésice, charakterizovat podzimni pocasi Podzim-charakteristika
urcit zménu délky dne a noci, chapat vyznam otuzovani a odpocinku Podzim na zahradé
poznavat zakladni druhy ovoce (Svestka, hruska, jablko, vino) Podzim v sadé
poznavat zakladni druhy zeleniny (kvétak, zeli, cibule, rajce, paprika, ...)
chapat zeleninu a ovoce jako zdroj vitaminl a surovinu (kompoty, ...)
poznat nejrozs$ifenéjsi kvétiny (astra, jifina, afrikan)
Podzim iy iy

vyjmenovat nejb&ZnéjSi ovocné stromy a ovoce

popsat postup pfi ¢esani ovoce, poznavat riizné Upravy a zpracovani ovoce a
zeleniny

chapat vyznam prace zemédélcli a vyznam péce o pudu

Podzim na poli

vyjmenovat zakladni zemédélské podzimni prace na poli (brambory, fepa,
kukufice, jejich dal$i zpracovani), seti ozimu

znat nejznaméjsi ptaky (bazant, vrabec, vlastovka, kukacka, ¢ap, kos, sykorka,
sova, kachna, labut)

Pfiprava na zimu - odlety ptakua

urcit, ktefi ptaci odlétaji a vysvétlit proc
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Pfirodovéda - 4.rocnik (2. list)

‘ . - Prurezova
Téma Vystupy Ucivo témata

zak se naudi: |zaradit zvifata do jejich pfirozeného prostfedi (voda, pole, les) Zvifata v pfirodé

védét, co potfebuiji k Zivotu (vzduch, Ziviny, voda, svétlo, teplo) Zpusob Zivota zvifat
Zivot zvirat rozdelit télo zvifete na €asti (ptaci, savci), vyjmenovat ¢asti hlavy Hlavni ¢asti zvifeciho téla

poznat rozdily mezi ptéky a savci
byt informativné seznamen s télem raka, brouka, Skeble

zak se nauci: Jvyjmenovat zimni mésice Charakteristika zimy

) urovat zmény v pfirodé Znaky pocasi a pfiroda
Zima

znat nadzvy zimnich sportl, zvolit vhodna mista pfi zimnich sportech Zimni sporty
uvédomovat si bezpecénost pfi provozovani zimnich sport(

24k se nauci: Juvédomit si nutnost pfikrmovani, védét, ¢&im krmime zvifata Péce o volné Zijici zvifata
byt veden k aktivni pomoci pfi pfikrmovani zvirat

Zvirata volné Zijici poznat krmitko, krmelec, zasyp

poznat 'rczzdl'ly ve stavbé téla ryby vzhledem k ptakdm a savcum, seznamit se Ryby
s funkci zaber
poznat kapra, Stiku, uhofe, pstruha

zak se naudi: |vyjmenovat ¢asti lidského téla (hlava, trup, kongetiny) Casti lidského téla
chapat funkci kostry , svalu, poznavat funkci srdce, plic, zaludku, ledvin MV

Lidské télo

pochopit rovnost lidskych ras

Lidské rasy

ukazat vnéjsi ¢asti hlavy

Hlava ¢lovéka

uvédomovat si funkci mozku

védét, jak chranit svij zrak a sluch
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Pfirodovéda - 4.ro¢nik (3. list)

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata

s ... |vysvétlit, jak se chranit pfed nemocemi (otuzovani, spravny rezim dne, s .

Zak se nauci: . L . Péce o zdravi
dodrzovani hygienickych zasad)
jak se chranit pfed hmyzem (blechy, vSi, kliStata) Hygiena
zé&kladni pravidla silni€niho provozu jako chodec a cyklista Osobni bezpeci
kde vyhledat pomoc Mimoradné udalosti
jak se chovat v pfipadé mimoradné udalosti - vlastni ohrozeni, povodné, pozar |Bé&zné nemoci, prevence
chapat dllezitost vzajemné lidské spoluprace a pomoci Urazy

Péce o zdravi a zdrava
vyZiva jak se zachovat ve styku s cizimi lidmi Co potfebuje €lovék k zZivotu

vyjmenovat bézné nemoci (angina, chfipka, Zloutenka) Jedovaté zlozvyky
znat preventivni opatfeni a chovani v dobé& nemoci, védét, jak pe€ovat o
nemocného
znat rizika pfi hrach, sportu, o pfestavkach, na silnici
prakticky si vyzkou$et oSetieni odfeniny
vyjmenovat zakladni latky potfebné k Zivotu
uvédomit si nebezpecnost koufeni, alkoholu, drog

zak se nauci: |pojmenovat jarni mésice Charakteristika jara
charakterizovat zmény v pfirodé Jarni prace na zahradé
poznat bleduli, snéZenku, tulipan, petrkli¢, pampeliSku Jarni prace na poli a v sadé
seznamit se s hlavnimi pracemi na zahradé

Jaro

poznavat rozdil mezi setim a sazenim

znat hlavni zemédélské prace

pojmenovat nékteré zemédélské stroje (traktor, kombajn, pluh, seci stroj)

poznat stromy péstované v sadech (jablor, hrusen, tfeSen, Svestka)
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Piirodovéda - 4.rocnik (4. list)

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata
zak se naudi: |poznavat zakladni skidce (mandelinka, bélasek) Ochranci ovocnych sadu EV
uvést, jak se proti $kidcim chranime Skadci v sadech a zahradach
uvédomit si vyznam véely a nutnost jeji ochrany Zeleni pratelé ¢lovéka
poznat rozdil mezi stromem a kefem, bylinou a dfevinou, vyjmenovat hlavni I
. . Jehliénaty les
Casti rostlin
P¥iroda a jeji ochrana poznat dub, lipu, kastan, zakladni jehli¢naté stromy a lesni byliny
poznat lesni plody (borlivka, jahoda, malina, ostruzina, houby)
uveédomit si mozné nebezpedi pfi sbirani hub
jak se v lese chovat, chapat les jako zasobarnu viahy, ukryt zvéfe Vyznam a ochrana les(
uvédomovat si vyznam lesa a nutnost jeho ochrany
zak se nauci: Jvyjmenovat letni mésice Charakteristika léta

Léto

charakterizovat zménu pocasi, urcit pomér dne a noci

dodrzovat zasady bezpec¢nosti pfi koupani a opalovani

poznavat zakladni luéni kvétiny (zvonek, kopretina, kohoutek, tovik)

Léto na louce - senose¢

védét, pro€ se susi seno

Léto na poli - sklizefi obili

uvédomit si vyznam obili pro Zivot lidi i zvifat

Letni ovoce

uveédomit si nutnost neplytvat potravinami

Kvétiny na zahradé

vyjmenovat zakladni druhy letniho ovoce, pfistupovat k ovoci jako ke zdroji
vitaminQ

U vody

poznavat nejrozSifenéjSi kvétiny zahradek a bytll, seznamovat se s jejich
oSetfovanim

Chranime pfirodu

vyjmenovat zivocichy Zzijici ve vodé a u vody, vodni rostliny

Hura na prazdniny

stavét se aktivné k ochrané pfirody (ohné, odpadky, hluk, sbér zaludud)

uvédomit si mozna rizika o prazdninach (bourka, ustknuti,nehody...)
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Prirodovéda - 5.roCnik

‘ . - Prurezova
Téma Vystupy Ucivo témata
zak se naudi: [roztfidit pfirodniny na zivé a nezivé Ziva a neziva ptiroda osv
Clovék a priroda poznat lidsky vytvor EV
uvédomovat si zavislost zivé pfirody na nezivé
zak se naudi: |rozlisit jednotlivé etapy zivota Clovék

Lidské télo

ukazat na kostfe hlavni ¢asti (lebka, patef, hrudnik, panev, horni a dolni
kongetiny)

Clovék-kostra

poznavat funkci svalll a kloubl

Pohybova soustava

postupné poznavat funkci plic

Dychaci soustava

uvédomit si, co Skodi dychani, co mu prospiva

Travici soustava

uvédomit si Skodlivost koufeni

Srdce a krevni obéh

vyjmenovat nejdllezitéjSi organy travici soustavy (Zaludek,stfevo, konecnik)

Vylu€ovaci soustava

uvédomit si dulezZitost vyvazené stravy a pitného rezimu

Nervova soustava

struéné charakterizovat ¢innost srdce

Smyslova Ustroji

uveédomit si vyznam kysliku a zivin

Prvni pomoc pfi turaze

poznavat funkci ¢ervenych a bilych krvinek (ochrana pfed nemocemi

uveédomit si vyznam ledvin, uvést, co jim Skodi

védét o nebezpecnosti alkoholu

struéné charakterizovat funkci mozku

informativné poznavat dal$i souc¢asti nervové soustavy (nervy, micha)

seznamit se se smyslovymi organy a uvést jejich vyznam

uvédomit si nebezpeci navykovych latek a gamblerstvi
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Pfirodovéda - 5.roCnik (2. list)

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata
oSetfit drobna krvaceni, podvrtnuti, zkusit prakticky oSetfit zlomeninu
znat vybaveni lékarnicky, znat dllezita telefonni ¢isla (150,155,158,112)
rozpoznavat situace, kdy je ohrozen a predchazet tak drazim
védét, jak reagovat v pfipadé dopravni nehody
s ~.. |poznat nejrozSitenéjsi domaci zvifata (krava, kan, koza, ovce, prase, kralik, B uie s e
zak se naudi: . Zivocisna FiSe-domaci zvirata
husa, kachna, pes, koc¢ka)
pro¢ jsou domestikovana, védét, pro€ je clovék chova, jak o né pecuje Stavba téla savcl
popsat, ze kterych ¢asti je sloZzeno télo savcl
chapat pfizplsobeni téla pro Zivot v pfirodé
vyjmenovat nékteré zastupce savcl
struéné popsat ¢asti téla ptaka a jaky vyznam maji Ptaci-stavba téla
jak se ptaci rozmnozuji, pochopit nutnost ochrany ptaka a jejich hnizd RozmnoZzovani ptaku
poznavat nejvice rozsifenou drubez (husa,kachna,slepice,krdta,holub) Drubez
védét, jaky uzitek maji pro ¢lovéka
Zivocichové uvédomovat si nutnost zvySené hygieny pfi styku s driibeZi (ptadi chfipka,

salmonela)

vyjmenovat nékteré zastupce volné Zijicich ptaku

Péce o volné Zijici ptaky

uvédomovat si uzite€nost ptakd (hubeni hmyzu)a nutnost jim pomahat (budky,

pfikrmovani, remizky)

Hmyz-stavba téla

poznat v&elu a popsat jeji télo (hlava, hrud, zadecéek, noha, kfidlo)

seznamit se s vyvoj. stadii hmyzu ( vaji¢ko, larva, kukla, dospély jedinec)

chapat vyznam slova uzite€ny, Skodlivy a obtizny

Uzite€ny, Skodlivy, obtizny hmyz

poznavat a tfidit podle uzite€nosti v€elu, mravence, slunécko, mandelinku,
klisté, komara, mola, blechu, ves, mSici

védét, jak se chranit pfed Skodlivym a obtiznym hmyzem, jak ochrariovat
uziteny hmyz
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Pfirodovéda - 5.roCnik (3. list)

‘ . - Prurezova
Téma Vystupy Ucivo témata

34K se naudi: %c?pa!kovat si a prohloubit znalosti o ¢astech rostlin,vyvodit funkci jednotlivych &asti rostlin
Casti
vyjmenovat alespon tfi zplisoby rozmnozZovani rostlin Zivotni prostfedi rostlin
poznavat rostliny rostouci v lese, na poli, u vody, na louce a na zahradé Chranéné rostliny
umét u kazdého prostfedi vyjmenovat zastupce rostlinné fise Kulturni rostliny

Zivot rostlin co je rostlina zdkonem chranéna, jak osobné pfispivat k ochrané pfirody

chapat vyznam rostlin pro obzivu lidi
seznamit se s nejdulezit&jSimi kulturnimi rostlinami (obili, ovoce, zelenina,
lusténiny)
pro¢ kulturni rostliny péstujeme, uvédomit si nutnost Setfeni potravinami
chapat nutnost zdravé vyzZivy

zak se nauci: |zopakovat si pojmy Ziva a neziva priroda Ziva a neziva priroda

Latky a jejich vlastnosti

chapat pojem skupenstvi,zvladat jednoduché pokusy se znamimi latkami (
tani, tuhnuti, rozpustnost)

Skupenstvi latek

vyjmenovat skupenstvi

Hmotnost

zaradit razné latky podle jejich skupenstvi

Objem

znat jednotky hmotnosti (g, kg, t)

uvést, které vyrobky méfime v téchto jednotkach

prakticky pouzivat kuchyriské vahy

védét, ze objem méfime u kapalin

seznamit se s jednotkami objemu (I, hl)

uvést priklady latek méfenych v téchto jednotkach

umét prakticky objem méfit (1/21, 1/41, 11)
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Prirodovéda - 5.ro¢nik (4.

list)

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata
zak se naudi: |jak vznika pada pGsobenim vnéjSich vliva Vznik pady

vysvétlit, z ¢eho vznika humus Péce o padu

informativné se seznamit s druhy ptd podle slozeni Ochrana pady

na zakladé znalosti o Zivotnich podminkach rostlin pfijit na to, jak ptdu s

A Dulezité nerosty

zurodnovat

uvést, co padu poskozuje
Pida

uvédomit si nutnost ochrany pudy

uvést nejdulezitéjsi nerosty (sul, uhli, ropa, Zelezna ruda)

jaké vyuziti tyto nerosty maji

uvédomit si vytézitelnost zdroju a nutnost Setfeni s nerosty

chapat dulezitost sbéru druhotnych surovin a tfidéni odpadu

28k se nauci: |na zékladé praktické Cinnosti poznat vlastnosti vody Vlastnossti vody

urCovat latky ve vodé rozpustné Kolobéh vody v pfirodé

popsat pfeménu skupenstvi vody Ochrana vody

ustné i graficky vyjadfit kolobéh vody v pfirodé Vyznam vody

chapat kolobéh jako neustale se opakujici jev
Voda

velice jednoduse vysvétlit vznik mlhy, snézeni, mrakd

fici zakladni rozdil mezi povrchovou a spodni vodou

uveést pfiklady znecisténi vody, jak ji chranime

znat pojem Cisticka odpadnich vod

uveédomit si uzivani vody jako vzacné tekutiny a nutnost jeji ochrany
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Pfirodovéda - 5.roCnik (5. list)

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata
zak se nauci: Juvédomit si vyznam vzduchu pro dychani Vlastnosti vzduchu
znat vlastnosti vzduchu, zakladni plyny obsazeny ve vzduchu SlozZeni vzduchu
presvédcit se pokusem o proudéni vzduchu v mistnosti Vzduch a vitr
na zakladé podobnosti vysvétlit, jak vznika vitr Vyznam vzduchu
Vzduch
pochopit potfebu Cistého vzduchu v celé Zivé pfirodé Ochrana ovzdusi
uvést priklady, kde je dostatek ¢i nedostatek kysliku
uvést pfiklady znecisténi ovzdusi
vysvétlit pro¢ a jak se ma Clovék zasadit o istotu ovzdusi
24k se nauci: Jchapat Clovéka jako soucast pfirody Clovék a pfiroda

Ochrana prirody

vyvodit, jak ¢lovék pfirodu poSkozuje a jak ji pomaha

Chranime své okoli

uvést zplsoby ochrany pfirody

uvédomit si nutnost tfidéni odpadu v domacnosti

zhodnotit, jak sam pfispiva k ochrané pfirody

uvést nékteré pFirodni katastrofy a jednoduse fici, jak na né bude reagovat

(pozar, povoderi)
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Prirodopis - 6. ro¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata
zak se naudi: |rozliSit jednotlivé skupiny Zivo€icht a znat hlavni zastupce Selmy osv
na zakladé vlastniho pozorovani urcit zakladni projevy chovani Zivo€ichd v . . .
i Hmyzozravci a letouni
pfirodé
Savci vysvétlit jejich zpusob Zivota a pfizplsobeni se danému prostfedi Zajici a hlodavci
Sudokopytnici
Lichokopytnici
zak se nauci: |znat vyznam Zzivogichl pro pFirodu i pro ¢lovéka Ptaci - stavba téla EV
Ptaci
Na tom nasem dvofe
Plazi Nejznaméjsi zastupci plaz
Obojzivelnici Zakladni znaky obojzivelnikd, rozmnoZovani
Ryby Hospodaisky vyznam ryb, nejznamé;jsi druhy
Hmyz Stavba téla hmyzu, hlavni skupiny
Zvirata v ZOO Z0O0 a ochrana pfirody
34k se naudi: Fz)rémz:c;e/;:?m hospodarsky duleZitych rostlin a umét vysvétlit zpasob jejich Picniny, obilniny, zeleniny
Hospodarské rostliny
znat zakladni systematické skupiny hospodarskych rostlin a jejich zastupce Okopaniny, olejniny, luskoviny
. . zak se nauci: |poznavat zakladni druhy ovocnych rostlin a jejich vyznam ve vyzivé ¢lovéka Jéadroviny
Ovocné stromy a kere
Peckoviny,drobné ovoce, dovazené ovoce
Pokojové a okrasné rostliny | Zak se nauci: |rozli$it zakladni druhy pokojovych rostlin Zasady péstovani pokojovych rostlin
Praktické m i 7 i z pfi i 7 i &né
aktické metody 34k se naudi: prakticky vyuzivat znalosti z pfirodopisu a dodrzovat pravidla bezpecného Vychazky do pfirody

poznavani prirody

chovani v pfirodé
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Prirodopis - 7.roCnik

, Prifezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy temata
zak se nauci: |zakladni védomosti o pfirodé a pfirodnich déjich Vznik zivota - vyvoj, projevy Zivota osv
onentgvat §e v prehledu vyvoje organismu a rozliSovat zakladni projevy a Z&Kladni slozeni Zivych soustav EV
.. - v s podminky zivota
Pfiroda Ziva a neziva
Organismy jedno a mnohobunééné
34k se naudi: porqu:at vnéjsi a vnitini stavbu zZivocichl a vysvétlit funkce jednotlivych Plostanci a hlisti
organl
znat \’/ygnam zwomchvy vvpr|rode i pro Clovéka a uplathovat zasady bezpecného Krouskovci
chovani ve styku se ZivoCichy
Mékkysi
Zivocichové Clenovci
Hmyz
Cizopasnici
zék se nauci: Juvést priklady zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuziti Stavba rostlinného téla
Rostliny znat nejrozsifenéjsi druhy strom, kefd a lesnich bylin Zivotni podminky rostlin
Rostlinné spole€enstvo les
34k se naudi: ;c;zagl)(caznat nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych Nejb&2n&jsi druhy hub
Houby a lisejniky seznamit se s atlasem hub Otrava houbami
zasady spravného sbéru a Upravy hub
24k se naudi: |prakticky vyuzivat ziskané znalosti z pfirodopisu

Praktické poznavani
prirody

fidit se podle zakladnich pravidel bezpeéného chovani pfi poznavani pfirody
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Prirodopis - 8.roCnik

‘ . - Prurezova
Téma Vystupy Ucivo témata
74k se naudi: |charakterizovat jednotlivé ti¢idy obratlovcl Ryby osv
uvést nejznamé;jsi zastupce Obojzivelnici

Opakovani - zoologie zafazovat obratlovce do tfid Plazi
védét o vyznamu zivocichl v pfirodé a pro ¢lovéka Ptaci
uvédomit si vyznam ochrany pfirody a zivo€ichu Savci
zak se naudi: |poznat odlisnost ¢lovéka od ostatnich Zivocichl Kosti
uvédomit si rovnocennost lidskych ras Svaly

Biologie ¢lovéka

znat stavbu kostry, druhy a €innost svalstva

Obéhova soustava

popsat stavbu organt a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

Dychaci soustava

Travici soustava

vysvétlit vznik Zivota a vyvin jedince a charakterizovat hlavni etapy vyvoje
Zivota Clovéka

Vylu€ovaci soustava

Kozni soustava

rozpoznat pficiny pFip. pfiznaky béznych nemoci a uplatfiovat zasady jejich
prevence a lécby

Ridici soustava

Smyslova Ustroji

RozmnoZovani

vysvétlit vliv virG a bakterii v pfirodé a jejich plsobeni na ¢lovéka

Vyvoj jedince

Hlavni zasady zdravého Zzivota

Nemoci, urazy a prevence

Prvni pomoc
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Prirodopis - 9.roCnik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo <
ystupy témata
zak se nauci: |znat vyvoj ¢lovéka od opoclovéka az po Clovéka rozumného Zivogisni predchudci Elovéka osv
Pidvod a vyvoj ¢lovéka
rozdily ve vzhledu i zplisobu Zivota
34K se naudi: poznatnvybrane nerosty a horniny, uvadét samostatné pfiklady hornin a Vznik Zemé
nerostu
rozlisit disledky vnitfnich a vnéjSich geologickych déju Stavba zemského télesa
Zemé - nase planeta orientovat se v otazce vlivu podnebi na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi Pohyb hmot v zemské ke
Obdobi vyvoje Zemé a zemskeé kury
Rozsifeni a vyvoj zivoc€ichl na Zemi
zak se nauci: Juvést priklady vyskytu organismu v urcitém prostfedi, vztahy mezi nimi Druhy spolecenstev a poZadavky
Spolec¢enstva organismu objasnit zakladni princip nékterého ekosystému na prostfedi
Vzajemné vztahy ve spoleCenstvu
zak se nauci: Jvysvétlit podstatu potravnich fetézcu v rdznycvh ekosystémech Zdraveé zivotni prostiedi EV

Ochrana Zivotniho
prostredi

popsat zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a objasnit jejich disledky

Ochrana pldy

rozliSit kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi

Péce o vodu a vzduch

prakticky uplatfiovat ziskané znalosti z pfirodopisu

Ochrana rostlin a Zivocich(

Pfirodni rezervace

Praktické metody poznavani pfirody

Exkurze
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Fyzika - 7.ro¢nik

5 p . Prifezova
Téma Vystupy Ucivo témata
Z4ak se nauci: Jrozeznat latky podle jejich skupenstvi a ptrakticky je roztridit Latky pevné, kapalné a plynné osv
popsat zakladni vlastnosti pevnych latek
Latky a télesa popsat zmény skupenstvi latek na pfikladu vody (tani, tuhnuti, odpafovani, . .
kapalnéni), teplo a méfeni teploty) Zmeny skupenstvi latek
zméfit vhodné zvolenymi méfidly zakladni fyzikalni veli€iny Fyzikalni méfeni
Zak se naudi: na zakladé praktickych €innosti poznat zakonitosti tlaku v kapalinach a uvést Tlak v kapalinach
jednoduché priklady vyuZiti Spojené nédoby
Mechanické viastnosti souvislosti mezi hydrostatickym tlakem a hloubkou v kapaliné (vodé)
tekutin zakladni &innosti hydraulickych zafizeni Hydraulické stroje
existenci vztlakové sily v kapalinach Hydrostaticky a atmosféricky tlak
existenci atmosférického tlaku a jeho méreni Pascaltv zakon, Archimedudv zakon
zak se nauci: |poznat téleso v klidu a pohybu vigéi jinému télesu Pohyb a klid téles
vztah mezi rychlosti,drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles Gravitacni sila
Sila a pohyb téles rozeznat, zda na téleso v konkrétni situaci ptisobi sila Tieni
jakym méfidlem a v jaké jednotce se méfi sila Puasobeni sily na téleso
Newtonovy zakony
zak se naucCi: |popsat vyznam pojmu prace a vykon na jednoduchém pfikladu Jednoduché stroje(paka,kolo na hrideli,
Prace a vykon popsat druhy tepelnych motort kladka,$roub,naklon&na rovina)
Spalovaci motory
24k se nauci: Jrozpoznavat zdroje zvuku Zdroje zvuku,hud. nastroje a lidsky hlas

Zvukové déje

Ze se zvuk §ifi a odrazi

Ozvéna

posoudit Skodlivost nadmérného hluku na Zivotni prostfedi
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Fyzika - 8.ro¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo <
ystupy temata
zak se nauci: Jvztah mezi praci, vykonem a ¢asem (bez vzorcl) Prace a vykon-opakovani osv
Energie pojmenovat vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroja z Formy energie
hlediska vlivu na Zivotni prostredi .
Pfenos tepla
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
zak se naudi: |jak vznika elektricky naboj a jeho druhy Elektricky naboj

Elektromagnetické déje

sestavit jednoduchy elektricky obvod a popsat jej (zdroj, vodi€, spotfebic)

Elektricky obvod

rozlisit vodi¢e od izolantu

Vodice a izolanty

zdroje elektrického proudu, popsat baterii a akumulator

funkci vypinace v obvodu

¢im a v jakych jednotkach se méfi napéti, bezpe&nost

Napéti

popsat soucasti elektrického obvodu na kole a v auté

¢im a v jakych jednotkach se méfi spotifeba elektrické energie

Elektromér a kilowatthodina

co je to pfikon a orientovat se ve velikosti spotfeby spotfebicu, spotfebice v
domacnosti (elektrické, plynové)

Ze existuje denni a no¢ni proud

princip a vyuziti vyroby tepla z elektrické energie (odporovy drat,termostat)

Odporovy drat

druhy elektromotor( a napéti s kterym pracuiji

Elektromotory

principy elektrického odporu, velikost proudu, zkrat, ochrana (pojistka a jisti¢)

Elektricky odpor

zasady bezpecnosti pfi praci s elektrickymi spotfebici, zasady prvni pomoci pfi

urazu elektrickym proudem

Bezpecnost
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Fyzika - 9.ro¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata

zak se nauci: |druhy a pouziti magnetd, jejich popis, magnetickou silu a magnetické pole Magnety osv
pouzit princip magnetovani, znat funkci kompasu a GPS
funkci, popis a pouziti elektromagnetu Elektromagnety
funkci a popis jistiCe a pojistky
funkci, popis a pouziti generatoru Generator
jak vyrabime a dopravujeme elektrickou energii (druhy elektraren) Elektrarny

Elektromagnetické déje

hlavni a alternativni zdroje elektrické energie
rozdil a pouZziti stejnosmérného a stfidavého proudu Elektricky proud
slozeni a ucel tranformatoru, jeho pouziti a vyuziti Transformator
z’asady bezpecpostl pfi praci s elektrickymi spotfebici, zdsady prvni pomoci pfi Bezpenost
urazu elektrickym proudem
ochranu el. spotfebi€dl zemnénim, stavba zasuvky Zasuvka
princip vzniku blesku a ochranu pfed nim Blesk

24k se nauci: Jzdroje svétla a rozpoznat, jestli je téleso jeho zdrojem Zdroje svétla

Svételné déje

Sifeni svétla v prostfedi (odraz,stin,ohyb,lom,ocky) Pohyb svétla

78k se naudi: |znat planety slune¢ni soustavy a Slunce Sluneéni soustava

Vesmir

zakladni informace o Zemi

Planeta Zemé

objasnit pohyb Zemé, Mésice a Slunce
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Vlastivéda - 4.roc¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata

zak se nauci: |dodrzovat bezpecnost pfi dochazeni do $koly Skola osv
orientovat se ve Skolnim fadu, pojmenovat zafizeni Skoly Skolni vyugovani
dodrzovat pravidla silni¢niho provozu
dbat bezpecnosti pfi Skolnich ¢innostech (Pv, Tv, pfestavky) Osobni bezpeci

Skola a rodina

rozpoznat nevhodné chovani ve svém okoli Chovani na silnici
role ¢lent rodiny, prava a povinnost, pfibuzenské vztahy a funkci rodiny Rodina
seznamovat se se svymi pravy a povinnostmi, umét se chovat v rizikovém
prostredi
poznat nejdulezitéjsi dopravni znacky a zakladni dopravni predpisy Dopravni predpisy

24k se nauci: Jorientovat se v Case Den
znat hodiny Tyden

. vyjmenovat ro¢ni obdobi Mésic
Cas

rozdélit den Rok
vyjmenovat dny v tydnu Ro¢&ni obdobi
pojmenovat mésice, orientovat se v kalendafi

74k se naudi: |seznamit se s planem obce (po$ta,nadrazi,lékarna,kostel,muzeum,MU) Plan obce
znat adresu svého bydlisté Orientace v obci
vyjmenovat sousedni obce Kultura a historie

Zaklady orientace

seznamovat se s mistnimi tradicemi (kulturni a historické zajimavosti) Mapa EGS

seznamit se s mapou, urcit barvy na mapé

Svétové strany

vyjmenovat svétové strany a ukazat je na mapeé i v terénu

Nase okoli
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Vlastivéda - 4.roCnik (2. list)

‘ . - Prurezova
Téma Vystupy Ucivo témata
zak se naudi: |co vytvafi krajinu Okolni krajina

poznavat typy krajiny - rovina, pahorkatina, vrchovina, pohofi
seznamovat se se zdroji znecistovani

Domov a jeho okoli poznavat druhy vodnich ploch a toku Voda v krajing
uvédomovat si nebezpeci povodni
chapat duleZitost vody a jeji ochrany EV

stanovit orientaéni body pfi cesté domu
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Vlastivéda - 5.ro¢nik

‘ . - Prurezova
Téma Vystupy Ucivo témata
zak se naudi: Jurdit pfibuzenské vztahy Rodina osv
Ucté ke star§im ¢lendm rodiny Clovék a spolegnost
uvédomit si rozdil mezi rodistém a bydlistém Clovék v ohrozeni
poznavat a dodrzovat zakladni pravidla spole¢enského jednani Volny ¢as
kriticky hodnotit své chovani,uplatfiovat ohledupIné chovani k druhému pohlavi |Prace lidi
\o/glt(e;\tovat se ve zpusobu sexudlniho chvani mezi chlapci a dévcaty svého Zivotn! prostredi
odsuzovat protipravni jednani (Sikana, kradez, zneuzivani), odmita navykové EV

Domov a jeho okoli

latky

jak se zachovat v krizovych situacich (pozar, povoden, nehoda)

Orientace v obci

dalezita telefonni Cisla

Pravidla silni¢niho provozu

poznavat zajmové krouzky plsobici v obci

uvédomovat si dllezitost prace pro Zivot svij i ostatnich, pojmenovat profese

znat nejzakladnéjsi primyslova odvétvi

seznamit se se zasadami ochrany zivotniho prostredi

poznat, co Zivotnimu prostfedi Skodi

aktivné se zapojovat do ochrany zivotniho prostiedi

orientovat se v planu obce

najit vyznamné budovy, znat jejich funkci

znat nejbéznéjsi dopravni znacky

dodrzovat zasady bezpe¢ného pohybu na chodniku a na silnici, spravné
vyhodnotit jednoduchou dopravni situaci na hristi
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Vlastivéda - 5.roCnik (2. list)

‘ . - Prurezova
Téma Vystupy Ucivo témata

zak se nauci: Juvédomit si vyznam slova domov a vlast NasSe vlast VDO
poznat statni symboly, védét, kdy se pouzivaji Statni symboly
urcit svétové strany Mapa
vyhledavat zékladni znac¢ky na mapé a uvédomit si jejich vyznam Hranice statu EGS
znat barvy na mapé Praha
urCit hranice, vyjmenovat sousedni staty, védét, jak cestovat do zahranici P¥irodni podminky CR

Ceska republika znat polohu Prahy, uvédomit si jeji vyznam (doprava, kultura, dfady, pamatky) |Ochrana Zivotniho prostredi

ukazat na mapé pohofi, pahorkatiny, vrchoviny, niziny, vodstvo Zemeédélstvi a primysl
uvédomit si nutnost ochrany Zivotniho prostfedi Vyznamna mésta
chapat vyznam nizin a panvi pro hospodafstvi CR
ukazat na mapé nejvétsi mésta, urcit polohu (protékajici feka, blizké pohofi)
podrobnéji poznavat jihoCeska mésta, dokaze sdélit poznatky a zazitky z
vlastnich cest
znat alespon jednu historickou postavu a jednu povést

zak se nauci: |pouzivat penize v béznych situacich Platba penézi

Viastnictvi a jeho formy

odhadnout a zkontrolovat cenu jednoduchého nakupu a vraceni penéz

Nakup - vraceni penéz

porovnat sva prani a potfeby se svymi finaénimi moznostmi

Finan¢ni moznosti (" Na co mam? ")

sestavit jednoduchy osobni / rodinny rozpocet

Rozpocet

uvést priklady zakladnich pfijm0 a vydaji
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Déjepis - 6.rocnik

. Priafezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy temata
74k se nauci: |&im se zabyva déjepis, co je to historie Co nam sdéluje déjepis osv
poznat prameny poznani Jak n@m minulost néco sdéluje
Déjépis
rozdeélit historii na jednotlivé etapy Jak se minulost déli
chapat vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti Opakovani
zak se nauci: Jrozdily zpusobu Zivota pravékych a soucasnych lidi, rozdélit pravék Na uUsvitu lidskych dé&jin
vyjmenovat hlavni stupné vyvoje ¢lovéka Vyvoj ¢lovéka
Pocatky lidské lelgnzfllé)llgzj/i(;l;mamutu,praveka zvifata, zpusob lovu, zbrané, pfedméty denni potfeby, Lovci a sbéradi ve starsi dobd kamenné
spoleénosti
pravék pochopit zménu zpusobu Zivota pravékych lidi Zemédeélci v mladsi dobé kamenné
vyznam ohné Pocatky zpracovani kovl
popsat Zivot Keltl a jejich pfinos - opida, vyroba Zeleza,kultovni pfedméty Doba Zelezna na naSem uzemi
zak se nauci: Jjak se obdobi pravéku méni na starovék Vznik statu a pisma

Nejstarsi civilizace
starovék

hlavni znaky starovéku

Starovék kolébka civilizace

charakterizovat Zivot v Egypté

Zivot na brezich Nilu

vyznam starovéké Ciny a Indie

Starovék na Dalném vychodé

o feckych déjinach a bajich

Pocatek feckych civilizaci

co zpUsobilo konec feckeé civilizace

Vrchol a pad feckych civilizaci

poznat hlavni postavy Fimskych dé&jin

Vznik a vyvoj Rima

poznat konec starovéku a nastup stfedovéku

Od fimského cisarstvi ke stfedovéku

souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych statl

Opakovani

zaradit jednotlivé etapy do ¢asové osy

Celkova ¢asova osa
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Déjepis - 7.rocnik

. Prifezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy témata
74k se naudi: |povést o praotci Cechovi, védét kdo byl kupec Samo Velké stéhovani osv

o zivoté Slovan(, o uctivani boh( Jak Zili stafi Slované
o vzniku Velkomoravské FiSe, o pfichodu zvérozvéstu, o rozsifovani fvex

Y. ; - . . Velkomoravska fiSe
kifestanstvi na naSem uzemi
povést o Pfemyslu Oracovi a byt seznamen i s ostatnymi bajnimi Pfemyslovci |Pfemysl a jeho rod
zakladni poznatky z obdobi pocatku Eeského statu, znat Zivot knizete Vaclava o \ya

) Knize Vaclav
a jeho odkaz
0 zemédélské a femesiné vyrobé O zivoté na vesnici
znat pojem rotunda O slohu romanském
poznat vyznacné osobnosti z rodu Pfemyslovc(, znat r.1212 a 1306 Knizata a kralové
poznat zpusob Zivota rytifG , J.Lucemburského O rytifich a turnajich
popsat stavby hradu, podhradi a tvrzi Na hradech
popsat Zivot Karla V., znat jeho odkaz - stavby, kultura, vzdélani Otec vlasti

Stredovék a .ulohu, postavenvl cwkvg ve stred.ove.kle spglecnostl,symbol kfestanstvi, klastery O Klasterech a kfestanské cirkvi
kiestanstvi jako centra vzdélanosti, pochopit kritiku cirkve

popsat zivot, dilo a smrt M.J.Husa

Mistr Jan Hus

0 Zivoté ve stfedovékém mésté a o rozvoji femesel a obchodu

O Zivoté ve mésté

znat PraZzské groSe

O trzich, placeni a platidlech

podle obrazku poznat gotickou stavbu a vS§imnout si lomeného oblouku

O slohu gotickém

jak se lidé ve stiedovéku oblékali, co lidé ve stfedovéku jedli

Jak se lidé oblékali. Divame se do talife

charakterizovat pFiciny husitsk)’ich valek, pochopit odkaz J.Husa , vysvétlit
pojem "podoboji",znat ulohu J.Zelivského

Zacatek husitskych valek

popsat konec vlady Lucemburku

Dobry krél Véaclav

o kfizovych vypravach a o zoldnéfich

Husité a kfizaci

poznat husitské zbrané a popsat valeénou taktiku J.Zizky

Cim a jak valgili husité

o prubéhu a vysledcich bitev, dusledcich hus.hnuti a znat Pr. Holého

Bitva u Lipan

jak vladl Jifi z Podébrad

Husitsky kral. Ceéti brattfi

vyznam knihtisku, byt seznamen s renez. umélci, architekturou

Zivot v obdobi renezance
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Déjepis - 8.ro¢nik

, Prifezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy temata
zak se nauci: Jo rliznych pfedstavach stf.lidi o vzniku Zemé Poznavani svéta Oosv

o disledcich objevnych cest, objeveni Ameriky,obepluti Afriky Zamorskeé objevy- K.Kolumbus
dasledek bitvy u Mohace - nastup Habsburkl na ¢esky triin Vznik habsburské Fise
popsat dObE.I VFIQV.II., kdy se Praha stala kulturnim a politickym centrem Doba Rudolfa II.
Habsburské fiSe
pfFiciny, prabéh a dasledky bitvy na Bilé hofe Bitva na Bilé hofe
o zivoté, dile a vyznamu J.A K. Jan Amos Komensky
charakterizovat obdobi utlaku ¢eského jazyka, naboZenské nesvobody a . .

) S, Doba pobélohorska
pojem nevolnictvi
o selskych rebeliich - Chodové Odboj nevolnikd proti utlaku
jaké bylo barokni uméni Baroko

v rozdily stfidavého a trojpol.hospodafstvi , femesiné vyroby a manufaktury, o B
Novovék bude mit pfedstavu o vyznamu obchodu Novovek- zmény v zem. a ve vjrobé
o reformach Marie Terezie a Josefa Il., bude umét vyjmenovat patenty Doba osvicenectvi
pochopit pFiciny selskych rebelii, povstani u Chlumce 1775 Selska rebelie v roce 1775
poznat nové zemedélské stroje a zmény v pramyslu(parni stroj,ruchadlo) Rozvoj dopravy, prim. a zem.revoluce
podstatu QOJmu nar.obrozeni a bude znat nar.buditele " Palacky , Jungmann, Palacky a narodni obrozent
Dobrovsky
vysvétlit pficiny revoluci v Evropé Rok 1948
o prubéhu revoluce v Praze, o zruSeni roboty a poddanstvi Revoluéni rok v Praze. Dusledky revolu¢niho roku
obJasnlt zvysenl p[odykce v zemédélstvi, bude mit pfehled o rozvoji novych Hospodéfsky rozvoj po roce 1848
primyslovych odvétvi
historii Narodniho divadla, kulturni a politicky Zivot u nas Ceska kultura koncem 19.stol.
o vynalezech 19.stol. - elektfina, motor,letadlo, seznami se s dilem Fr.Kfizika |Technické vynalezy
Nejnovéjsi déjiny 74k se nauéi: |co jsou to kolonie a kolonizatofi, Ze boj o kolonie je pFicina 1.sv.valky Svétové kolonie-konec Fise Habsburkd
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Déjepis - 9.rocnik

, Priafezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy temata
zak se nauci: |pficiny a dusledky (politické, socialni a kulturni) 1.sv.valky Zacatek prvni svétové valky osv
pojem Dohoda a Trojspolek, pouziti novych zbrani Zapisnik prvni svétové valky
o rozpadu Rakouska-Uherska, nové vzniklé staty, Zivot a vyznam T.G.M. Konec prvn! svetoye valky.T.G.Masaryk, vznik
samostatné republiky
o vzniku a plGsobeni ¢eskoslovenskych legii Ceskoslovenské legie
o riznych vrstvach obyvatelstva, narodost. mensinach na naSem tuzemi Jak se Zilo v prvni republice
o pfi¢inach hospodarskeé krize, o politickych stranach Hospodarska krize
o nastupu faSismu v Némecku, A.Hitler Nebezpedi faSismu
Ulohu prezidenta E.BeneSe, pficiny i disledky Mnichovské zrady Mnichovské zrada - E.Bene$
o vzniku Protektoratu Cech a Moravy a Slovenského $tatu, seznami se s ..
L s . Zivot za okupace
pojmy: koncentra¢ni tabor, holocaust, atentat, gestapo
o zavfeni vysokych 8kol, znat J.Opletala, atentat na Heydricha, Lidice Domaéci odboj proti fasistim
prabéh Prazského povstani, pojem demarkacni ¢ara Osvobozeni republiky
Nejnovéjs'i déjiny exilovou vladu, vyznam letecké jednotky v Anglii a &s. jednotky v SSSR Ceskoslovensky zahraniéni odboj
Casovy priibéh 2.sv.véalky,konec valky ve svété a povalecné rozdéleni Kalendar druhé svétové valky
pojmy : demise, komunisticka strana, narodni fronta, milice, znarodnéni Pfevrat v Unoru 1948
kdo byl K.Gottwald a J.Stalin, co byla Zelezna opona Obdobi stalinismu
vyjmenovat prezidenty Ceskoslovenska, co byla kolektivizace v zemédélstvi, |s. T i
e o yoiay Zivot v socialistickém staté
politické procesy a komunistické Zalare
pFiciny r.1968 a osobnisti Prazského jara, dusledky srpnové okupace Rok 1968 - okupace Ceskoslovenska
o0 znovuobnoveni moci KSC, Zivot prezidenta G.Husaka Obdobi normalizace
osud J.Palacha, s pojmy : emigrace, Charta 77, disident Odboj proti totalitnimu rezimu MV
vyznam udalosti v listopadu 1989, osobnost V.Havla- politik, dramatik Sametova revoluce. V.Havel
nové usporadani Evropy na za¢atku 90.let Nové poméry v Evropé
kdo to byl V.Klaus a V.Meciar Rozdéleni Ceskoslovenska a V.Klaus
zakladni informace o ¢lenskych statech, o nové méné - Euro Vstup do NATO, do EU EGS
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Zemepis 6.rocnik

, Prifezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy temata
Opakovani zak se naudi |orientovat se v ugivu zemépisu v 6. roéniku, poznat okoli koly Uvod, vychazka osv
poznat zakladni barvy a znacky na mapé, poznat rGzné druhy map a jejich Mapy
vyuziti
Mapa zak se nauci Y
orientovat mapu podle hlavnich a vedlejSich svétovych stran Hlavni a vedlejSi svétové strany
74k se nauéi |najit v atlase CR, znat vznik CR Ceska republika
urgit polohu CR ve stfedni Evropé, poznat sousedni staty Zemé v srdci Evropy
znat zakladni pohofi, niziny, pahorkatiny, vrchoviny Poznavame hory a niziny CR
.znat nejvetsi r'eky CR a’Jerllprltoky za pomoci mapy, poznat rozdil mezi Bez vody neni Zivota
jezerem, rybnikem a nadrzi
poznat krajinu CR, nade okoli Zivé pfiroda kolem nas
rozeznat nejteplej$i oblasti,podhorské oblasti, netirodna oblast hor Uzivi nas nase zemé? EV
popsat Z[Y?t[u prostredl, Zivot na vesnici ve mésté,Cistota ovzdusi, Jakou krajinu po sob& zanechame?
hluk,znecisténi
rozliSit pojmy ekologie, pfirodni rezervace, pfirodni pamatka, prales, park... Chranéna uzemi
Ceski republika poznat narodnostni mensiny, ndboZenstvi, hustota zalidnéni, st&hovani za Obyvatelé na&i republiky

praci

rozlisit velikost mésta podle znadky, najit na mapé krajska mésta, oblasti CR

Vesnice a mésta

jaké nerostné suroviny se u nas t&Zi, pramysl CR

Dary zemé

rozli$it druhy dopravy osob, naklad, pfenos zprav a informaci(
tel.,internet,sluzby)

Cestujeme po nasi vlasti

o &lenstvi CR v EU, popsat vlajku EU

Jsme Evropané

znét kraje CR a ukazat na mapé

Kraje Ceské republiky

pamétihodnosti, dopravni prostfedky /metro, letisté/, seznamit se s Prahou
jako se sidlem hlavy statu

Hlavni mésto Praha

urgit polohu a povrch stfednich Cech, na mapé najit vyznamna pramyslova
meésta

Stfedocesky kraj
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Zemepis 6.rocnik (2. list)

, Prifezova
Téma Vystu Ucivo .

ystupy temata

urcit polohu a povrch jiznich Cech, znat povodi Vitavy a Luznici, poznat

rybniénou soustavu, chranéné krajinné oblasti jiznich Cech,na mapé najit Jihocesky kraj

vyznamna pramyslova mésta a vyznamné kulturni pamatky

urgit polohu a povrch, Sumava - nejvétsi jezera, mésta a jejich pramysl Plzensky kraj

urcit polohu a povrch, lazefiska mésta, ostatni mésta a jejich pramysi Karlovarsky kraj

UI:CIt poloh’u aapovrch s'evernlch 990[1, vymezit kraj Ustecky , na mapé najit Ustecky kraj

vyzmamna pramyslova a kulturni mésta

urcit polqhu a Povrch, povoql feky L?ibe, dlopravrjl vyuzm, seznamit se s Liberecky kraj

chemickym pramyslem a vlivem na Zivotni prostredi

urcit po_Iohu a povrch, KrkonoSe, KRNAP, mésta a jejich primysl, Safari, Ji€in- Kralovéhradecky kraj

Rumcajs

Ceska republika

urgit polohu a povrch vychodnich Cech, vymezit Pardubicky kraj, mésta a
jejich pramysl

Pardubicky kraj

urgit polohu a povrch, pomezi Cech a Moravy, najit na mapé mésto Telé
(Unesco) a ostatni mésta a jejich primysl, jaderna elektrarna Dukovany

Kraj Vysoc€ina

hospodaiskymi oblastmi - Moravsky kras, moravskeé uvaly, na mapé najit
pramyslova a kulturni mésta

Jihomoravsky kraj

urcit polohu a povrch, pohofi Jeseniky, najit na mapé mésta Olomouc,
Prostéjov a ostatni mésta a jejich pramysl

Olomoucky kraj

urcit polohu a povrch, pohofi Karpat, Zlin-Tomas Bata, lazné Luhacovice, dalSi
vyznamna a primyslova mésta

Zlinsky kraj

urcit polohu a povrch severni Moravy a Slezska, najit na mapé vyznamna
primyslova a kulturni mésta, seznamit se s vlivem ostravskych dol na Zivotni
prostredi

Moravskoslezsky kraj
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Zemepis - 7.rocnik

, Prifezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy temata
34k se naudi: oplakovat si uc¢ivo o CR, povrch, vodstvo, velka mésta a aglomerace a pfirodni Opakovéni o Geské republice oSV
< , . krasy
Ceska republika — -
prohloubit si u€ivo o mapach, 1épe se orientovat v zakladnich znackach a . .
Druhy map, orientace na mapé
symbolech
" ... Jurcit polohu Evropy na glébu a mapé, sousedni svétadily a oceany, poznat [
zak se naugi: s 0 . Poloha, €lenitost a rozloha Evropy
nejvétsi poloostrovy, ostrovy a okrajova mofe Evropy
ukazat na mapé nejvyssi pohofi a niziny Evropy Povrch Evropy
urC|t_ podn’eb'ne pasy Evropy, rozdil mezi podnebim oceanskym a Podnebl Evropy
kontinentalnim
poznat povodi nejvétSich evropskych fek a jezer Vodstvo Evropy
pochop_lt vyslfyt rostlin a zivo€ichd v souvislosti s podnebnymi pasy, seznamit Rostliny a Zivotichové Evropy
se s pojmy flora, fauna, vegetace, rezervace
najl'tvnejhust_ejl 93|d|ene' oblasti, se seznamit s rliznymi narody Evropy a jejich Obyvatelstvo Evropy
zvlastnostmi, vyznamné osobnosti Evropy
z?klvadnl poznatky o EU, zaclenéni CR do EU, vyznam EU pro jednotlivé staty, Sougasna Evropa, EU, NATO
védét, co je to NATO
poz[\at pr'umyselova odvétvi, ¢im se zabyvaji, druhy elektraren a znat nékteré Hospodafstvi v Evrops, pramys|
znaCky vyrobku
Evropa 0 vyznamu zemeédélstvi, rozliSit zivo¢iSnou a rostlinnou vyrobu Hospodarstvi v Evropé, zemédélstvi

znat druhy dopravy a prislusné dopravni prostiedky

Hospodafstvi v Evropé, doprava

umét roz¢lenit oblasti Evropy podle svétovych stran, urcit hranice statd, rozlisit
republiku a monarchii

Oblasti Evropy

poznat pfirodni zvlastnosti stfedni Evropy - vyuziti v primyslu

Stfedni Evropa

vyjmenovat a ukazat na mapé jednotlivé staty - zakladni charakteristika,
cestovni ruch

Staty stfedni Evropy

poznat pfirodni zvlastnosti zapadni Evropy - podnebi, primysl|, zemédélstvi

Zapadni Evropa

vyjmenovat a ukazat na mapeé jednotlivé staty - zakladni charakteristika

Staty zapadni Evropy

poznat pfirodni zvlastnosti severni Evropy - podnebi, rybolov, zimni sporty

Severni Evropa

vyjmenovat a ukazat na mapé jednotlivé staty - zakladni charakteristika

Staty severni Evropy
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Zemepis - 8.rocnik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo <
ystupy temata

34k se naudi: opakfavat si ucivo o Evropé - povrch, vodstvo, staty, umét se orientovat na Opakovani oSV
mapé Evropy
poznat pfirodni zvlastnosti jizni Evropy - podnebi, primysl, zemédélstvi Jizni Evropa EGS
vyjmenovat a ukazat na mapé staty - zakladni charakteristika Staty jizni Evropy
poznvatvprlroldnl zvlastnosti jihovychodni Evropy - podnebi, primysl, Jihovychodni Evropa
zemeédélstvi
vyjmenovat a ukazat na mapé staty - zakladni charakteristika Staty jihovychodni Evropy

Evropa poznat pfirodni zvlastnosti vychodni Evropy - podnebi, pramysl, zemédélstvi  |Vychodni Evropa
vyjmenovat a ukazat na mapé staty - zakladni charakteristika Staty vychodni Evropy
ukazat a pOJmenovavt stgty E_vropy, hlavni mésta, mit zakladni poznatky o Opakovani o Evropé
povrchu, vodstvu a €lenitosti Evropy
ot_)Jasnlt tvar Zeme,_ zems'kouv o§u, ze[n§ke pgly, se seznamit s geologickymi Planeta Zemé
vlivy na vznik pevnin - vrasnéni, zemétreseni
objasnit disledky pohybl Zemé - ro¢ni obdobi, den a noc Stfidani ro€nich obdobi
\F;)g;nenovat teplotni pasy, ukazat na glébu a charakterizovat, mirny teplotni Teplotni pasy
Ceskd republika 74k se nauéi: |zopakovat polohu CR a povrch, vyjmenovat regiony CR pomoci mapy Ceska republika

7ak se naudi: |znat pfirodni podminky, historické a kulturni pamatky jiznich Cech Region - jizni Cechy

s moznosti vyuZiti rekreaéniho a cestovniho ruchu jiznich Cech Rekreace a cestovni ruch
. o historickych, kulturnich a primyslovych zajimavostech krajského mésta Ceské Budgjovice
Region Jizni Cechy

o Zelezniéni a silniéni dopravé jiznich Cech, orientovat se v jizdnich Fadech

Doprava

podrobné o naSem mésté a jeho okoli - kulturni a pfirodni zajimavosti

Nase mésto

pouzivat tiskopisy cestovnich dokladd a rezimem na pfechodech

Cestujeme do zahrani¢i
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Zemepis - 9.ro¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy temata
zak se nauci: Jorientovat se v planu uciva 9. ro¢niku, poznat okoli $koly Uvod, vychazka Oosv
Planeta Zemé rozliSit planetu a hvézdu, se seznamit se slune¢ni soustavou Planeta Zemé
poznat pfi€iny stfidani dne a noci, stfidani ronich obdobi Pohyby Zemé
zak se nauci: |o globusu, rozlisit pevniny a oceany Glébus
Glébus o0 zemépisné siti - rovnob&zky a poledniky,svétové strany na glébu Poledniky a rovnobézky
vyjmenovat a poznat svétové oceany a svétadily Pevnina a oceany
zak se nauci: |zopakovat si poznatky o zemském télese Opakovani osv
Svétadily a oceany ukézat a vyjmenovat svétadily a oceany, struéna charakteristika Svétadily a oceany
zopakovat zakladni ucivo o Evropé - poloha, rozloha, staty Co jste si zapamatovali o Evropé?
vr ... | ukazat a pojmenovat Clenitost Asie - ostrovy, poloostrovy, okrajova more, .
Zak se nauci: . - - . Asie
nejvysSi pohofi a veletoky, niziny, stepi
ukazat a vyjmenovat staty a hlavni mésta - Iran, Irak, Turecko Jihozapadni Asie
Asie ulfazat’ .a vyjmenovat staty a hlavni mésta - Indie a pfilehlé ostrovy, pohofi Jizni Asie
Himalaje
ukazat a vyjmenovat staty a hlavni mésta - poloostrov Zadni Indie a pfilehlé Jihovychodni Asie
ostrovy
ukazat a vyjmenovat staty a hlavni mésta - Cina, Japonsko Vychodni Asie
zék se nauci: Jurcit polohu, rozlohu, povrch a vodstvo Afriky, oznadit dalezité rovnobézky Afrika
podnebné pasy v souvislosti s africkou faunou a flérou, rozlisit pojmy poust a . . v iy .
- Podnebi,rostlinstvo a ZivociSstvo Afriky
Afrika polopoust, savana

ukazat nejvyznaméjsi staty - Egypt, Tunis, Maroko, Lybie

Severni Afrika

ukazat nejvyznaméjsi staty - JAR, Zair, Nigérie, Kefia, Sudan, umét
vyjmenovat nerostné suroviny a tropické plodiny

Tropicka a jizni Afrika
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Zemepis - 9.rocnik (2. list)

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy téemata
" ... Jurcit polohu, rozlohu, povrch a vodstvo Ameriky, seznamit se s nejvétsimi .
zak se naudi: . ", . et pix: . Amerika
staty, umét ukazat Severni, Stfedni a Jizni Ameriku
polohu, povrch a teplotni pas Kanady, velka kanadska jezera Kanada
znat polohu, povrch a Clenitost, umét charakterizovat nékteré americké staty -
Amerika Florida, Texas, Aljaska, Havajské souostrovi a mésta New York, San Spojené staty americké
Francisco
podle mapyvurcn ’Feplot_m pas, verrllenovgt a gkazat staty - Panamsky praplav, Stredni Amerika
poznat zvlastnosti Mexika /Mayové, Aztékové/
pom90| map'ywu'rmt’ podnebn'e_ pasy, poyrch a (_:Ienltost, umet ukazat Jizni Amerika
nejvyznamnéjsi staty - Brazilie, Argentina, Chile, Kolumbie
.y ... Jurcit polohu, rozlohu a vodstvo pomoci mapy, se seznamit s plvodni .
zak se naudi: . e Australie
australskou faunou a flérou, s nejvétSimi mésty
podle mapy najit sou'ost'row Oceanie a Indonésie a umét jednoduse Australsky svaz - Ocednie
charakterizovat Novy Zéland
Austrélie urcit pplohu Antarktidy na jiZnim pdlu a podnebi, umét charakterizovat Zivotni Antarktida
podminky
vyjmenovat a ukazat na mapé a na glébu oceany, se seznamit s Ocesny

hospodaiskym a obchodnim vyznamem oceant

o zakladnich principech a zasadach ochrany Zivotniho prostfedi a pfirody, s
pojmy ekologie, chranéné uzemi, sklenikovy efekt, ozénova dira

Na slovi¢ko o zivotnim prostredi
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Informatika - 4.roCnik

Téma Vystupy Ucivo Prirezova témata
Zak se naudi: Jukazat a popsat zakladni komponenty poéitate Zakladni technické vybaveni pocitace MDV
Hardware ovladat zakladni obsluhu poéitace (zapnout a vypnout poéita¢, pracovat s mysi) |Zakladni obsluha podcitace
Zada heslo, ulozi soubory, otevfe soubory... Cviky s mysi (leva, prava )
Z3ak se naudi: Jumét pracovat s vyukovymi a zdbavnymi programy pod vedenim ugitele Vyukové programy (VSeznalek,Alik,Matematika)
védét, co je programové vybaveni poditace Zabavné programy(jednoduché testy,on-line hry)
Software
Data,informace nakreslit a vybarvit jednoduchy obrazek v kreslicim programu Kreslici programy(VSeznalek,MS malovani)
Modelovani

uvést pfiklady dat, kterd ho obklopuji a pomohou mu Iépe se rozhodnout

Ovéfeni znalosti ve vyukovém programu

vyslovit odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zékladé dat

Vyplni jednoduchy dotaznik, test..

popsat konkrétni situaci, kt. vychazi z jeho opakov. zkuSenosti, co jiz vi

Rozpozna obrazové modely pfi feSeni tkolu

Algoritmizace

73k se naudi:

sestavovat symbolické zapisy postupli

Zaznemenavani postupll ( znacky, obrazky)

popsat jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmu, potreb

napf.programuje spravnou cestu z bludisté dle
daného algoritmu

Programovani
navrhovat a popsat podle predlohy kroky k feSeni PIni Ukoly vyukového programu
pouzivat vzory znamych postupl SloZi obrazek podle vzoru
Informaéni systémy Zak se naugi: Jrozeznat jednotlivé prvky v systémech Razeni obrazkl podle roénich obdobi

zaznamenavat do tabulky nebo seznamu ¢iselna i ne€iselna data

Razeni podle velikosti, abecedy...

Digitalni technologie
Bezpecnost prace

Z4k se naudi:

znat a popsat zakladni hygienické a bezpeénostni zasady prace s PC

Zakladni hygienické a bezpe€nostni zasady prace
s PC

popsat pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

Spusti aplikaci a pracuje s daty

najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty

PFipoji se k internetu
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Informatika - 5.ro¢nik

. Prirezova
Téma Vystu Ucivo p
ystupy témata
74K se naudi: ukazat a popsat zakladni komponenty pocitace Zakladni technické vybaveni pocitace MDV
ovladat zakladni obsluhu pogitace (zapnout a vypnout pocita¢, pracovat s mysi) |Zakladni obsluha pocitace
Hardware
ovladat zakladni souborové operace Otevirani,ukladani,mazani souboru a slozek
Zada heslo, ulozi soubory, otevfe soubory...
74K se naudi: védét,co je to operacni systém a jak se jmenuje MS Windows
pracovat s vyukovymi programy Programové vybaveni pocitace:
spustit textovy editor, napsat jednoduchy text MS Word-zéklady
Software
Data,informace pracovat s numerickou klavesnici Numericka klavesnice-kalkulacka
Modelovani

uvést pfiklady dat, ktera ho obklopuji a pomohou mu Iépe se rozhodnout

Zabavné programy(jednodiché testy,on-line hry)

vyslovit odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zakladé dat

Vyplni dotaznik, test, pIni ukoly ve hfe

popsat konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti, co jiz vi

Rozpozna obrazové modely pfi feSeni ukolu

Algoritmizace
Programovani

Z4k se naudi:

sestavovat symbolické zapisy postupl

Zaznemenavani postupl ( znacky, obrazky)

popsat jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmu, potreb

napf.programuje spravnou cestu z bludisté dle
daného algoritmu

navrhovat a popsat podle predlohy kroky k feSeni

PIni Ukoly vyukového programu

pouzivat vzory znamych postupli

Slozi obrazek podle vzoru

Informacni systémy

73k se naudi:

rozeznat jednotlivé prvky v systémech

Razeni obrazkd podle roénich obdobi

zaznamenavat do tabulky nebo seznamu ¢&iselna i ne€iselna data

Razeni podle velikosti, abecedy

Digitalni technologie
Bezpecnost prace

Z4k se naudi:

znat zakladni hygienické a bezpecnostni zasady prace s PC

Zakladni hygienické a bezpecnostni zasady prace
s PC

mit odpovédny pfistup k nevhodnym a neschvalenym programim

Ma odpovédny pfistup k nevhodnym obsahim
vyskytujicim se na internetu

ovladat zaklady prace s internetovym prohlize¢em

Najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty

popsat pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

MS IE-zaklady
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Informatika - 6.rocnik

, Prifezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy temata
24K se naudi: popsat nau¢ené ¢asti pocitace Periferie MDV
rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i operacniho systému Principy spole¢ného fungovani
Hardware umét zakladni obsluhu pocitace (v€etné prace s CD,DVD,USB diskem)umét |Druhy vyménnych zafizeni a jejich zapojeni a
pouzivat pfislusenstvi pocitace odpojeni ze systému
orientovat se na klavesnici Cz a Eng. klavesnice
umét formatovat jednoduchy text v textovém editoru,orientovat se v
. < MS Word
734k se naudi: Joknech,pouzivat lupu
orientovat se v nabidce okna predvolby tisku Predvolba tisku, nastaveni tiskarny
védét, co je elektronicka posta a k ¢emu se pouziva Elektronicka posta (Uvod do problematiky)
Software ovladat zakladni souborové operace Otevirani,ukladani,mazani souboru a slozek
Data, Inforrrla(,:e, byt schopen samostatné hrat jednoduché pocitacové hry Orientace v menu hry
Modelovani

umét pracovat s vyukovymi programy

Orientace v menu vyukového programu

ziskat z dat informace

Ziskava, vyhledava a uklada data

interpretovat data z oblasti, se kterymi ma zkuSenost

Vyukové programy, hry

zakdduje a dekdduje jednoduchy text a obrazek

Vyuziti standardizovanych kédu

Algoritmizace
Programovani

73k se naudi:

po precteni jednotlivych krokl algoritmu vztahujiciho se k praktické ¢innosti,

kterou opakované fesil, uvede pfiklad takové Cinnosti

Reseni tlohy podle uritého algoritmu

popiSe podle navodu kroky k feseni

Programovaci jazyk SCRATCH

Informacni systémy

73k se naudi:

popsat Ucel informacnich systémd, které pouziva

Prace s daty a zaznamy

nastavit zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce

Ochrana dat a uzivatel(

Digitalni technologie
Bezpecnost prace

73k se naudi:

znat zakladniklad funkci antiviru,umét spustit antivirovy test

Antivirové programy

mit odpovédny pfistup k nevhodnym a neschvalenym programim

Odpoveédny pfistup k nevhodnym obsahim
vyskytujicim se na internetu

védét co je internet

Internet (zakladni pojmy a principy)

umeét prochazet www stranky

MS |E-zaklady, IE vyhledavace

ukladat a spravovat sva data ve vhodném formatu

Ochrana osobnich udaju
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Informatika - 7.roCnik

Téma Vystupy Ucivo Prirezova témata
Zak se nauéi: |popsat naudené &asti pocitace Periferie MDV
rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i operacniho systému Principy spole¢ného fungovani
Hardware

umét zakladni obsluhu pocitace (v€etné prace s CD,DVD,USB diskem)umét
pouzivat pfisluSenstvi pocitace

Druhy vyménnych zafizeni a jejich zapojeni a
odpojeni ze systému

orientovat se na klavesnici

Cz a Eng. klavesnice

Software, Data, Informace,
Modelovani

Z4k se naudi:

umét pfizpusobit Plochu, znat zaklady nabidky Sart, nast. hodin a data

Plocha, tla¢itko Start,Ovladaci panely

znat a provadét zakladni souborové operace

znat klavesové zkratky,zvladat nékteré upravy textu,zaklady formatovani odst.

a str.,vytisknout jednod. text v rozsahu jedné stranky

Otevirani,ukladani,mazani a pfejmenovani
souborll a slozek, Ko$

védét k Eemu slouzi tabulkovy kalkulator a vloZit udaje do tabulky

MS Excel, MS Word

znat zaklady prace s elektronickou postou

Elektronicka posta, MS OutlookExpress

védét, co jsou oblibené stranky, historie

Internetové prohlizece-IE Explorer

aktivné vyhledavat informace

Internetové vyhledavace

byt schopen samostatné hrat jednoduché pocitatové hry

Orientace v menu hry

umét pracovat s vyukovymi programy

Orientace v menu vyukového programu

ziskat z dat informace

Ziskava, vyhledava a uklada data

interpretovat data z oblasti, se kterymi ma zkuSenost

Vyukové programy, hry

zakoduje a dekdduje jednoduchy text a obrazek

VyuZiti standardizovanych kodu

Algoritmizace

73k se naudi:

po precteni jednotlivych krok( algoritmu vztahujiciho se k praktické ¢innosti,
kterou opakované fesil, uvede pfiklad takové &innosti

Resgeni Ulohy podle urgitého algoritmu

Programovani popise podle navodu kroky k feseni Programovaci jazyk SCRATCH
Hry, vyukové programy
Informaéni systémy Z&k se nauci: Jpopsat ucel informacnich systému, které pouZiva Prace s daty a zaznamy

nastavit zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce

Ochrana dat a uzivatel(

Digitalni technologie
Bezpecnost prace

73k se naudi:

znat zakladniklad funkci antiviru,umét spustit antivirovy test

Antivirové programy

mit odpovédny pfistup k nevhodnym a neschvalenym programim

Odpovédny pfistup k nevhodnym obsahim
vyskytujicim se na internetu

veédét co je internet

Internet (zakladni pojmy a principy)

umét prochazet www stranky

MS |E-zaklady, IE vyhledavace

ukladat a spravovat sva data ve vhodném formatu

Ochrana osobnich udaju,dat, bezpecna prace s
hesly
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Informatika - 8.roCnik

Téma Vystupy Ucivo Prifezova témata

Zak se naudi: Jrozli$uje funkce pogitade po strance hardwaru i operaéniho systému Principy spoleéného fungovani MDV
propojit podle navodu digitalni zafizeni a popsat mozna rizika, ktera s
propojenim souviseji Zapojeni pocitace, pfipojeni digitalnich zafizeni...

Hardware pouzivat mobilni telefon,pouzivat na zakladni urovni digitalni fotoaparat a dalsi
zafizeni Obsluha skeneru, fotoaparatu a dalSich zafizeni
ulozit soubor na disk, ukladat a spravovat data ve vhodném formatu Ukladani dat
rozpoznat typické zavady a chybné stavy pocitacli a obrati se s Zadosti o
pomoc na vyuéujiciho Reseni technickych problému, nepropojeni...
Otevirani,ukladani,mazani a pfejmenovani EV

Z4k se naudi: |znat a provadét zakladni souborové operace soubort a slozek, ko$,formaty soubort
umét napsat jednoduchy dokument s vloZzenym objektem MS Word
umét vytvofit jednoduchou tabulku MS Excel
umét vytvofit jednoduchou prezentaci MS PowerPoint
umeét provést zakladni nastaveni |IE,védét, co jsou obl. stranky, historie MS InternetExplorer

Software, Data, Informace, . —
Modelovani aktivné vyhledavat informace Internetové vyhledavace

umét se ucit pomoci vyukovych program Vyukové programy
popsat problém podle nastavenych kritérii Proces komunikace
ur€it na zakladé vlastnich zkuSenosti, jaké informace potfebuje k feSeni Chyby pfi interpretaci dat
k FeSeni problému pouziva grafické znazornéni Kdédovani a pfenos dat
stanovit podle navodu, zda jsou v popisu problému vSechny informace
potfebné k jeho feSeni Modelovani,schéma,graf

73k se naudi: Jrozdélit problém na jednotivé fesitelné &asti Reseni tlohy podle urgitého algoritmu

Algoritmizace Programovaci jazyk SCRATCH, MAKE CODE,
Programovani popsat podle ndvodu kroky K jejich feSeni BBC micro:bit
navrhovat rGzné algoritmy pro feS. problému, s kterym se opakov. setkal Hry, simulace, roboti
Informaéni systémy Z4k se naudi: |sestavovat zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce Prace s daty a zaznamy

sestavovat tabulku pro evidenci dat na zakladé doporu¢eného navodu Ochrana dat a uzivatelQ

74k se naudi: Jvédét, co je antivirus, antispywer, umét je spustit a zaktualizovat Obsluha Antiviru,Firewallu

Digitalni technologie
Bezpecnost prace

védét o zneuzitelnosti uverejnéni osobnich Gdaji na Internetu

PocitaCové sité

pracovat v online prostiedi

Ochrana osobnich udaju

usmérnit svoji €innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat
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Informatika - 9.roCnik

Téma Vystupy Uc¢ivo Prirezova témata
Zak se nauéi: Jrozli$uje funkce pogitade po strance hardwaru i operaéniho systému Principy spole¢ného fungovani MDV
propojit podle navodu digitalni zafizeni a popsat mozna rizika, ktera s
propojenim souviseji Zapojeni pocitace, pfipojeni digitalnich zafizeni...
Hardware pouzivat mobilni telefon,pouzivat na zakladni urovni digitalni fotoaparat a dalSi
zarizeni Obsluha skeneru, fotoaparatu a dal$ich zafizeni
ulozit soubor na disk Ukladani dat
rozpoznat typické zavady a chybné stavy pocitacli a obrati se s zadosti o
pomoc na vyuéujiciho Reseni technickych problému, nepropojeni...
Otevirani,ukladani,mazani a pfejmenovani EV
74k se naudi: |znat a provadét zakladni souborové operace soubor( a slozek, ko$,formaty soubort
umét napsat jednoduchy dokument s vloZzenym objektem MS Word
umét vytvofit jednoduchou tabulku MS Excel
umét vytvofit jednoduchou prezentaci MS PowerPoint
) umét provést zakl. nastaveni IE,védét, co jsou oblibené stranky, historie MS InternetExplorer
Software, Data, informace
Modelovini aktivné vyhledavat informace Internetové vyhledavace
umeét se ucit pomoci vyukovych programil Vyukové programy
popsat problém podle nastavenych kritérii Proces komunikace
urcit na zakladé vlastnich zkuSenosti, jaké informace potfebuje k feSeni Chyby pfi interpretaci dat
k FeSeni problému pouziva grafické znazornéni Kdédovani a pfenos dat
stanovit podle navodu, zda jsou v popisu problému vSechny informace
potfebné k jeho feSeni Modelovani,schéma,graf
o 73k se naudi: Jrozdélit problém na jednotivé fesitelné &asti Reseni tlohy podle urgitého algoritmu
Algoritmizace Programovaci jazyk SCRATCH, MAKE CODE,
Programovani popsat podle navodu kroky k jejich feSeni BBC micro:bit
navrhovat rGzné algoritmy pro feS. problému, s kterym se opakov. setkal Hry, simulace, roboti
Informaéni systémy Zak se naudi: |sestavovat zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce Prace s daty a zdznami
sestavovat tabulku pro evidenci dat na zakladé doporu¢eného navodu Ochrana dat a uzivatelQ
74k se naudi: Jvédét, co je antivirus, antispywer, umét je spustit a zaktualizovat Obsluha Antiviru,Firewallu

Digitalni technologie
Bezpecnost prace

védét o zneuzitelnosti uverejnéni osobnich Gdaji na Internetu

PocitaCové sité

pracovat v online prostredi

usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat

Ochrana osobnich udaju

zalohovat dllezita data

Zalohovani dat
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Obcanska vychova - 6.ro¢nik

. Priafezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy temata

zak se naudi: |rozliSovat postaveni a role rodinnych pfislusnikd Moje rodina osv

sestavit spravny rezim dne a jidelnic¢ek podle zadsad spravné vyzivy Zivotospréava rodiny a pravna vyziva
Nas domov zorganizovat efektivné svij volny €as, vyznam pohybové aktivity Volny ¢as

zpat )/y_znam pojmd : prijem, vydaj, rodinny rozpocCet, porovnavat ménou EU s Hospodafent rodiny, cizi ména-Euro
riznymi formami plateb
rozliSit pojmy : druztevni, obecni, soukromé byty ( najem ) Bydleni

zak se naudi: |porozumét funkci a zvyklm rodiny, vznik rodiny Rodina
pocfj_oplt vztahy rodiny a respektovat mravni principy, pravidla spoleéného Vztahy v roding
souziti
rozumét pojmdm zasnuby, sfiatek a matrika a s potfebnimi tiskopisy Manzelstvi
uvédomit si pfi€iny rozpadu rodiny Rozpad rodiny

Rodina, manzelstvi & y
odina, manzelst U\'/?domlt si o’dpoyednost I’Od'I?U za yychovu svych detl,. znat pojmy : tyrané Odpovadnost za vychovu d&ti
dité, zanedbani vychovy, rodi€ovska prava a povinnosti
rozumét pojmam : détsky domov, adopce, osvojeni, nahradni rodin. péce Péce o déti bez rodiny
o funkci kompenzacnich pomucek pro zdr.postizené, uci se adekvatné chovat Y
. RO L Vztah k postizenym

ke starym, postizenym a nemocnym lidem
pgqhqplt postoj rod|r11yvk p’)os'tlzenemu ditéti, s moznostmi vzdélani postizenych Postizené dité v roding
déti ( integrace, chranéné dilny )

zak se nauCi: |poznat svou obec, bydlisté Bydlisté
osvojit si vhodné zplsoby chovani a komunikace v rliznych institucich, Posta

Obec

pouzivani tiskopisu

orientovat se v jizdnich fadech, poznat strukturu M&U

Vlakové nadrazi, Méstsky ufad

poznat moznosti vyuziti méstské knihovny

Knihovna

znat zakladni nabozenské pojmy a zakladni svétova nabozenstvi

Kostel

o zdravotnim stfedisku, pohotovosti , tisfiovym volanim

Zdravotni strfedisko

poznavat pamatna mista, historii, vyznamné osobnosti

poznavat pamatna mista, historii, vyznamné

osobnosti
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Obcanska vychova - 6.ro¢nik (2. list)

. Prirezova
Téma Vystu, Ucivo )
ystupy témata
zak se nauci: |védét, co potiebuje k ziskani OP, pasu. Obcansky priikaz a pas MDV

Pravni dokumenty ob¢éana

o dokumentech : rodny list, oddaci list ...

Oddaci a rodny list

védeét, kdy a jak ovéfit listiny

Ovérfovani listin

ziskat informace z denniho tisku, podat si inzerat

Informace o zaméstnani
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Obcanska vychova - 7.ro¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo <
ystupy temata
zak se naudi: |znat pojmy : povinna Skolni dochazka, zakladni vzdélani, ... Vzdélani osv
seznamit se s druhy Skol a chovani podle Skolniho radu Skolstvi a $kolni Fad
Skolstvi porozumét pojmum : kvalifikace, rekvalifikace, profese, pracovni Gfad... Kvalifikace
rozeznat rlizné druhy zaméstnani ve stanim nebo soukromém sektoru, ‘s .
s ) i f Zameéstnani neboli profese
délnické profese, podnikatelské obory a ostatni
uvédomit si své moznosti pfi volbé budouciho povolani, zkusit vyplnit pfihlasku Cim chai byt ?
do OU
zak se naudi: seznamit se s fci §00|a|n|hq zabepecen, S poymy - statni soc.podpora, Zakladni informace o socialnim zabezpeceni
podpora v nezaméstnanosti, zdr. a soc.pojisténi
- . 5 atni 3 i Ami Lékarska péce
Sociélni zabezpedeni roze.zna.t soukrom'e a "svta’ltm zdn:.pec! a) poznat zaklat'jmvzdvr.ot')ory , seznamit se p
s pojmy: zdravotni pojiStovna, invalidita, ambulantni oSetfeni
seznamit se s ulohou a vyuzitim KRC (navstéva nejblizSiho KRC ) Krizova centra
24k se nauci: |pochopit vyznam pratelstvi, vztahy mezi lidmi Vyznam pfatelstvi
Pratelstvi sludnému chovani k druhému pohlavi, seznami se s biologickymi rozdily . - oo
. Chlapci a dév¢ata, dospivani
obou pohlavi
78k se naudi: |dokazat formulovat své pocity Laska a hledani partnera
Laska,hledani partnera pojmy: sexualni Zivot, homosexual, heterosexual Sexualni Zivot
seznamit se s prevenci a rizikem pohlavnich chorob Nebezpedi pohlavnich chorob-pom.video
zak se naudi: |definovat pojem narod, vlast, stat Narod, stat a vlast VvDO
poznat statni symboly a znat symboly jejich uzivani Statni symboly EGS
rozlisit pojmy : kralovstvi, republika Kralovstni nebo republika
Nase viast funkcii Ustavy, parlamentu, vlady, prezidenta, o dloze soud( Ustava MV

rizika poruSovani pravnich norem a dasledky protipravniho jednani

Prava a povinnosti obéanu

seznamit se s pojmem volby a rozeznat druhy voleb - parlamentni a
komunalni, volebni fad

Volby do parlamentu a volby do obecnich
zastupitelstvech

vyjmenovat parlamentni politické strany

Politické strany a spolky
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Obcanska vychova - 7.ro¢nik (2. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

EU

zak se nauci:

staty EU,piiklady zakladnich prave obgant CR v ramci EU , zpusoby jejich
uplatfiovani

Staty EU
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Vychova ke zdravi - 8.ro¢nik

, Prifezova
Téma Vystu Ugivo ;
ystupy temata
» ... |vyjadrit vlastnimi slovy pojmy: kamaradstvi, pfatelstvi, laska, manzelstvi, Vztahy ve dvojici, kamaradstvi, pratelstvi,laska,
74k se naudi: i . . . ] o ] osv
rodi¢ovstvi partnerské vztahy, manzelstvi a rodicovstvi
- . o . < . . Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity:
Vztahy mezi ||‘(’j.n,]| aformy uvést priklady dobrych a Spatnych vztah( rodina ,8kola , zajmova skupina
souziti . . ipe . . Osobnostni rozvoj - sebepoznani a sebepojeti,
chapat vyznam souziti mezi vrstevniky P
vztahy k druhym lidem
projevit zdravé sebevédomi v prostfedi tfidy, rodiny, umét obhajit sv(ij nazor Socidlini rozvoj - TeZIIIdSke, vztahy, empatie, a
pohled na svét o¢ima druhého
34k se naudi uvédomovat si zakladni Zivotni potfeby a jejich naplfiovani ve shodé se Détstvi, puberta, dospivani - télesné, dusevni a
" |zdravim spoleCenské zmény
vysvétlit pojmy : détstvi, puberta, dospivani Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi -
prevence rizikového sexualniho chovani ,
Zmény v Zivoté clovéka a nalézt t&lesné rozdily mezi ditétem a dospivajicim &lovékem predCasna sexudlni zku$enost, antikoncepce,
jejich reflexe téhotenstvi a rodi€ovstvi mladistvych, poruchy
vyjmenovat Zzenské a muzské pohlavni organy ( sluSnymi pojmy ) pohlavni identity.
uvést vhodnou antikoncepci pro Zeny a muze Novinové ¢&lanky, videokazety, DVD
vyjmenovat odliSnosti pohlavni identity
78k se naudi: |znat délku téhotenstvi, uvést razné typy porodd Téhotenstvi, zaklady péce o dité
Zaklady péce o dité vysvétlit pojmy : novorozenec, kojenec, batole, vékové je zaradit Porod , $estinedsli
ukazat koupani, oblékani, pfebalovani kojence (panenka ) Novorozenec, kojenec, batole
54k se naudi: dodrzovat spravné stravovaci navyky, uvést zdravé potraviny, sestavit Zasady spravného stravovani, vliv ziv. podminek

Zdravi zplusob Zivota a
péce o zdravi

jidelnicek

a zplsobu stravovani na zdravi

vysvétlit pojmy mentalni anorexie a bulimie

Specifické druhy vyzivy, poruchy pfijmu potravy

vysvétlit pojem dusevni a télesné zdravi, jak spravné pecovat o zdravi

Télesna a duSevni hygiena- zasady osobni,
intimni a duSevni hygieny.

predvést cviky na spravné drzeni téla a vytvorit pravidelny rezim dne

Otuzovani, vyznam pohybu pro zdravi, rezim dne

uplatiovat zpdsoby bezpe€ného chovani v socianim kontaktu s vrstevniky,
popsat rizikové chovani

Pfenosné i nepfenosné choroby, Urazy, krizové
situace...

vyhledat pomoc, znat Cisla tisfiového volani, linky bezpeci

zaklady prvni pomoci

Osetfeni drobnych zranéni - beseda, prednaska
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Vychova ke zdravi - 9.ro¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy temata
z4ak se nauci: |respektovat svij zdravotni stav, zvladnout nékteré z relaxa€nich cvikid Stres a jeho vztah ke zdravi osv
o civiliza€nich chorobach /obezita, podvyZziva, bulimie, anorexie/ Civiliza¢ni choroby
uvést pfiklady drog,znat pojmy patologické hracstvi, nabozenské sekta,
pochopit souvislosti mezi konzumaci navykovych psychoaktivnich latek a Auto-destruktivni zavislosti
poskozovanim zdravi a zivotniho stylu
vysvétlit pojmy Sikana, zneuzivani déti, vyhledat telefonni ¢isla linek bezpedi, |«. N - A
. L o " - L . Sikana a jiné projevy nasili, formy sexualniho
dokazat vlastnimi slovy vyjadfit, co ho trapi, a s &im potfebuje pomoci, Zneuzivani déti VDO
Rizika ohrozujici zdravi a zaujimat odmitavé postoje ke v§em formam brutality a nasili _ _ . :
jejich prevence podle svych schopnosti fesit konflikty vyplyvajici z rozdilnosti kultur, znichz Bezp('acn’e chovani - komunikace s vrstevnvlky'a
g s L neznamymi lidmi, pohyb v rizikovém prostredi,
spoluzaci pochazeji : e
krizové situace
dodrzovat $kolni fad, dokazat si vybavit dulezité body fadu a v zajmu Dodrzovani BOZP- bezp. prostf. ve $kole,
zachovani zdravi se jimi fidit a uvédomit si dusledky jejich neplnéni ochrana zdravi pfi rliznych ¢innostech
uvést pfiklady vhodného a nevhodného pusobeni reklamy, pokusit se nakreslit |Kritické éteni a vnimani medialnich sdéleni, MDV
vhodny a nevhodny reklamni letak manipulativni reklama a informace - reklamni vlivy
a pusobeni médii
védét, jak postupovat pfi evakuaci /evakuacni zavazadlo/, prakticky dokazat — ——— —— -
znalosti prvni pomoci, rozpoznat situaci bezprosttedniho ohroZeni Zivota Ochrana Clovéka za mimoradnych udalosti, Zivelni
pohromy, terorismus
P Prevence a intervence, pGsobeni na zménu
Podpora zdravi a jeji 24k se nauci: Jvysvétlit nutnost pravidelnych preventivnich prohlidek kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost
formy jedince za zdravi
Zak se nauci: | zhodnotit sebe samého, rozpoznat svoje dobré a Spatné vlastnosti Sebepoznani a sebepojeti, moralni rozvoj

Osobnostni a socialni
rozvoj

védét, ¢eho chci v zZivoté dosahnout, co chci a co nechci

védét o centrech odborné pomoci a umét vyhledat a pouzit jejich telefonni
Cisla

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani, cvi€eni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani, zvladani problémovych situaci,
stanoveni osobnich cilG a postupnych krokd pfi
jejich dosazeni

svymi slovy vyjadfit sv(j problém a umét pozadat o pomoc

respektovat sebe sama a druhé, pfijimat nazor druhého a predvést svou
schopnost komunikace

Psychohygiena - socialni dovednosti pro
pfedchazeni a zvladani stres(, hledani pomoci pfi
problémech

na modelovych situacich ukazat svou schopnost spravné se rozhodnout

Mezilidské vztahy a komunikace, dramatizace
problém(, moralni rozvoj - dovednosti pro Feseni
problémi mezilidskych vztahd
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Chemie - 9.ro¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystipy témata
zak se naudi: |rozliSovat spole¢né a rozdilné vlastnosti latek Hustota, rozpustnost, kujnost Oosv
rozpoznat pfemény skupenstvi latek Tepelna a elektricka vodivost
Cle T P . Nebezpecné latky a pfipravky (znaceni a uzivani
Viastnosti ldtek vysvétlit, jak se pracuje bézné s nebezpenymi latkami béznych chemikalif)
Zasady bezpecné prace
MimorFadné udalosti - uniky nebezpecnych latek,
havarie chemickych provoz(, ekologické
katastrofy
zak se nauCi: |poznat smési a chemickeé latky Slozky smési (stejnorodé a riznorodé)
rozpoznat druhy roztok( a jejich vyuZiti v b&zném Zivoté Roztok koncentrovany, zfedény, nasyceny,
nenasyceny
rozlisit rdzné druhy vody Vliv teploty, michani (rozpousténi pevné latky)
Smési - .
o s Oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace,
uvést pfiklady pouZiti vod . .
destilace a krystalizace)
uvést pfiklady znecistovani vody Voda
Vzduch
zak se naudi: [slozeni latek Casticové sloZeni latek (molekuly, atomy)
. AP . . . C A - N Prvky - ndzvy, znacky, vlastnosti a pouZiti
Cdsticové slozeni ltek a nejznaméjsi chemické prvky,jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky nejobvyklejsich prvk(
chemicke prvky rozpoznat vybrané kovy a nekovy, seznamit se s jejich moznymi vlastnostmi  |Orientace v periodické soustavé prvkud
uvést pfiklad nejjednodusich chemickych sloucenin Chemické slouceniny
Chemické reakce z4ak se nauci: |pojmenovat vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci Chemické reakce
78k se naudi: |popsat vlastnosti a pouziti vybranych oxid( Oxidy - pouZziti, vliv na Zivotni prostfedi

Anorganické slouc¢eniny

rozpoznat vybrané kyseliny, hydroxidy a sole, ur€ovat pH

Kyseliny a hydroxidy - kyselost, zasaditost
roztokd, vlastnosti a nazvy

poskytnout prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

Poskytovani prvni pomoci

uvest pfiklady vlivu téchto latek na Zivotni prostredi
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Chemie - 9.ro¢nik (2. list)

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata
zak se nauci: |rozpoznat nejjednodussi uhlovodiky Zdroje, vlastnosti a vyuziti uhlovodiku
. e o . Smési uhlovodikd. Paliva. Alkoholy, aromatické
uvést druhy a vyuziti paliv jako zdrojli energie .
. s P uhlovodiky.
Organické slouéeniny
uvést pfiklady produktt primyslového zpracovani ropy Pfirodni latky - zdroje a vlastnosti
Vliv na zdravi ¢lovéka
zak se nauci: Jvyuzivani prvotnich a druhotnych surovin Chemicky pramysl v CR - vyrobky. Recyklace

Chemie a spole¢nost

surovin.

zhodnotit vyuzivani rliznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostfedi a
zdravi €lovéka

Pramyslova hnojiva

poznat zasady bezpec&nosti pfi praci s chemickymi latkami

Stavebni pojiva - vapno, cement, sadra

Plasty a synteticka vlakna - vlastnosti, pouZiti,
likvidace

Hoflaviny, prvni pomoc

Léciva a navykové latky
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Hudebni vychova - 1.ro¢nik

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Sluchové, hlasové,
dechové a recové c¢innosti

zak se naugi:

rozliSovat zvuky, lidské hlasy

Poslech kazet, CD

poznat barevnost zvuk( hudebnich nastroji (obrazovy material)

Didaktické hry (napf. Na kukacku )

rozliSovat vysku a délku téond

Ukazka nastroji z Orffovy metody

rozliSovat silu zvuk( a tona /ptacek - medvéd, bfink - bac)

Nahravka ukazek MD

Usporné hospodafit s dechem

Vyuziti klaviru, Orffova instrumentare

spravné artikulovat

Dechova cviceni

zvladnout rytmizaci jednoduchych fikadel (tleskani, pleskani, dupani)

Nacvik détskych Fikadel

zvladnout a osvojit si melodizaci jednoduchych fikadel v rozsahu tercie - kvinty

RozliSeni pfizvu¢né a nepfizvuéné doby (kniha
Barevné cinkanf)

zazpivat jednoduché pisné, které se vztahuji k roénim dobam

napf. Kdyz jsem husy pasala, B&Zi liska k Taboru,
Hali beli, Hou, hou, kravy jdou, Destik tuka kapy,
kapy, BéZela ovecka

JARO - napf. Sedi liska pod dubem

LETO - napf. Skakal pes, Kopretina

PODZIM - napt. To je zlaté posviceni

ZIMA - napf. Pisni€ka o vrabci, koledy
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Hudebni vychova - 1.rocnik (2. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Tleskéani, pleskani, dupani v pravidelné pulzaci v

zak se nauci: [rytmicky zvladnout "hru na télo sudém a lichém metru
doprovodit nau¢ené jednoduché pisné v 2/4 a v 3/4 taktu détskymi rytmickymi |. . ) .
Instrumentalni ¢innosti, nastroji Didakticke hry - napr. Hiava, ramena
rytmicka cviceni Orffav instrumenta - halky, bubinek,tamburina,

triangl apod.
Vlastnoruéné vyrobené nastroje pfi PV

zak se nauci: |vyjadrit jednoduchy popévek pohybem Pisné napf. B&2 liska, Hali beli,Destik tuka,

ladnout pohvb podle iednoduchvich rvimickvch d ” Jedna dvé Honza jde, Pasla ovecky, Zlata brana
Hudebné pohybové zvladnout pohyb podle jednoduchych rytmickych doprovodd
¢innosti Ezgjlljtgjdnoduchy pohyb s hudebnim doprovodem (koordinace pohybu s Chiize, pochod, Klus v rizném tempu

Individualni ztvarnéni poslech. Hudby

zak se nauci: | skladbu charakteru pochodu, ukolébavky a taneéniho (polka, val&ik)

Poslech hudby

Pisné napf. Hvézdi¢ko ty mala, Slo déveatko pro
vodu, Travi¢ka zelena, Sedi liska pod dubem,
Jede, jede poStovsky panacek, Jesté ty konicci
doma jsou, Ja jsem, ja jsem, kovaricek jsem
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Hudebni vychova - 2.ro¢nik

‘ . - Prurezova
Téma Vystupy Ucivo témata
zak se nauci: |rozliSovat zvuky, lidské hlasy Hou, hou, kravy jdou osv
poznat barevnost zvuk( hudebnich nastroji (obrazovy material) Didaktické hry (napf. Na kukacku )
rozliSovat vysku a délku téna Ukazka nastroji z Orffovy metody
rozliSovat silu zvuk( a tona /ptacek - medvéd, bfink - bac) Nahravka ukazek MD
usporné hospodaiit s dechem Vyuziti klaviru, Orffova instrumentare
spravné artikulovat Dechova cviceni
zvladnout rytmizaci jednoduchych fikadel (tleskani, pleskani, dupani) Nacvik détskych Fikadel
Sluchové, hlasové,
dechové a Fecové &innosti zvladnout a osvojit si melodizaci jednoduchych fikadel v rozsahu tercie - kvinty |RozliSeni pfizvu€éné a nepfizvuéné
zazpivat jednoduché pisné, které se vztahuji k ro€nim dobam doby (kniha Barevné cinkani)
napt. Cizegku, &izecku, Ivanku nas, Jedna, dvé,
tii, Ctyfi, pét, Kovaricek, Destik tuka kapy, kapy,
BéZela ovecka
JARO - napt. Sel zahradnik
LETO - napf. Melu pseni¢ku
PODZIM - napf. Ja do lesa nepojedu
ZIMA - napf. Snéhulak, koledy
$4k se naudi: |rytmicky zviadnout "hru na télo" Tleskani, pleskani, dupani v pravidelné pulzaci v

Instrumentalni
¢innosti,rytmicka cviceni

sudém a lichém metru

doprovodit nau¢ené jednoduché pisné v 2/4 a v 3/4 taktu détskymi rytmickymi
nastroji

Didaktické hry - napf. Hlava, ramena

Orfflv instrumentar - hllky, bubinek,

tamburina, triangl apod.

Vlastnoruéné vyrobené nastroje pfi PV
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Hudebni vychova - 2.rocnik (2. list)

‘ . - Prurezova
Téma Vystupy Ucivo témata
zak se nauci: |vyjadrit jednoduchy popévek pohybem Pisné napf. Méla babka Ctyfi jabka
zvladnout pohyb podle jednoduchych rytmickych doprovodu Destik tuka, Jedna dvé Honza jde,
Hudebné pohybové Eﬁgjki)tojﬁdnoduchy pohyb s hudebnim doprovodem (koordinace pohybu s Pasla oveky, Zlata brana
cinnosti Chlize, pochod, klus v rizném tempu
Zrychlovani, zpomalovani
Individualni ztvarnéni poslech. Hudby
zak se nauci: | skladbu charakteru pochodu, ukolébavky a taneéniho (polka, val&ik) Pisné napf. Hvézdicko ty mala,

Poslech hudby

Slo dévéatko pro vodu, Traviéka zelena,

Sedi liska pod dubem,

Jede,jede poStovsky panacek,

Jesté ty koni¢ci doma jsou,

Ja jsem, ja jsem, kovaficek jsem
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Hudebni vychova - 3.ro¢nik

. Prifezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy temata
zak se naudi: |rozliSovat zvuky, lidské hlasy Poslech kazet, CD, Didaktické hry osv
. . e Ukazka nastroju z Orffova instrumentafe, nazorna

poznat barvu zvuk( a hudebnich nastroju . . . .o
ukazka hudebnich nastroji

rozliSovat rdzné tény Vyuziti klavirniho doprovodu

rozliSovat silu zvuku a tonu Dechova cviceni

Usporné hospodaifit s dechem RozliSeni pfizvuéné a nepfizvuéné doby na
jednoduchych Fikadlech (napf. Pec nam spadla,

Sluchové, hlasové, spravné artikulovat Bé&zi liska k Taboru )
dechové a recové ¢innosti

rytmizaci jednoduchych fikadel Pisné napf. Prsi, prsi, Kocka leze dirou, Pod
nasim okynkem, Kalamajka, Tlu¢e bubenicek

melodizaci jednoduchych Fikadel v rozsahu tercie az sexty apod.

zazpivat jednoduché pisné k ro¢nim dobam JARO - napf. Travi¢ka zelena
LETO - nap¥. Holka modrooka
PODZIM - napt. Pod nasim okynkem
ZIMA - napf. Bude zima, koledy

L, 24k se nauci: Jrytmicky zvladnout "hru na télo" Tles'kanl, ple§kan|, dupani v pravidelné pulzaci v
Instrumentalni sudém a lichém metru
¢innosti,rytmicka cviceni T Orffiiv instrumentar - halky, bubinek,tamburina,
doprovodit pisen détskymi rytmickymi nastroji triang|
24k se nauci: Jvyjadfit jednoduchy popévek pohybem Pisné napr. Jedna, dvé, Honza jde, Pasla ovecky,

Hudebné pohybové
Cinnosti

Zlata brana

zvladnout pohyb podle jednoduchych rytmickych doprovodu

Chlize, pochod,klus, poskoky v riizném tempu,
zrychlovani, zpomalovani

umét spojit jednoduchy pohyb s hudebnim doprovodem (koordinace hudby s

pohybem)

Pisefi napt. Sel zahradnik do zahrady

Individualni ztvarnéni poslechové hudby
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Hudebni vychova - 3.rocnik (2. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Poslech hudby

zak se nauci:

skladbu charakteru pochodu, ukolébavky a tane¢niho (polka, val&ik)

poslech orchestralni a sélové skladby

seznamit se s poslechem fikadel a jednoduchych lidovych pisni détského

interpreta

Pisné napf. Dobra noc, ma mila (ukolébavka),
Koupim ja si koné vrany (val€ik), Ovcaci ¢tveraci
(pochod), Beskyde, Beskyde (polka), Handel -
Vodni hudba (orch. skladba), Musorgskij: Tanec
kuratek (klavir)

Pisen napf. Komafi se Zenili
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Hudebni vychova - 4.ro¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo <
ystupy témata
34K se naudi: zv[aqnput hudebni dovednosti, znalosti a navyky ziskané v predeslych opakovéni znamych pisni oSV

rocnicich

zvladnout rytmizaci fikadel rozliSeni pfizvuéné a nepfizvuéné doby na
fikadlech, napf.: Prsi, prsi, Pod nasim okynkem,
Mali¢ka su, Ja do lesa nepojedu

zazpivat lidové i umélé pisné v rozsahu kvinty az oktavy NapF. Kravy, kravy, Pekla vdolky z bilé mouky,

Sluchové, hlasové, Kovatigek, Ja jsem z Kutné Hory, Okolo Tfeboné
dechové a re¢ové éinnosti

rozeznat melodii nauenych pisni opakovani naucenych pisni

spravne pévecké navyky podie indiv. dispozic zakd zietelna vyslovnost, hospodarné dychani, mékkeé
nasazeni, spravna dymamika, rytmus

pomoci poslechu rozeznat barvu ténu a jednoduché hudebni nastroje sluchem |poslech klaviru, kytary, bubinku, housli

Instrumentaini &innost a zak se nauci: |doprovodit jednoduché pisné ve 2/4 a 3/4 taktu pomoci Orffova instrumentare [2/4 Prsi, prsi, Pekla vdolky
rytmicka cviceni
3/4 Okolo Tfeboné
24k se naudi: [vyjadfit hudbu pohybem Eraopkr).l Méla babka ¢&tyfi jabka - jednoduché tanec¢ni
zvladnout pochodové kroky a zakladni kroky polky napf. Tancovala ZiZala - pochod,
Hudebné pohybové
¢innosti Pekla vdolky - polka

vyjadfit obsah pisné pohybem napf. Ja ne, jane, to ty...

Ja jsem kovaficek
Poslech hudby 54k se naudi: aktivné naslouchat hudebnim ukazkam jednotlivych zanru (détské pévecké zdrojem uciva: My pozor dame a poslouchame

sbory, dechovy orchestr)

(J.Herden)
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Hudebni vychova - 5.ro¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata
34K se naudi: zv[aqnput hudebni dovednosti, znalosti a navyky ziskané v predeslych Opakovani naugenych pisni oSV
rocnicich
zazpivat jednoduché pisné v rozsahu kvinty az oktavy Nestarej se Zzeno ma, Ach synku, synku,
Komai se Zenili, Cerné ogi
Sluchové, hlasove, 3 . o - - o o
dechové a Feéové &innosti pévecky reprodukovat znamé melodické uryvky hrané ucitelem v toéninach Interpretace nau€enych pisni pomoci klaviru
odpovidajicich hlasovym moznostem déti Tzv. mékké nasazeni,zfetelna vyslovnost,
uplatnit spravné pévecké navyky podle individualni dispozic zaku hospodarné dychani,spravna dynamika,rytmus
pomoci poslechu rozeznat barvu ténu jednoduchych hudebnich nastrojl Ukazky hry na jednotlivé nastroje (MC, CD)
. . 34k se naudi: zvladnout rytmizaci nau¢enych pisni s pomoci nastrojli z Orffova Doprovod nauéenych pisni pomoci Orffova
Instrumentalni ¢innosti a " |instrumentare ve 2/4 a 3/4 taktu instrumentafe
tmicka cviceni N
24 Ja mam koné, Cmelak
24k se nauci: Jvyjadfit hudbu pohybem Pohyboye vyjadreni jednoduchych ukazek
3 i klasické hudby
Hudebné-pohybové
&innosti zvladnout pochodové kroky a zékladni kroky polky VyuZiti pisni podle vlastniho vybéru zaku
Okolo Frydku, Kalamajka, Nestarej se ...
Zak se nauci: Jaktivné naslouchat hudebnim ukazkam jednotlivych zanrd Dets'ke ’pevecke sbory, dechové orchestry,
folklérni orchestry
Poslech hudby seznamit se s osobnostmi vyznamnych &eskych hud. skladatel napf. B. Smetana, A. Dvorak, L. Janagek MV

seznamit se s Eeskou hymnou a historii jejiho vzniku

poslech: Hymna CR

103




Hudebni vychova - 6.roc¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata
ox ... |zviddnout hudebni dovednosti, znalosti a navyky ziskané v pfedeslych . . -
zak se naugi: . Opakovani naucenych pisni
rocnicich
zazpivat jednoduché pisné v rozsahu kvinty az oktavy Pisné Marjanko,Marjanko, Na nasem dvore,
Koulelo se koulelo, P&t minut v Africe
Slueho‘v/ef,hla',sov‘_/e’ ; pévecky reprodukovat znamé melodické uryvky hrané ucitelem v toninach Interpretace naucenvch pisni pomoci klaviru
dechové a fecové cinnosti odpovidajicich hlasovym moznostem déti P yeh pisnip
uplatnit spravné pévecké navyky podle individualni dispozic zakl Tzv. mekke nasazeni,zfetelna vyslovnost,
P P P YKy p P hospodarné dychani,spravna dynamika, rytmus
pomoci poslechu rozeznat barvu ténu jednoduchych hudebnich nastrojl Ukazky hry na jednotlivé nastroje (MC, CD)
Instrumentalni ¢innostia | .. ... |zvladnout rytmizaci naugenych pisni s pomoci nastroj z Orffova Doprovod nauc¢enych pisni pomoci Orffova
zak se naudi
rytmicka cviceni " |instrumentare instrumentare
24k se nauci: Jvyjadfit hudbu pohybem Pohyboye vyjadreni jednoduchych ukazek
3 i klasické hudby
Hudebné-pohybové - - - - . — ..
&innosti dobfe zvladnout pochodové kroky a kroky polkové VyuZiti pisni podle vlastniho vybéru zakd
(napf. Zlaté strevicky, Na Okofr je cesta...)
zak se naudi: |aktivné naslouchat hudebnim ukazkam jednotlivych zanrd a skladatel( Ukazky lidovych, dechovych a symfonickych

Poslech hudby

orchestrd, folklérni hudby a country hudby

Smetana - Ma vlast, Prodana nevésta
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Hudebni vychova - 7.ro¢nik

Téma

Vystupy

Uéivo

Priarezova
témata

zak se naudi: melodickém dlenéni Kdyby tady byla takova panenka, Koline,Koline

Uz se ten Talinskej rybnik nahani

pomoci intonaénich, dechovych a sluchovych cvi¢eni zvySovat kvalitu svého  |Sedlak,sedlak sedlak, Holubi dim, Severni vitr,

péveckého projevu Panenka

Sluchové, hlasové, Nacvik zakladnich péveckych dovednosti
dechové a re¢ové éinnosti

dbat na hlasovou hygienu s ohledem na své individualni schopnosti Zpév vySe uvedenych pisni v rozsahu oktavy
Spravné frazovani a intonace,artikulace

zvladnout zaklady zpévu ve sboru (tfidnim kolektivu) Oheni, Emane,Emane, Bu bu bu,Umirama rymu
(Kanony pro radost)
Interpretace naucenych pisni

PR . Zak se nauci: |zvladnout rytmizaci nauc¢enych pisni s pomoci nastroju z Orffova insrumentare Poprovod'rv\aucenych pisni pomoci Orffova
Instrumentalni ¢innosti a intrumentare
rytmicka cviceni Doprovodit nau¢ené pisné ve dvou a tfiétvrtovém
taktu
" . Zak se nauci: |zvladnout improvizaci pohybu v rytmu VyuZiti pisni dle vlastniho vybéru zaku
Hudebné-pohybové P pony Y yueltp y
cinnosti predvést zakladni val€ikovy a polkovy krok Vylﬂ%m p’oslechovych skladeb polkového a
val¢ikového charakteru
zak se naudi: |aktivné naslouchat hudebnim ukazkam jednotlivych zanrd a skladatel( Lidové,country,folkové,popove a rokové

Poslech hudby

pisné,klasicka a etnicka hudba

rozpoznat zakladni vybrané hudebni nastroje z ukazek

Poslech hudebnich nastroji-dechové,strunné,bici
a klavesové

poznat statni hymnu CR

Vznik a historie Ceské hymny (poslech CD)
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Hudebni vychova - 8.ro¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy temata
34k se naudi: zvladn_outlzp(?v najro’cnejsmh pisni lidovych i umélych v rytmickém a Lidové pisné
melodickém Clenéni
Popularni hudba
Country hudba...
, , pomoci intonaénich, dechovych a sluchovych cvi¢eni zvySovat kvalitu svého Nécvik zakladnich péveckych dovednosti
Slueho‘.,/ef,hla‘,so.,‘./e’ i péveckého projevu Opakovani pisni z predeslych roénikd s ohledem
dechové a fecové cinnosti na spravnou intonaci, mékké nasazsni téonu a
spravné dechové navyky
dbat na hlasovou hygienu s ohledem na své individualni schopnosti Upeviiovani znalosti z predeslych ro¢niku
Interpretace naucenych pisni
34k se naudi zvladnout rytmizaci nau€enych pisni s pomoci nastroji z Orffova Doprovod nauéenych pisni pomoci Orffova
Instrumentalni ¢innosti a " |instrumentare instrumentare
rytmicka cviceni Doprovodit nauené pisné v zakladnich taktech
Hudebné-pohybové 24k se nauci: Jzvladnout improvizaci pohybu v rytmu Druhy tance
cinnosti Vyuziti pisni dle viastniho vybéru Zaki
34k se naudi: |aktivné naslouchat hudebnim ukazkam jednotlivych Zanra a skladateld Folkové,popove, rokove a jazzove pisné a ukazky

Poslech hudby

klasické a etnické hudby

rozpoznat vybrané hudebni nastroje z ukazek

Zarazeni nastroju podle skupin

poznat statni hymnu CR a zazpivat s doprovodem, hymny ostatnich stat

Hymny CR a rliznych stat
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Hudebni vychova - 9.ro¢nik

, Priafezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy témata
34K se naudi: zvladn.outrzp?v n:i\rqcnejslch pisni lidovych i umélych v rytmickém a Lidové pisné oSV
melodickém clenéni
pomoci intonaénich, dechovych a sluchovych cvi¢eni zvySovat kvalitu svého Popularni hudba
péveckého projevu P
. . Country hudba...
Sluchové,hlasovg,
dechové a recové cinnosti dbat na hlasovou hygienu s ohledem na své individualni schopnosti Nacvik zakladnich péveckych dovednosti
Opakovani pisni z predeslych ro¢nikl s ohledem
na spravnou intonaci, mékké nasazani ténl a
zvladnout interpretaci lidového dvojhlasu a kanonu spravné dechové navyky, dechova rozcvic¢ka
zvladnout zaklady zpévu ve sboru (tfidnim kolektivu) .Upevnovanl ZnaI?StI,Z pre'de:slych rocnikd,
interpretace naucenych pisni
Instrumentalni ¢innosti a 54k se naudi: |7¥1@dnout rytmizaci naugenych pisni s pomoci nastrojl z Orffova Doprovod naugenych pisni pomoci Orffova
rytmicka cviceni " |instrumentare instrumentare v zakladnich taktech
Zak se nauci: Jaktivné naslouchat hudebnim ukazkam jednotlivych Zzanrd a skladatell

Poslech hudby

umeét rozpoznat vybrané hudebni nastroje z ukazek

Folkové,popové, rokové a jazzove pisné a ukazky
klasické, etnické a alternativni hudby

poznat statni hymnu CR a zazpivat s doprovodem, poznat hymny ostatnich

statl

Zafazeni nastroju podle poslechu a obrazového
materialu

Opakovani z pfedeslych roénikud
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Télesna vychova 1.- 3.ro¢nik

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Cinnost ovlivriujici zdravi

Zak se naucdi :

mit kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym aktivitam

Vyznam pohybu pro zdravi - pohyb. rezim a
pfiprava organismu pred pohyb.&innosti

zvladat podle pokyn( pfipravu na pohybovou €innost

zékladni hygienicé navyky pfi pohybovych aktivitach

Spontanni pohyb.¢innosti a hry, zdravotné
zamérené &innosti - spravné drzeni téla, Uklidnéni
po zatézi

Pripravnd, koordinaéni, relaxacni cvi¢eni

Osobni hygiena,vhodné obleceni, obuv

Cinnost ovliviiujici troveri
pohybovych dovednosti

Z2ak se naudi :

mit osvojeny zakladni zpUsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle
individualnich predpokladu

Pohybové hry - €innosti jednotlivce, dvojic a
skupin, s vyuzitim tradi¢niho i netradi¢niho nacini
a naradi, motivacni a napodobivé hry

osv

Zaklady gymnastiky - prdpravna cvic¢eni

Jednoducha akrobaticka cviceni

Cviceni s nacinim i na naradi

Rytmické a kondi¢ni cviceni

Sladéni jednoduchého pohybu s hudbou
(jednoduché tanecky)

Zaklady atletiky, sportovnich her (manipulace s
micem ¢&i jinym hernim nacinim, odpovidajicim
véku)

Cinnosti podporujici
pohybové ucéeni

Z2ak se naudi :

reagovat na zakladni pokyny a povely k osvojené €innosti

Turistika a pobyt v pfirodé - chize v terénu

Pobyt v zimni pfirodé, hry na snéhu, brusleni,
bezpecné sarikovani a bobovani

dodrzovat zakladni zasady bezpec€nosti pfi pohybovych €innostech

Komunikace pfi TV - smluvené povely

Pravidla zjednodusenych her a soutézi, zasady
jednani a chovani pfi spole¢ném cviceni

Méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti -
méreni vykonu, zakl.pohybové testy
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Télesna vychova 4.- 5.ro¢nik

. Prirezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata
zak se naudi : Jzvladat podle pokynu zakladni pfipravu organismu pfed pohyb.&innosti Protahovaci cvieni osv
zvladat uklidnéni organismu po ukonéeni ¢innosti a umét vyuzivat cviky na Vyznam pohybu pro zdravi - délka a intenzita
odstranéni unavy pohybu, uklidnéni po zatézi
znat vyznam télesné zdatnosti pro zdravi Spravné drzeni téla, dechova cviceni
x. e s . se snaZit aclefovat pohyb do denniho rezimu Prlupravvn'a, Iff)or(’jlnacm, kompenzancni a
Cinnost ovlivriujici zdravi relaxacni cviceni
« - - . . s i Rozvoj silovych, rychlostnich a koordinacnich
zlepSovat svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drZeni téla .
schopnosti
Osobni hygiena,vhodné obleceni, obuv
Bezpecnost pfi pohyb. Einnostech
Prvni pomoc pfi Urazech
34K se naudi - uplatiiovat hygienické a bezpecnosti zasady pro provadéni zdravotné vhodné Pohybové hry - Ginnosti jednotiivce, dvojic a

Cinnost ovliviiujici troveri
pohybovych dovednosti

a bezpecné pohybové ginnosti

skupin, s vyuzitim tradi¢niho i netradi¢niho nacini
a naradi, motivacni a napodobivé hry

zdokonalovat zakladni pohybové dovednosti podle svych mozZnosti a
schopnosti

Zaklady gymnastiky - prapravna cvi¢eni

Jednoducha akrobaticka cvic¢eni

Cviceni s nacinim i na naradi

Rytmicka a kondi¢ni cviceni

Sladéni jednoduchého pohybu s hudbou
(jednoduché tanecky)
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Télesna vychova 6.- 9. roCnik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo <
ystupy temata
24k se naudi: |zasady zat&zovani organismu PFiprava organismu pfed pohyb.¢€innosti - sestava oSV
protahovacich cvi¢eni dle zaméreni pohybové
zméfit Uroven své télesné zdatnosti jednoduchymi zadanymi testy aktivity
usilovat o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a rozvoj . . B
. .. . TR L Vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim,
pohybovych dovednosti, zakl.sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani L
. . . rekreacni sport
zékladnich lokomoci
I - . - A T Rozvoj silovych, vytrvalostnich, rychlostnich a
cilené se pripravit na pohybovou ¢innosti a jeji ukonceni RN .
koordinacnich schopnosti
Cinnosti ovliviiujici zdravi vyuzivat zakladni kompenzaéni a relaxacni techniky k pfekonani unavy Zdravotné orientovana zdatnost
odmitat drogy a jiné $kodliviny jako neslugitelné se zdravim a sportem Prevence korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci - prapravna, kondi¢ni,
vhodné reagovat na informace o znecisténi ovzdusi a tomuto pfizpUsobit kompenzacni, relaxacni a cvi¢eni ke spravnému
pohybové aktivity drzeni téla
znat zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvladat zajisténi odsunu Hygiena a bezpec&nost pfi pohyb. ¢innostech -
ranéného osobni hygiena, vhodné oble¢eni a obuti
. - ey Prvni pomoc pfi Urazech, improviz. oSetfeni a
uplatiiovat bepe€né chovani v pfirodé a silni¢énim provozu .
odsun ranéného
zak se nauci: |zvladat v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové Pohybové hry s riznym zaméfenim s vyuzitim

Cinnosti ovlivriujici
uroven pohybovych
dovednosti

dovednosti a aplikovat je ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich sportech

tradi¢niho i netradi¢niho nacini a naradi

posoudit provedeni osvojované pohybové ¢innsti, oznadit pficiny nedostatkl
uzivat a osvojovat si odbornou terminologii na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho a
divaka

Gymnastika - akrobacie, pfeskoky, cviceni s
nacinim i na naradi

naplfiovat ve 8kolnich podminkach zakladni olympijské mys$lenky - Cestné
soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochrana
pfirody pfi sportu

Rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni s hudbou a
rytm. doprovodem ( tance, tane¢ni variace)

dohodnout se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzovat ji

Atletika - starty, rychly béh, vytrvaly béh na draze
a v terénu, Stafetovy béh

Skok do dalky. Hod kriket. mickem, granatem.

Sportovni hry - vybijena, koSikova, kopana

Turistika a pobyt v pfirodé. Pobyt v zimni pfirodé (
brusleni, sarikovani, bobovani...)
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Télesna vychova 6.- 9. roCnik (2. list)

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo <
ystipy témata
34K se naudi: rozliSovat a uplatiiovat prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho Organizace prostoru a pohybovych &innosti pi Tv oSV

Cinnost podporujici
pohybové ucéeni

a divaka

sledovat uréené prvky pohybové €innosti, vykony a vyhodnotit je

Komunikace pfi Tv - povely, gesta, znacky

spolurozhodovat osvojované hry a soutéze

Odborna télocvi¢na terminologie

Pravidla osvojovanych her, soutézi a zavodu

Zasady spravného chovani v rizném prostredi a
pfi raz. ¢innostech
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Pracovni vyucovani - 1. - 3. roCnik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy temata
zak se naudi: |zvladat zakladni Cinnosti a dovednosti pfi praci se stavebnici Stavebnice: osv

udrzovat pofadek na pracovnim misté ploSné (puzzle, jednoduché spolecenske hry, cviceni umeni
Clovéce, nezlob se, mikado, domino apod.) soustiedéni a

v pfipadé poranéni pfivolat pomoc prostorové (duplo, kostky apod.) sebeovladani
konstrukéni (seva, cheva apod.)
Prace s navodem a predlohou:
orientace v textu, obrazku, kladeni otazek

Préce mon?’zr’" a sestavovani dle pfedlohy nebo vlast. fantazie EV
demontazni _
Montaz a demontaz jednoduchych predmétu:
sestavovani jednoduchych modeld z rozvoj schop. uchopit
konstrukénich stavebnic z plast a ze dreva, problém, navrhnout
spojovani pomoci Sroubd, riznych typl paskud moznosti feseni
spojovani pomoci Sroubd, riiznych typl paska,
desek apod.
demontaz a uklid stavebnice, udrzovani porfadku
na pracovisti
nahlaseni a oSetfeni drobnych poranéni
54k se naudi: ptovadet pozorovani pfirody v jednotlivych roénich obdobich a popsat jeho Zakladni podminky pro péstovani rostlin:

vysledky
sledovani podminek pro péstovani riznych druh o 3 ’
rostlin (svétlo, teplo, voda, vyziva, ptdy) vytvareni povédomi

odpovédnosti
pecovat o nenaro¢né rostliny v byté Péstovani rostlin:
dodrZovat zasady hygieny a bezpecnosti prace, v pfipadé poranéni pfivolat podminky v mistnosti, sledovani kliceni semen,
Péstitelské prace pomoc uskladnéni semen

podminky na zahradé&, sledovani ro¢nich obdobi,
poznavani jednotlivych druht rostlin

Péstovani pokojovych rostlin:

poznavani a vytvareni vhodnych podminek
(zalévani, pfesazovani, kypfeni, hnojeni, omyvani
listd, odstrafiovani odumf. éasti)

vyznam, vody a pldy
pro zivot na zemi,
zodpovédné chovani
k pfir.
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Pracovni vyucovani - 1. - 3. roCnik (2. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Zasady bezpeéné prace s rostlinami:

dodrzovani hygieny a poradku na pracovisti,
nahlaseni a oSetf, drob. poranéni

Priprava pokrmu

zak se naugi:

pfipravit samostané jednoduchy pokrm, upravit stdl pro stolovani,

Zakladni vybaveni kuchyné:

chovat se vhodné pfi stolovani, dodrzovat zasady hygieny a bezpe€nosti

prace,

orientace v cviéné kuchyni, spravné pojmenovani
vybaveni kuchyné

v pfipadé poranéni pfivolat pomoc

dodrzovani hygieny a poradku na pracovisti,
nahlaseni a oSet¥, drob. poranéni

schopnost
komunikace pfi feSeni
problému

myti nadobi, pouz. kuch. textilu, udrzba odpad.
kose, uklid prac. ploch a podlahy

Potraviny:

vybér, nakup a spravné uskladnéni jednotl. druhd
potravin

pfiprava jednoduchého pokrmu (uvareni ¢aje,
namazani chleba, umyti ovoce apod.)

pfisné dodrzovani hygieny pfi manipulaci s
potravinami

prace s odpady,
hygiena a bezpec€nost

Stolovani:

Uprava stolu, pravidla spravného stolovani,
spolecné stolovani

Bezpecna obsluha spotiebii:

dodrzovani bezpecénosti pfi manipulaci s
kuchyrniskym vybavenim (ndz, el. spotfebice,
horka voda apod.)

nahlaseni oSetfeni drobnych poranéni

Prace s drobnym
materialem

zak se nauci:

ovladat zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednotlivymi materialy a

pomuUckami

Vlastnosti materidlu a jeho uziti:

vytvaret jednoduchymi postupy pfedmeéty z tradi¢nich i netradi¢nich material(

prace s drobnym materialem (upravovani,
ohybani, stfihani, lisovani, spojovani,
propichovani, navlékani, svazovani, slepovani,

pracovat dle slovniho navodu, ¢i pfedliohy

propichovani, navlékani, svazovani, slepovani,

rozvoj smyslového
vhimani, zejména
hmatu a zraku

dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace, v pfipadé poranéni pfivolat

pomoc

uréovani barvy, tfidéni dle velikosti, skladani,
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Pracovni vyucovani - 1. - 3. roCnik (3. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Prdce s drobnym
materialem

kombinovani materialu

prace s modelovaci hmotou (hnéteni, mackani,
valeni, kouleni, stlaovani,

ubirani, suSeni, vafeni, barveni, vytvareni
zakladnich tvar(

prace s papirem a kartonem (pfekladani,
skladani, vytrhavani, stfihani, nalepovani

slepovani, méreni, fezani, staceni, viastnosti a
druhy papiru, tfidéni

Pracovni pomucky a nastroje:

nité, $iudrky, koralky rizné velikosti a barev,
suché plody, Spejle, lepidla, ndzky, jehla

tfidéni pouzitého
materialu, vyznam
lesa

modelovaci hmoty (modelit, hlina, tésto, pisek)

vafi¢, formicky, rizné druhy papiru a kartonu,
$ablony, tiskatka, nGz na fezani apod.

Jednoduché pracovni operace a postupy,

organizace prace

dodrZzovani bezpeénosti a hygieny prace,
udrzovani poradku, spravna org. Prace

dodrZovani pravidel prace, zejména pfi manipulaci

S nastroji

nahlaseni a oSetfeni drobnych poranéni

Lidové zvyky, tradice, femesla

vyuziti raznych technik pfi zpracovani materialu,
tvorba dle ro€nich obdobi

a k vyznamnym svatkdm (Den matek, Vanoce,
Velikonoce...)

navstévy vystav, uc€ast v soutézich
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Pracovni vyucovani - 4. - 5. roCnik

. Prirezova
Téma Vystu Ucivo p
ystupy témata
Zak se naudi: |vytvaret pfiméfenymi pracovnimi postupy réizné vyrobky z daného materialu Vlastnosti materialu a jeho uZiti: Oosv

Prace s drobnym
materialem

vyuzivat pfi tvofeni svou fantazii

prace s papirem a kartonem (vyroba papiru,
rozméfovani, stfihani, probijeni, polepovani,

organizace prace,
rozvrzeni ¢asu,

volit vhodné pracovni pomucky a nastroje vzhledem k pouZzitému materialu

zhotovovani skladanek, sesivani listd, viepovani
do desek, vyroba obalt

dodrzovani navodd,
postupl

udrzovat porfadek na pracovisti

prace s modelovaci hmotou (poznavani vlastnosti,
seznamovani s fci. nastroju)

dodrzovat zasady bezpecénosti a hygieny prace

prace se sadrou (odlévani, vySkrabovani)

pfi drobném poranéni poskytnout prvni pomoc

prace s hlinou (modelovani dutych predméta,
barveni vyrobku)

prace s dratem, provazkem, niti, vinou (ohybani
dratu, zaklady $iti, pfisiti knofliku)

uvod do hackovani - fetizek, kr. a dl. sloupky

Pracovni pomucky a nastroje:

nuzky, jehla, nit, vina, hacek, dirkovag, sesivacka,
nuz, provazky, draty lepidlo,

izolepa, Spachtle, modelovaci ousko, formy,
$ablony, rGzné druhy papird a karton(

Jednoduché pracovni operace a postupy:

dodrzovani bezpec¢nosti a hygieny prace, spravna
org. prace a dodrzovani prac. postupu

dodrZovani pravidel pfi praci, nahlaseni a oSetfeni
drobnych poranéni

Lidové zvyky, tradice a femesla

uziti prac.technik pfi zpracovani materialu

zaméreni tvorby na jednotl. roéni obdobi a
vyznamné svatky

podpora samostatnosti a vlastni tvofivosti

navstévy vystav, ucast na soutézich
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Pracovni vyucovani - 4. - 5. roCnik (2. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Prace montazni a

Z3k se naugéi:

funkci nastroju a uziti pomucek

Stavebnice:

pfi praci se stavebnici provazet jednoduchou montaz a demontaz

plosné spolecenské hry (dama, mlynek apod.)

pracovat dle jednoduchého slovniho navodu, prediohy

prostorové (lego, kartonové vystfihovanky)

podpora dovednosti
pro vyuziti v bézném
Zivoté

udrzovat pofadek na pracovnim misté

konstrukéni (kovové, dievéné, plastové apod.)

dodrzovat bezpe€nost a hygienu prace

Prace s navodem a predlohou:

v pfipadé poranéni pfivolat pomoc

orientace v navodu, v obrazové predloze, nacrtu a
kladeni doplriujicich otazek

oSetfit drobna poranéni

sestavovani dle predlohy i vlastni fantazie

demontazni
Montaz a demontaz jedn. predmétu:
sestavovani model dle predlohy i vl. fantazie
pouziti nastroju (Sroubovak, maticovy kli¢)
rozmontovani jednotl. dild stavebnice, uklid
sestavovani prostorovych model( z kartonovych
vystfihovanek
udrzovani pofadku na pracovisti, nahlaseni a
oSetfeni drobnych poranéni
74k se naudi: |zakladni podminky a postupy pro péstovani vybranych rostlin Zakladni podminky pro péstovani rostlin:

oSetfovat a péstovat rostliny podle danych zasad sledgvam pod[rllne'k pro p?stovanl ruznych druhd
rostlin se zaméfenim na padu

volit podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomticky a néstroje zpracovani pldy na podzim, na jafe, zasady
spravné zalivky a hnojeni

dodrZovat zasady bezpec€nosti a hygieny prace Péstovani rostlin:

Péstitelské prace nahlasit drobna poranéni a umét je oSetfit ze semen v mistnosti

na zahradé (okrasné rostliny, zelenina, okopaniny,
ovoce)

EV

Skddci (mSice, bélasek zelny, plisné apod. a boj
proti nim)

zemédélstvi, zprac.
pramysil,

sklizen, skladovani a zpracovani plodu

dopad na Zivotni
prostredi

navstévy zahradnictvi, vychazky do park(, zahrad
a poli
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Pracovni vyucovani - 4. - 5. roCnik (3. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Péstitelské prace

kyprFeni, pleti, zalévani, hnojeni rostlin na Skolnim
pozemku

péstovani cibulovin a letnic¢ek

péstovani kofenové, kostalové, cibulové,listové a
plodové zeleniny

Zasady bezpeénosti pfi praci na $k. pozemku:

dodrzovani bezpecnosti pfi praci s naradim

dodrzovani hygieny, pofadku, pouzivani
ochrannych pomucek (rukavice, vhodné obleg.)

nahlaseni a oSetfeni drobnych poranéni

Priprava pokrmu

Z4k se naudi:

pojmenovat zakladni kuchyriské vybaveni, urcit jejich pouZiti

Zakladni vybaveni kuchyné:

osv

samostatné pfipravit jednoduché pohosténi

seznameni se zakladnim kuchyn. vybavenim,
funkci jednotl. predmétd a spotrebict

podpora pomoci, kol.
spoluprace

uplatiiovat zasady spravneé vyzivy

péce o textilie pouzivané v kuchyni (prani,
Zehleni, zaSivani apod.)

dodrzovat pravidla spravného stolovani a spole¢. Chovani

uklid v kuchyni, udrzba pracovni plochy a podlahy,
odpad. kosSe

EV

udrzovat pofadek a Cistotu

Potraviny:

dodrZovat zasady hygieny a bezpecnosti

sestaveni jidelni¢ku, nakup, orientace v cenach
potravin, uskladnéni potravin ( lednice)

vedeni k védomému
Setfeni s energii,
pFirodni zdroje

v pfipadé poranéni pfivolat pomoc

spravna vyziva (pfiprava snidané, bezmasého
obéda, vecefe, pomazanky, salatu)

umét osetfit drobna poranéni

pfiprava mléénych a bramborovych pokrmu

pfisné dodrzovani hygieny pfi manipulaci s
potravinami (myti rukou apod.)

Stolovani:

prostirani: snidané, obéd, vecefe, spole¢né
stolovani jako ritudl (oslava narozenin,
Stédrovecerni vecere)

Bezpecna obsluha spotiebicl:

bezpecnost pfi manipulaci s kuchyriskymi
spotfebici a nacinim (elektricky sporak, noze)

nahlaseni a oSetfeni drobnych poranéni (vybaveni
domaci lékarnicky)
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Pracovni vyucovani - 6.roCnik

. Priirezova
Téma Vystu Ucivo p
ystupy témata
Zak se naudi: |zakladni védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech Prace s kovem Oosv

Prace s technickymi
materialy

provadét jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzovat
technologickou kazen

Materialy

feSit jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem matzeriall, pracovnich
nastroji a naradi

Pracovni pomucky

dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci

Pracovni postupy

dodrzovat zasady bezpecénosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim

Technologické postupy

poskytovat prvni pomoc pfi urazu

Prace s plasty, druhy plast

orysovat, ohnout, Stipat, pilovat, stfihat a rovnat kovovy material (mékky drat a
plech) pomoci danych nastroju

Recyklace, ochrana Zivotniho prostfedi

postupné se seznamovat s pracovnimi nastroji (svérak, kovadlina, méfidlo,
uhelnik, rysovaci jehla, klesté, kladivo, dul€ik, ntzky na plech, pilnik, dratény
kartag, pilka na zelezo)

Prace se dfevem

Druhy dfev a struktura dfeva

precist kotovani a méfitku jednoduchych technickych vykresu

Zakladni druhy feziva (prkno, fosna)

fezat, pilovat, brousit, lestit a stfihat nékteré druhy plastd

Deskové materialy (latovka, preklizka, sololit,
dyha)

poznat druhy dfev, jeho strukturu, zakladni druhy feziva a deskovych materialt

dfevo méfit, rysovat, upinat, brousit, vrtat a spojovat hiebiky

pracovat s vhodnymi nastroji pro ruéni opracovani dfeva

Prace montazni a
demontazni

Z3k se naudi:

sestavovat podle navodu, nacrtku, planu dany model

Pracovni pomUcky a postupy

vhodné zvolit spravny nastroj (Sroubovak, maticovy kli¢)

Prace s konstrukénimi stavebnicemi

provadét jednoduché udrzby

Prace s ostatnimi
materialy

Z3k se naugdi:

pracovat s rdznymi materialy podle konkrétnich moznosti zaka a vybaveni
Skoly

Prace s rliznymi materialy

vyrabét drobné odévni a bytové doplriky

vhodné zpracovavat a vyuzivat papir, modelovaci hmoty, sadru, suSené kvéty,
pFirodni material, rizné druhy latky apod.

Zakladni dovednosti ruénich praci
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Pracovni vyuCovani - 6.ro¢nik (2. list)

5 p . Priafezova
Téma Vystupy Ucivo témata

hackovat fetizek a kratky sloupek Hackovani
vybrat vhodny hacek v poméru k sile viny
nahazovat oka na zacatku pleteni, plést hladce Pleteni
vybrat vhodnou jehlici v poméru k sile viny
pouzivat zakladni ruéni stehy Siti

Préce s ostatnimi zvladat jednoduchou opravu pradla, navléci gumu, pfiSit knoflik, poutko Ruéni Siti

materiély seznamit se s postupem pfi latani ponozek

navléci spodni nit na stroji a horni nit do jehly, nasadit jehlu
it podle Cary
vySivat zakladni stehy na kanavé Vysivani

zvladat postupné kfiZzkovy steh

kfiZzkovy steh

s pomoci ucitele vySivat podle jednoduché predlohy

Provoz a udrzba
domacnosti

Z3k se naudi:

zvladat jednoduchy uklid bytu

Uklid

udrzovat pofadek ve svych osobnich vécech

Osobni hygiena

obsluhovat jednoduché elektrické spotfebi¢e v domacnosti

Hospodareni domacnosti

pouzivat vhodné Cistici prostfedky, dodrzovat bezpecnost pfi jejich pouzivani

vkusné a hygienicky se oblékat

dbat na osobni hygienu (hygienické prostredky)

byt seznamen s hygienou v dobé dospivani a se zaklady sexualni vychovy

poskytnout prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem

orientovat se v rozpo¢tu domacnosti, dokazat se chovat hospodarné
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Pracovni vyucCovani - 6.ro¢nik (3. list)

Téma

Vystupy

Uéivo

Priarezova
témata

Priprava pokrmu

Z4k se naudi:

pouzivat zakladni kuchynsky inventar

Vybaveni kuchyné

bezpecné obsluhovat spotfebice, spravné pouzivat kuchynské nacini Potraviny
zvladnout jednoduchy nakup, orientovat se na etiketach jednotlivych potravin  |Jidelni¢ek
dodrzovat zasady zdravé vyzivy Stolovani

dodrzovat zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

Tepla a studena kuchyné

dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace

pfipravit jednoduchy teply a studeny pokrm

uklidit prostory po vareni

poskytnout prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Péstitelské prace a
chovatelstvi

Z3k se naugdi:

volit spravné postupy pfi péstovani vybranych rostlin

Prace na skolnim pozemku

zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani na jafe a na
podzim

Sbér lécivych bylin

zasady spravné zalivky a pfihnojovani

Pokojové rostliny

péstovat zeleninu, pfedpéstovat sadbu setim, sadbou

Chovatelstvi

vyznam pravidelného pleti, hnojeni a zalévani

pouzivat vhodné pracovni pomucky

poznat nejznaméjsi druhy IéCivych rostlin, zasady pfi sbéru a suseni

péstovat a oSetfovat kvétiny v interiéru a vyuzivat je k vyzdobé

zaklady chovu domacich zvifat ( moje zvifatko, vlastni zkuSenost)

dodrzovat technologickou kazen a zasady hygieny a bezpe&nosti prace
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Pracovni vyucovani - 7.roCnik

. Prirezova
Téma Vystu Ucivo p
ystupy témata
Zak se naudi: | zakladni dovednosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech osv

Prace s technickymi
materialy

provadét jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzovat
technologickou kazen

orientovat v pracovnich postupech a navodech

fesit jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem material(i, pracovnich
nastroju a naradi

dodrzovar obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci

dodrzovat zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim

poskytnout prvni pomoc pfi Urazu

orysovat, ohybat, Stipat, fezat, pilovat, stfihat, rovnat, probijet, vrtat, nytovat,
spojovat, sekat, tepat a pajet dostupny kovovy materiadl pomoci vhodnych
nastrojl (svérak, kovadlina, méfidlo, uhelnik, rysovaci jehla, klesté, kladivo,
daléik, nazky na plech, pilnik, dratény kartac, pilka na zelezo, prabojnik, vrtak,
pFitaznik, hlavickar, sekac)

Prace s kovem

orientovat se v kétovani a méfitku jednoduchych vykrest

znat nékteré druhy plastd, moznost jejich vyuZiti a vyznam recyklace

Prace s plasty

fezat, pilovat, brousit, lestit a stfihat nékteré druhy plastu, spojovat je a
tvarovat pomoci tepla

zvolit spravny druh materidlu pro zadanou ¢innost

Prace se dfevem

postupné zdokonalovat manualni zru€nost a pfesnost pfi pInéni ukold

fezat pilami a vrtat el. vrtackou pfi dodrzovani bezpeénostnich predpist

zvladat dlabani a hoblovani dfeva, jeho spojovani hiebiky a lepeni

Prace montazni a
demontazni

74k se naudi:

sestavit podle navodu &i planku dany model

Prace se stavebnicemi

ovladat montaz a demontaz jednoduchych predmétl a zafizeni (Sroubovak,
klic)

zakladni udrzbu vlastniho jizdniho kola a jeho povinné vybaveni pro provoz na
pozemnich komunikacich

dodrzovat zasady bezpec€nosti a hygieny prace a bezpec€nostni pfedpisy

poskytnout prvni pomoc pfi Urazu
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Pracovni vyuCovani - 7.rocnik (2. list)

Téma

Vystupy

Uéivo

Priarezova
témata

Prédce s ostatnimi
materialy

Z3k se naugéi:

pracovat s riznymi materialy podle konktétnich moznosti zaku a vybaveni
Skoly

Prace s rliznymi materialy

zaklady vyroby drobnych bytovych a odévnich doplfikd k rdznym pfilezitostem

(ro€ni obdobi, svatky apod.) Hackovani
vhodné vyuzivat papir,karton, modelovaci hmoty, sadru, drobny pfirodni .

- Pleteni
material apod.
slozit&jsi vyuziti hackovani kratkého sloupku Siti
dlouhy sloupek Vysivani

na jednoduchém vyrobku procvi€it vzor s pouzitim kratkého a dlouhého
sloupku

orientovat se v druzich pfizi a hacku

plést hladce

nahazovat oka na za¢atku pleteni a ukoncit pleteni

orientovat se v druzich vin a jehlic

na jednoduchém vyrobku procvicit pleteni hladce

provadéni jednoduchych oprav pradla, pfisiti patentky, latani ponozek

zhotovit jednoduchy stfih a praci s nim

zvladnout entlovani a rovné Siti na Sicim stroji

vyrobek vyZehlit

vytvofit jednoduchy vyrobek - rovné Siti

dodrzovat Cistotu pracovisté a bezpecnostni pfedpisy

zakladni stehy

prekreslovat jednoduchy kfizkovy motiv a vyuzit ho
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Pracovni vyuCovani - 7.ro¢nik (3. list)

Téma

Vystupy

Uéivo

Priarezova
témata

Provoz a udrzba

Z4k se naudi:

bézny uklid v byté, vycisténi podlahy, vany, umyvadla

Uklid bytu

zvladat obsluhu elektrickych spottebict v kuchyni

Osobni hygiena

vhodné zvolit Cistici prostredky

Provoz domacnosti

seznamit se s navody k pouziti

dbat na osobni hygienu v dobé dospivani

domadcnosti
zaklady sexualni vychovy
zakladni operace s penézi
orientovat se v cenach zékladniho zbozi
sestavit jednoduchy rozpocet rodiny (pfijmy, vydaje, platby)

Zak se naudi: |pouzivat zakladni kuchyfisky inventaF a bezpe&né obsluhovat spotfebise Vybaveni kuchyné
vyuzivat moderni techniky v domacnosti Potraviny
dodrzovat zasady spravné vyzivy Priprava pokrmu
odhadnout mnoZstvi potravy pro vice stravnik Stolovani
pouzivat zakladni pfisady do jidel a jejich vhodnost pouziti Hygiena a bezpecnost
pfipravovat pokrmy podle danych postupu v souladu se zasadami zdravé

Priprava pokrmu VyZivy

pfipravit jednoduchy obéd (polévka, maso, pfilohy)

dodrzovat zakladni zasady stolovani a obsluhy u stolu

seznamit se s vhodnym prostfenim stolu k rdznym pfilezitostem

seznamit se s kucharskou knihou

dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace, védét, jak poskytnout prvni

pomoc pfi Urazech v kuchyni
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Pracovni vyuCovani - 7.ro¢nik (4. list)

Téma

Vystupy

Uéivo

Priarezova
témata

Péstitelské prace a
chovatelstvi

Z4k se naudi:

pfipravovat padu, zvySovat jeji urodnost, pfipravovat zahony

Prace na $kolnim pozemku

o vyznamu pravidelného pleti a zalévani

Péstovani zeleniny

podminky a zasady péstovani zeleniny (osivo, sadby)

Okrasné rostliny

zvladnout pouzivani a drobné opravy pracovnich nastroju

Lécivé rostliny

volit si spravné pomucky, nastroje a nacini podle druhu péstitelskych ¢innosti

pravidelné pecovat o pokojové rostliny

védét, co potrebu;ji rostliny k rdstu

nékteré rostliny rozmnozovat

vyuzi kvétiny v interiéru i exteriéru

zaklady lécivych rostlin pro zdravi ¢lovéka, jedovaté rostliny, rostliny jako
koreni

zasady bezpecného kontaktu se zvifaty

dodrzovat zasady bezpecénosti, hygieny a ochrany zdravi
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Pracovni vyucovani - 8.ro¢nik

. Prirezova
Téma Vystu Ucivo p
ystupy témata
Zak se naudi: |zakladni védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech osv

Prace s technickymi
materialy

provadét jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzovat
technologickou kazen

fesit jednoduché technické Ukoly s vhodnym vybérem materiall, pracovnich
nastrojl a naradi

orientovat se v jednoduchych technickych dokumentacich

dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci a umét poskytnout
prvni pomoc pfi Urazu

kov pomoci danych nastroji orysovat, ohybat, Stipat, fezat, pilovat, stfihat,
rovnat, probijet, vrtat, nytovat,spojovat Srouby, sekat, tepat, pajet, méfit

Prace s kovem

pracovat s posuvnym méfitkem a fezat ru¢né zavity

pracovat s pracovnimi pomuckami, s kterymi se seznamil v 7. ro¢niku

poznavat zaklady technického zobrazovani a ¢teni technickych vykres(
(kétovani a méritko)

Cist technické nacrty a vykresy

dalezitou ulohou techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni
prostredi

poznat nejbézné;jsi druhy plastl a jejich recyklaci

Prace s plasty

plasty fezat, pilovat, vrtat, brousit, lestit, lepit, tvarovat a spojovat teplem

zakladni poznatky o dfevé

Prace se dfevem

znat jejich riznou povrchovou Upravu

dfevo spojovat rdznymi technikami (Gepovanim, platovanim, kolikovanim,
pokosem)

neustale si rozSifovat nové pojmy v oblasti prace se dfevem

zvladat pracovni postupy a orientovat se v jednoduché technické dokumentaci

dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci
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Pracovni vyucovani - 8.rocnik (2. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Prace montazni a
demontazni

Z4k se naudi:

dle navodu, nacértku ¢i planu sestavit dany model

Elektrotechnické stavebnice

ovladat montaz a demontaz jednoduchych predmétll a zafizeni

Jizdni kolo

provadét udrzbu jizdniho kola (Sroubovak, kli¢)

Udrzbarské prace

povinné vybaveni pro provoz na pozemnich komunikacich

provadét jednoduché udrzbarské prace (Skolni pomucky, zahradni naradi)

Prace s ostatnimi
materialy

Z3k se naugdi:

pracovat s ruznymi materialy dle konkrétnich moznosti zaka a vybaveni skoly

Prace s rliznymi materialy

vyrobit drobné odévni a bytové doplriky k riznym pfilezitostem Hackovani
kombinovat riizné dostupné materidly (kGze, kdmen, textil apod. Pleteni
dokonalejsi techniku hackovani kratkého a dlouhého sloupku, hac¢kovat do &iti

kruhu

pfi zhotoveni vyrobku pouZit vzor sloZeny z kratkych, dlouhych sloupkd a Vysivani

fetizkovych ok

slozitéjsi techniku pleteni hladce a obrace, pfidavani a ubirani ok

ziskané dovednosti prakticky vyuzit, zhotovit stfih, pracovat se stfihem a latkou

prilozit stfih, pfiSpendlit, obkreslit, klickovat, stfihat, stehovat

pouzit ziskané zku$enosti ze zakladu Siti na stroji

obtiznéjsi techniku Siti riznymi sméry a toto vyuzit ke zhotoveni jednoduchého
vyrobku

po dokongeni vyrobek vyzehlit

zakladni ru¢ni stehy a naucit se je pouzivat

slozitéjsi kfizkovou vySivku

samostatné podle moznosti si vybrat namét pro vySivku, vyuzivat ¢asopisy pro
ruéni prace

pfi téchto €innostech si neustale rozvijet estetické citéni
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Pracovni vyucovani - 8.rocnik (3. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Provoz a udrzba
domadcnosti

Z4k se naudi:

uklidit byt, vycistit podlahoviny a ¢alounéni

Uklid bytu

obsluhovat elektrické spotfebi¢e v domacnosti

Kultura oblékani

pouzivat vhodné Eistici prostfedky, dodrzovat bezpec€nost

Osobni hygiena

vkusné a hygienicky se oblékat

Sexualni vychova

rozliSovat vhodnost oble€eni k rdznym pfilezitostem, dbat na os. hygienu

Finance a provoz domacnosti

pohovofit o sexualnich otazkach bez ostychu

orientovat v rozpo¢tu domacnosti a chovat se hospodarné

sestavit rozpocet rodiny (pfijmy a vydaje, pravidelné platby, uspora)

poskytnout prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem

PFiprava pokrmu

Z3k se naugdi:

upevriovat si poznatky z niz§ich ro¢nikd

Vybaveni domacnosti

pouzivat kuchyrisky inventar Potraviny
bezpecné obsluhovat spotfebice, vyuzivat moderni techniku a nadobi Stolovani
orientovat se v cenach potravin Pfiprava jidel

jak spravné ukladat potraviny

Hygiena a bezpecnost

dodrzovat zasady spravného stolovani, znat zasady zdravé vyzivy a zasdady

hygieny

rizné zplsoby konzervace ovoce a zeleniny, pfipravit studeny pokrm

pfipravit riiznycé druhy omacek a pfiloh

podle receptu upéct cukrovi k rliznym pfilezitostem

dodrzovat zasady hygieny a poradku

poskytnout prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni
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Pracovni vyucovani - 8.rocnik (4. list)

‘ . - Prurezova
Téma Vystupy Ucivo témata
Zak se naudi: |zakladni podminky pro p&stovani rostlin Prace na $kolnim pozemku
zakladat parenisté Pokojové kvétiny a okrasné rostliny
volit spravné postupy pfi péstovani vybranych druht rostlin Lécivé rostliny
provadét vysev a jednoceni kofenové zeleniny Chovatelstvi v domacnosti
Péstitelské pracea predpéstovavat a sazet kostalovou zeleninu
chovatelstvi
pecovat o okrasné rostliny, umét je jednoduse aranzovat
nékteré druhy IéCivych rostlin, védét o jejich ucincich, alergie, drogy
z4klady chovu nejznaméjsich domacich zvifat, se zdsadami krmeni a
oSetfovani
zasady hygieny, bezpecnosti prace a vhodnost oble€eni pfi praci
Zak se naudi: |orientovat se trhu prace, volbé profesni orientace Trh prace
Svét préce pracovat s informacemi o u¢ebnich oborech a stfednich $kolach, o Volba povolan

moznostech vzdélavani, zaméstnani a o poradenskych sluzbach

co je to urad prace, odborna ucilisté a burzu Skol

Exkurze
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Pracovni vyucovani - 9.roCnik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata

zak se nauci: |zakladni védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech osv
provadét jednoduché prace s technickymi materialy, dodrzovat technologickou
kazen, pracovat s technickou dokumentaci
organizovat svoji ¢innost a dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci,
poskytnout prvni pomoc pfi Urazu
pomoci danych nastroji orysovat, ohybat, Stipat, fezat, pilovat, stfihat, rovnat,
probijet, vrtat, nytovat, spojovat Srouby, sekat, tepat, pajet, méfit posuvnym Prace s kovem
méfitkem dostupny kov

Pri technickvmi vyznat se v technickych vykresech, zvladnout technicky nacrt, védét o Uloze
race s tec, . f"c ymi techniky v Zivoté Clovéka, o nebezpedi jejiho zneuZiti
materialy

znat vyznam a tradici femesel
seznamit se s nejbéznéjSimi druhy plast Prace s plasty
prohloubit si poznatky o dfeve, znat jejich riznou povrchovou Upravu Prace se dfevem
spojovat dfevo rdznymi technikami (Gepovanim, platovanim, kolikovanim,
pokosem), zvladat pracovni postup, orientovat se v jednoduché technické
dokumentaci
védomé se pfipravovat na budouci povolani

zak se nauci: |dle navodu, naértku &i planu sestavit dany model Elektrotechnické stavebnice
ovladat montaz a demontaz jednoduchych predmétl a zafizeni Elektricka energie

Prace montazni a — - — —
demontazni seznamit se s vyrobou a rozvodem el. energie, s jednoduchymi el. obvody, s iy g s

vyménou pojistek, Zarovek, zafivek Udrzbarské prace
provadét soustavné jednoduché udrzbarské prace (opravy skolnich pomucek a
zahradniho néaradi)

zak se nauci: |pracovat s rGznymi materialy dle konkrétnich moznosti zak( a vybaveni Skoly |Prace s raznymi materialy

Prace s ostatnimi
materialy

seznamit se s vyrobou drobnych odévnich a bytovych doplfikd, vhodné
kombinovat rdzny dostupny material

seznamit se s technologickym postupem pfi zhotovovani vyrobk(

Hackovani
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Pracovni vyucCovani - 9.roc¢nik (2. list)

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata
pracovat s €asopisy s danou tematikou a zvolit vhodny vybér
zdokonalovat nau¢enou techniku pleteni, plést dle zvoleného vzoru, plést .
- L Y . Ly . . Pleteni
podle stfihové predlohy z €asopisu, znat ¢asopisy s danou tematikou
procvi¢ovat zakladni ruéni stehy Siti
pracovat se stfihem, zvolit vhodny material na vyrobek, odhadnout spotfebu
Prace s ostatnimi latky
materialy zaklady §iti na stroji ( seznameni)
dokonceny vyrobek vyprat vhodnym pracim prostfedkem a vyzehlit, dodrzovat
zasady spravného zehleni (regulace teploty dle materialu), dodrzovat zasady
bezpecnosti s elektrickym spotfebii
zdokonalovat nau¢enou techniku vySivani, dokazat prekreslit naro¢né;jsi vzor a e o
< - L Vysivani

vysit ho kfizkovou vySivkou
dokongit vyrobek vhodnou Upravou (prani, Skrobeni, Zehleni)

.y ... |zvladnout zakladni pracovni postupy pfi "velkém" uklidu bytu (myti oken, prani |, n g

zak se nauci: textilii apod.), zvladnout ochranu a Gdrzbu domacich spotrebicu Velky" dklid bytu
chovat se ekologicky a Usporné, znat sluzby pro domacnost ve svém okoli Tridéni odpadu EV
mit pfehled o kultufe bydleni, souasnych trendech moderniho vybaveni bytu |Kultura bydleni

Provoz a udrzba
. , dbat na osobni hygienu, volit vhodné pfipravk Osobni hygiena
domacnosti ve pripraviy Y9
bavit bez ostychu o sexudlnich otazkach Sexualni vychova
zasady prvni pomoci pfi poSkozeni chemikaliemi Prvni pomoc
zasady hotovostniho a bezhotovostniho platebniho styku v domacnosti . . )
R .. < « Finance a provoz domacnosti

(bankomat, penézni Ustav, sporoziro, sluzby posty apod.)

zak se nauci: |pouzivat kuchyrisky inventar, bezpe¢né obsluhovat domaci spotfebice Vybaveni domacnosti

Priprava pokrmu

odhadnout mnozstvi kupovanych potravin, jejich cenu a vhodné skladovani Potraviny
najit si datum trvanlivosti, obsah tuku, cukrd, energie
dodrzovat pravidla spravného stolovani (hygiena, bezpec¢nost, kultura) Stolovani
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Pracovni vyucCovani - 9.roc¢nik (3. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

orientovat se v zakladech pfipravy jednoduché teplé i studené kuchyné,
pouzivat vhodné druhy kofeni a dochucovadel

PFiprava pokrmd

zvladnout uklid kuchyné po vareni, bezpe€nost pfi praci, poskytnout prvni
pomoc pfi ndhodnych Urazech v kuchyni

Hygiena a bezpecnost

zak se nauci: |znat zakladni podminky pro péstovani rostlin Péstovani rostlin
zakladat kompost, znat zasady spravného hnojeni (chlévska mrva, prumyslova
hnojiva)
péstovat naro¢néjsi druhy zeleniny, sklizet ji a skladovat Zelenina
teoreticky se seznamit s péstovanim ovocnych strom, sklizni a ulozenim .
Ovocné stromy
ovoce
Pestitelske pr; a‘fe a seznamit se se zaklady hydroponie, péstovat letni¢ky, dvouletky, trvalky Kvétiny
chovatelstvi
seznamit se se zakladnimi druhy IéCivych rostlin a kofeni (suseni a uziti) Lécivé rostliny
oSetfovat travnik
znat hlvavnl z&sady chovu drobnygh hospodar_skych zvifat, hygiena a Hospodéfska zvitata
bezpecnost chovu, kontakt se zvifaty, nemoci
%gsady_hygleny a bezpecnosti prace, vhodného oble€eni na konkrétni pracovni Bezpenost prace
Cinnosti
34k se naudi: prok?zat'v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchazeni se o Zivotopis
zameéstnani
byt seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancu a zaméstnavatel( PfihlaSka do Skoly
. . UcCastnit se besed s vychovnou poradkyni Skoly
Svét prace

mit pfehled o trhu prace, u€ebnich oborech a stfednich Skolach

Trh prace

dle moznosti navstivit Ufad prace, odborna ucilisté, burzu $kol

Exkurze

dle moznosti se zu¢astnit exkurzi na rzna pracovisté
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Vytvarna vychova - 1.ro¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo <
ystupy temata
74k se nauci: Jzvladat zakladni vytvarné dovednosti pro vlastni tvorbu Zobrazovani prirodnich i umélych forem a osv
' W P pfedmétt denni potreby

umét rozpoznat linie a pojmenovat barvy, tvary, objekty Vytvarné vyjadreni zazitk( kresbou

ovladat zakladni technické dovednosti Rozvijeni détské predstavivosti a fantazie

organizovat vlastni vytvarnou praci Pozorovani tvar(i predmét

Vytvarné osvojovéni rozeznavat rizné vytvarné materialy a technik Vytvarné vyjadfeni v ploSe
skutecnosti Y Y Y Y P

pfi tvrcich ¢innostech uplatriovat vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazie Kresleni:

byt schopen vysledky své €innosti sdélit spoluzakim Bozv[nyp grafického pohybu- vodorovné, svisié a
Sikmé Cary

mit vytvofeny pozitivni vztahy k vlastni ¢innosti i k praci druhych Vyjadrem’vlastmch emoci, volné vytvarne
zobrazeni

utvaret zalflagy pro s.pol'upr’acll, vzajemnou pomoc a rozsifovani komunikacni Tématické prace abstraktniho charakteru

schopnosti pfi kolektivni praci
Malovani:
Zakladni dovednosti v praci s barvou a Stétcem
Hra s barvou-zapousténi, rozpijeni, tisk

Dekorativni a prostorové Vyrazové vlastnosti svétlé a tmavé plochy
prace Prostorové vyjadreni:

Prace s modelovacimi hmotami
Rozvijeni smyslu pro prostor, schopnost tymové
prace
Dekorativni prace : Vystfihovani, nalepovani
Seznamovani zaku s ukazkami ilustraci détskych
knih EV

Vytvarné uméni a Zivotni
prostredi

Navstévy vystav

Prezentace praci zakl ve $kole a na verejnosti
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Vytvarna vychova - 2.rocnik

. Vystu, . Prurezova
Téma ystupy Ucivo .
témata
Z4ak se nauci: Jzvladat zakladni vytvarné dovednosti pro vlastni tvorbu Vytvr?lrne \fyjadren'l viemt a postoju ke skutecnosti osv

na zakladé vlastniho prozitku

umeét rozpoznat linie a pojmenovat barvy, tvary, objekt Pozorovani pirodnich tvard, rozlisovani a

P PoJ y, tvary, objekly hodnoceni barvy
ovladat zakladni technické dovednosti Nameéty ze Zivota déti a dospélych
Vytvarné osvojovani
skuteénosti organizovat vlastni vytvarnou praci Kresleni:

rozeznavat rizné vytvarné materialy a techniky Rozvinuti grafického pohybu- kruznice, ovaly

pfi tvaréich ¢innostech uplatiovat vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazie Vyjadrem’vlastmch emoci, volné vytvarné
zobrazeni

byt schopen vysledky své ¢innosti sdélit spoluzakdm Tématické prace abstraktniho charakteru

mit vytvofeny pozitivni vztahy k vlastni ¢innosti i k praci druhych Malovani:

utvaret zaklady pro spolupraci, vzajemnou pomoc Zakladni dovednosti v praci s barvou a Stétcem

we o o L VP Hra s barvou-poznavani vlastnosti barev, zakladni

roz8ifovani komunikacni schopnosti pfi kolektivni praci " -
barvy, barvy svétlé a tmavé
Zapijeni a zapousténi barev

Dekorativni a prostorové
préce Prostorové vyjadreni:

Prace s modelovacimi hmotami
Poznavani vlastnosti plastickych materialt
Vyjadfovani se na zakladé pfedstav a fantazie
Dekorativni prace : Vystfihovani, nalepovani
Seznamovani zakl s ukazkami ilustraci détskych EV

Vytvarné uméni a Zivotni
prostredi

knih

Navstévy vystav

Prezentace praci zakl ve Skole a na verejnosti

Péstovani vztahu k Zivotnimu prostfedi
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Vytvarna vychova - 3.roCnik

Téma

Vystupy

Uéivo

Prirezova
témata

Vytvarné osvojovani
skutec¢nosti

Dekorativni a prostorové
prace

Vytvarné uméni a Zivotni
prostredi

zak se nauci:

zvladat zakladni vytvarné dovednosti pro vlastni tvorbu

Vytvarné vyjadfeni viemu a postoji ke skute¢nosti
na zakladé vlastniho prozitku

osv

umét rozpoznat linie a pojmenovat barvy, tvary, objekty

Pozorovani pfirodnich tvard, rozliSovani a
hodnoceni barvy

ovladat zékladni technické dovednosti

Nameéty ze Zivota déti a dospélych

organizovat vlastni vytvarnou praci

Rozvijeni détské predstavivosti a fantazie

rozeznavat rizné vytvarné materialy a techniky

Pozorovani tvarh rdznych uzitkovych pfedmétd,
pokus o jejich vytvarné vyjadreni v plose

pfi tvrcich ¢innostech uplatriovat vlastni zkuSenosti, prozZitky a fantazie

Kresleni:

byt schopen vysledky své ¢innosti sdélit spoluzakim

Rozvinuti grafického pohybu a pohybovych
predstav

mit vytvofeny pozitivni vztahy k vlastni €innosti i k praci druhych

Vyjadfeni vlastnich emoci, volné vytvarné
zobrazeni

utvaret zaklady pro spolupraci, vzajemnou pomoc a rozsifovani komunikacni
schopnosti pfi kolektivni praci

Tématické prace abstraktniho charakteru

Malovani:

Zakladni dovednosti v praci s barvou a Stétcem

Hra s barvou-poznavani vlastnosti barev, zakladni
barvy, barvy svétlé a tmavé

Zapijeni a zapousténi barev

Prostorové vyjadreni:

Prace s modelovacimi hmotami

Poznavani vlastnosti plastickych materialt

Vyjadfovani se na zakladé predstav a fantazie

Dekorativni prace :

Vystfihovani, nalepovani, otisky raznych materialt

Seznamovani zakd s ukazkami ilustraci détskych
knih, navstévy vystav , prezentace praci

EV

Péstovani vztahu k Zivotnimu prostfedi
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Vytvarna vychova - 4.roCnik

Téma

Vystupy

Uéivo

Prirezova
témata

Vytvarné osvojovani
skutecnosti

Dekorativni a prostorové
prace

Vytvarné uméni a Zivotni
prostredi

zak se nauci:

uplatfovat zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Zobrazovani pfirodnich a umélych forem ,
sledovani a vnimani tvaru, barvy, linie a svétla

osv

rozliSovat, porovnavat linie, barvy, tvary a objekty, jejich zakladni vlastnosti a
vztahy a uplatfiovat je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé

V tématickych pracich vést zaky k vyjadreni své
predstavy o svété a spole¢nosti

Na zakladé pozorovani usmérfiovat spontanni
vytvarny projev zaka

pfi vytvarné €innosti vychazet ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych

vjemd, vlastnich prozitk( a fantazie

Kresleni:

Rozvinuti grafického pohybu a pohybovych
predstav

umét vyjadfrit pocit z vnimani vlastni tvaréi ¢innosti, ¢innosti ostatnich i z

uméleckého dila

Vyjadfeni vlastnich emoci, volné vytvarné
zobrazeni

Tématické prace abstraktniho charakteru

Malovani:

Zakladni dovednosti v praci s barvou a stétcem

Hra s barvou-poznavani vlastnosti barev, zakladni
barvy, barvy svétlé a tmavé

Dekorativni €lenéni plochy s vyuzitim barvy, linie
a tvaru prvku

Prostorové vyjadreni:

Prace s modelovacimi hmotami

Poznavani vlastnosti plastickych materialt

Vyjadfovani se na zakladé predstav a fantazie

Dekorativni prace :

Vystfihovani, nalepovani, otisky raznych materialt

Seznamovani zakd s ukazkami ilustraci détskych
knih, ndvstévy vystav

Péstovani vztahu k Zivotnimu prostredi

Seznamovat se se zékladnimi druhy vytvarného
uméni

EV

Prezentace praci zakl ve $kole a na vefejnosti
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Vytvarna vychova - 5.rocnik

, Prifezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy temata
zak se nauci: Juplathovat zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu Na zalflaqe f'ze”e,h° pozorovan! usmernovat osv

spontanni vytvarny projev

rozliSovat, porovnavat linie, barvy, tvary a objekty, jejich zakladni vlastnosti a Dotvaret pirodni formy na zakladé viastni fantazie

vztahy a uplatriovat je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé Zobrazovat pfirodni formy na zakladé pozorovani
zaka v rdznych ro¢nich obdobich
Vytvarné vyjadreni véci denni potreb

Vvivarné osvoiovani pfi vytvarné €innosti vychazet ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych st " P ¥
y 8 ) 3 vjemd, vlastnich prozitkl a fantazie Zobrazovani tvaroveé slozitéjsich tvarG-kontrast
skutecnosti tvaru a pozadi

umét vyjadfit pocit z vnimani vlastni tvaréi innosti, ¢innosti ostatnich i z Kres!enlj — -

uméleckého dila Rf)zvmun grafického pohybu a pohybovych
predstav
Vyjadfeni vlastnich emoci, volné vytvarné
zobrazeni
Ovérovani vyrazovych moznosti pisma v hravych
a experimentalnich ¢innostech
Tématické prace abstraktniho charakteru
Malovéni:
Zakladni dovednosti v praci s barvou a Stétcem

L 3 Hra s barvou-poznavani vlastnosti barev, zakladni
Dekorativni a prostoroveé barvy, barvy svétlé a tmavé
prace Elementarni poudeni o teorii barev

Prostorové vyjadreni:
Prace s modelovacimi hmotami
Vytvareni jednoduchych prostorovych objekt(,
vyuziti tymové prace

vyuzivat zvlastnosti regionu k rozvijeni estetického citéni Poznavani vlastnosti plastickych materialt

rozvijet svou empatii Vyjadfovani se na zakladé predstav a fantazie

Vytvarné uméni a Zivotni prezentovat svou praci ve Skole a na vefejnosti Dekorativni prace : EV

prostredi

vypéstovat si vztah k Zivotnimu prostredi

Vystfihovani, nalepovani, otisky raznych materialt

poznat sou¢asnou ilustracni tvorbu a jeji razné druhy

Kompozice z pfirodniho materialu
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Vytvarna vychova - 6.rocnik

. Prirezova
Téma Vystu Ucivo p
ystupy témata
34k se naudi: uplatfiovat zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho Zobrazovani pFirodnich a umélych forem oSV

Vytvarné osvojovani
skutec¢nosti

Dekorativni a prostorové
prace

tvaréiho zameéru

uplatnovat linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho
tvaréiho zaméru, vyuzivat jejich vliastnosti a vztahy

Ruzné zplsoby a techniky vytvarnych projevi

pojmenovat je ve vysledcich tvorby viastni i ostatnich

Uvédomélé poznani lidské postavy a jeji proporce

vnimat a porovnavat jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

vychdazet z vlastnich zku$enosti, zazitk(i, pfedstav a myslenek pfi vlastni
tvorbé

hledat a volit nejvhodnéjsi postupy a prostfedky pro viastni vyjadfeni

zhodnotit a prezentovat vysledky své tvorby

slovné vyjadfit své postfehy a pocity z uméleckého dila

utvaret si vztah ke kulturnimu dédictvi

Kresleni:

Vnimani a analyzovani tvarq, prostoru a jeho
usporadani

Vyjadfeni vlastnich emoci

Volné vytvarné zobrazeni

Ovérovani vyrazovych moznosti pisma v hravych
a experimentalnich ¢innostech

Tématické prace na zakladé experimentu

Malovani:

Rozvijeni dovednosti v oblasti malovani

Seznamovani s uménim 19. a 20. stoleti

Teorie barev
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Vytvarna vychova - 6.rocnik (2. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Vytvarné uméni a Zivotni
prostredi

Prostorové vyjadreni:

Prace s modelovacimi hmotami

Vytvareni jednoduchych prostorovych objekt(,
vyuziti tymové prace

Poznavani vlastnosti plastickych materialt

Prace s keramickou modelovaci hlinou

Dekorativni prace :

Rytmické fazeni raznych prvki

Kompozice z pfirodniho materialu

Vytvarné zpracovani riznorodého materialu

Vystfihovani, nalepovani, otisky riznych materiald

Ziskani zakladni pfedstavy o vyvoji vytvarného
uméni

EV

Navstévy vystav, rozvoj zakovy empatie

Prezentace praci zaku ve $kole a na verejnosti

Péstovani vztahu k Zivotnimu prostfedi

Soucasna ilustracni tvorba a jeji rizné druhy
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Vytvarna vychova - 7.roCnik

, Prirezova
Téma Vystu, Ucivo p
ystupy témata
s ... |uplatiiovat zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho PRI . "
74k se naudi: Zobrazovani pfirodnich a umélych forem Oosv

Vytvarné osvojovani
skutecnosti

Dekorativni a prostorové
prace

tvaréiho zameéru

uplatfovat linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho
tviréiho zaméru, vyuzivat jejich vlastnosti a vztahy

Razné zplsoby a techniky vytvarnych projevi

porovnatje ve vysledcich tvorby vlastni i ostatnich

Uvédomélé poznani lidské postavy a jeji proporce

vnimat a porovnavat jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

Zakladni pouceni o kompozici

vychdazet z vlastnich zku$enosti, zazitk(, pfedstav a myslenek pfi vlastni
tvorbé

Dotvareni pfirodnich forem na zakladé vlastni
fantazie

hledat a volit nejvhodné;jsi postupy a prostfedky pro vlastni vyjadreni

zhodnotit a prezentovat vysledky své tvorby

slovné vyjadrit své postrehy a pocity z uméleckého dila

utvaret si vztah ke kulturnimu dédictvi

Kresleni:

Vnimani a analyzovani tvard, prostoru a jeho
usporadani

Vyjadfeni vlastnich emoci

Prace v grafickém editoru

Volné vytvarné zobrazeni

Ovérovani vyrazovych moznosti pisma v hravych
a experimentalnich ¢innostech

Tématické prace na zakladé experimentu

Malovani:

Rozvijeni dovednosti v oblasti malovani

Seznamovani s uménim 19. a 20. stoleti
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Vytvarna vychova - 7.rocnik (2. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Vytvarné uméni a Zivotni
prostredi

Teoretické seznameni s akvarelem a olejomalbou

Prostorové vyjadieni:

Prace s modelovacimi hmotami

Vytvareni jednoduchych prostorovych objekt(,
vyuziti tymové prace

Poznavani vlastnosti plastickych materiald

Prace s keramickou modelovaci hlinou

Dekorativni prace :

Rytmické fazeni rGznych prvki

Dekorativni €lenéni plochy s vyuzitim barev, linie
a tvaru prvku

Kompozice z pfirodniho materialu

Vytvarné zpracovani riznorodého materialu

Vystfihovani, nalepovani, otisky rdznych materialt

Ziskani zakladni pfedstavy o vyvoji vytvarného
uméni

Zakladni druhy vytvarného uméni i fotografie

Navstévy vystav, rozvoj zakovy empatie

Prezentace praci zakl ve $kole a na vefejnosti

Péstovani vztahu k Zivotnimu prostredi

Soucasna ilustraéni tvorba a jeji rdzné druhy
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Vytvarna vychova - 8.ro¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata
s ... |uplatiiovat zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho PR . "
74k se naudi: Zobrazovani pfirodnich a umélych forem Oosv

Vytvarné osvojovani
skutec¢nosti

Dekorativni a prostorové
prace

tvaréiho zameéru

uplatfovat linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho
tvlréiho zaméru, vyuzivat jejich vlastnosti a vztahy

Razné zplsoby a techniky vytvarnych projev

porovnat je ve vysledcich tvorby vlastni i ostatnich

Uvédomélé poznani lidské postavy a jeji proporce

vnimat a porovnavat jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

Zakladni pouceni o kompozici

vychdazet z vlastnich zku$enosti, zazitk(i, pfedstav a myslenek pfi vlastni
tvorbé

Dotvareni pfirodnich forem na zakladé vlastni
fantazie

hledat a volit nejvhodnéjsi postupy a prostfedky pro vlastni vyjadreni

Tvarové slozitéjsi utvary-kontrast tvaru a pozadi

zhodnotit a prezentovat vysledky své tvorby

slovné vyjadrit své postfehy a pocity z uméleckého dila

utvaret si vztah ke kulturnimu dédictvi

Kresleni:

Vnimani a analyzovani tvard, prostoru a jeho
usporadani

Vyjadreni vlastnich emoci

Prace v grafickém editoru

Volné vytvarné zobrazeni

Jednoduché grafické techniky

Ovérovani vyrazovych moznosti pisma v hravych
a experimentalnich €innostech

Tématické prace na zakladé experimentu

Malovani:

Rozvijeni dovednosti v oblasti malovani

Seznamovani s uménim 19. a 20. stoleti

Teoretické seznameni s akvarelem a olejomalbou
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Vytvarna vychova - 8.rocnik (2. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Vytvarné uméni a Zivotni
prostredi

Prostorové vyjadieni:

Prace s modelovacimi hmotami

Vytvareni jednoduchych prostorovych objekt(,
vyuziti tymové prace

Poznavani vlastnosti plastickych materialt

Prace s keramickou modelovaci hlinou

Dekorativni prace :

Rytmické fazeni raznych prvki

Dekorativni ¢lenéni plochy s vyuZitim barev, linie
a tvaru prvkl

Kompozice z pfirodniho materialu

Vytvarné zpracovani riznorodého materialu

Vystfihovani, nalepovani, otisky riznych materiald

Ziskani zakladni pfedstavy o vyvoji vytvarného
uméni

Zakladni druhy vytvarného uméni i fotografie

MDV

Navstévy vystav, rozvoj zakovy empatie

Prezentace praci zakl ve $kole a na vefejnosti

Péstovani vztahu k Zivotnimu prostredi

Zakladni seznameni se soucasnou architekturou
a urbanistikou
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Vytvarna vychova - 9.ro¢nik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy témata
s ... |uplatiiovat zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho PR . "
zak se nauci: Zobrazovani pfirodnich a umélych forem osv

Vytvarné osvojovani
skutec¢nosti

Dekorativni a prostorové
prace

tvaréiho zameéru

uplatnovat linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho
tvaréiho zaméru, vyuzivat jejich vliastnosti a vztahy

Ruzné zplsoby a techniky vytvarnych projevi

porovnat je ve vysledcich tvorby vlastni i ostatnich

Uvédomélé poznani lidské postavy a jeji proporce

vnimat a porovnavat jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

Zakladni pouceni o kompozici

vychazet z vlastnich zkuSenosti, zazitkl, pfedstav a myslenek pfi vlastni
tvorbé

Dotvareni pfirodnich forem na zakladé vlastni
fantazie

hledat a volit nejvhodnéjsi postupy a prostfedky pro viastni vyjadfeni

Tvarové sloZitéjsi utvary-kontrast tvaru a pozadi

zhodnotit a prezentovat vysledky své tvorby

Vytvarné vyjadreni tvaru véci denni potreby

slovné vyjadfit své postfehy a pocity z uméleckého dila

Zobrazovani tvarové slozitéjsich utvart

utvaret si vztah ke kulturnimu dédictvi

Pouzivani kontrastu tvari a pozadi

umét chapat a Fesit ekologické otazky a mit pozitivni vztah k Zivotnimu
prostredi

Kresleni:

Vnimani a analyzovani tvard, prostoru a jeho
usporadani

Vyjadfeni vlastnich emoci

Prace v grafickém editoru

Vyjadfeni proporcionality lidské postavy a jejiho
pohybu

Jednoduché grafické techniky

Ovérovani vyrazovych moznosti pisma v hravych
a experimentalnich ¢innostech

Tématické prace na zakladé experimentu

Malovani:

Rozvijeni dovednosti v oblasti malovani
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Vytvarna vychova - 9.ro¢nik (2. list)

Téma

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Vytvarné uméni a Zivotni
prostredi

Teoretické seznameni s akvarelem, olejomalbou
a uménim 19. a 20. stoleti

Prostorové vyjadreni:

Vytvareni jednoduchych prostorovych objekt,
vyuziti tymové prace

Poznavani vlastnosti plastickych materiald

Prace s keramickou modelovaci hlinou

Zéaklady fotografovani:

Digitalni fotoaparat, zaklady fotografie

Elementarni Gprava digitalni fotografie v pocitaci

Dekorativni prace :

Vytvarné ztvarnéni hracek a loutek

Dekorativni €lenéni plochy s vyuzitim barev, linie
a tvaru prvku, zaklady asamblaze

Vytvarné zpracovani riznorodého materialu

Vystfihovani, nalepovani, otisky riznych materiald

Ziskani zakladni pfedstavy o vyvoji vytvarného
uméni

Zakladni druhy vytvarného uméni i fotografie

MDV

Navstévy vystav, rozvoj zakovy empatie

Prezentace praci zakl ve $kole a na verejnosti

Design a esteticka urover pfedmétd denni
potfeby, kultura odivani

Péstovani vztahu k Zivotnimu prostredi

Poznavani sou¢asné bytové kultury
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Anglicky jazyk - 3.ro¢nik

. Prifezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy temata
Poslech I &k se nauCi: |seznamit se s cizim jazykem ve zvukové podobé Recové dovednosti - zakladni vyslovnostni navyky EGS
oslech s porozume — - - . -prace s obrazkovym slovnikem
rozumét jednoduchym pokyntm a otazkam ucitele -rytmizace za poslechu fikanek a pisnic¢ek v cizim MV
jazyce oSV

zvladnout opakovat jednoducha slova v cizim jazyce se spravnou vyslovnosti |-hry a manipulace s obrazky k seznameni se s
cizim jazykem

-opakovani jednoduchych slov v cizim jazyce se

Mluveni
zaméfenim na spravnou vyslovnost
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Anglicky jazyk - 4.rocnik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystipy témata
zak se nauci: [reagovat na vyrazy pozdravu, na podnéty a jednoduché pokyn pini jednoduché pokyny ucitele, odpoved na EGS
' 9 yrazy p - nap yal pokyny pozdrav, rozlouceni
Poslech s porozuménim rozumét a pfifadit slovo k jeho neverbalnimu vyznamu (napf. ukaze na spravny|zvifata, rodina, volny ¢as, jidlo, roni obdobi, MV

Mluveni

Cteni s porozuménim

obrazek, fotografii, na konkrétni pfedmét ve tfidé)

meésice, dny v tydnu (vizualni opora)

rozumét vyrazim pro pozdrav a podékovani

odpovéd na pozdrav, podékovani

pozdravit a podékovat

pozdrav, rozlouceni, podékovani

fict své jméno, vék

predstavi se (jméno, vék)

vyjadfit souhlas ¢i nesouhlas, reagovat na jednoduché otazky (zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu)

vyjadfovani souhlasu/nesouhlasu, odpovéd na

jednoduché otazky

rozumét vyznamum jednoduchych slov a pfifazovat slova k obrazkim

vyznam jednoduchych a konkrétnich slov fazeni

slov k obrazkdm (probrana slovni zasoba)

¢teni probranych slovicek na zakladé vizualni

opory
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Anglicky jazyk - 5.ro¢nik

, Prifezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy temata
.z 0 . . . . . jednoduché pokyny ucitele, odpovéd na pozdrav,
zak se nauci: Jreagovat na vyrazy pozdravu, reaguje na podnéty a jednoduché pokyny rozlouceni EGS
- S . - . . - .. _.]domov, Skola, povolani, lidské télo, oblékani,
rozumét a pfifadit slovo k jeho neverbalnimu vyznamu (napf. ukaze na spravny| . M PR
Poslech s porozuménim nakupy, dopravni prostfedky, po&asi (vizualni MV

Miluveni

Cteni

Psani

obrazek, fotografii, na konkrétni pfedmét ve tfidé)

opora)

rozumét vyraziim pro pozdrav a podékovani

odpovida na jednoduché otazky

pozdravit a podékovat

pozdrav, rozlouceni, podékovani

fict své jméno, vék

predstavi se (jméno, vék)

vyjadfit souhlas €i nesouhlas, reagovat na jednoduché otazky (zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu)

vyjadfovani souhlasu/nesouhlasu, odpovéd na
jednoduché otazky

rozumét sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhd setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni podporu)

pfifadi vyznam jednoduchych a konkrétnich slov k
obrazkim (probrana slovni

zasoba)

vyhledavani slovni zasoby a jejiho pfekladu na
internetu

grafickou podobou ciziho jazyka

prepis a opis cizich slov
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Anglicky jazyk - 6. roCnik

. Prurezova
Téma Vystu Ucivo !
ystupy téemata
s ... [rozumét, reagovat a odpovidat na zakladni informace v kratkych poslechovych Jdomov, rodina, bydleni (vizualni opora,
28k se nauci: textech (osvojené tematické okruhy) odposlech) EGS
Poslech s porozuménim
rozumét a reagovat na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby preklad jednoduchych otazek a odpoved MV

Mluveni

Cteni

Psani

(odpovéd na jednoduché otazky o sobé)

spravné reagovat na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

nacvik odpovédi na otazky (o sobé&)

pfifadit vyznam jednoduchych a konkrétnich slov k obrazkiim, s pomoci

jednoduchych pokynu nakresli vyznam slova

vyhledavani slovni zasoby a jejiho prekladu na
internetu

pfifazovani slov k obrazkim

Steni probranych slovicek na zakladé vizualni
opory

reagovat a odpovidat na jednoduché pisemné sdéleni

reaguje a odpovida na jednoduché pisemné
sdéleni

148




Anglicky jazyk - 7.rocnik

i Priifezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy temata
s ... |[rozumét, reagovat a odpovidat na zakladni informace v kratkych poslechovych |. Ly s
zak se nauci: textech (osvojené tematické okruhy) Skola, volny ¢&as, sport (vizualni opora, odposlech) EGS
Poslech s porozuménim
rozumét a reagovat na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby preklad jednoduchych otazek a odpoved MV

Mluveni

Cteni s porozuménim

Psani

(odpovéd na jednoduché otazky o sobé)

spravné reagovat na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

odpovéd na otazky s pouzitim nové slovni
zasoby, jednoduchy rozhovor

precist jednoducha slova a véty osvojenych témat

vyhledavani slovni zasoby a jejiho pfekladu na
internetu

pfifazovani slov k obrazkim

¢teni probranych slovicek na zakladé vizualni
opory

reagovat a odpovidat na jednoduché pisemné sdéleni o sobé

prepis, opis, psani jednoduchych vét o sobé
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Anglicky jazyk - 8.ro¢nik

, Prifezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy temata
< ... [rozumét, reagovat a odpovidat na zakladni informace v kratkych poslechovych |péée o zdravi (nemoci), pocity a nalady, pocasi
zak se naudi: . L e EGS
textech (osvojené tematické okruhy) (vizudlni opora, odposlech)
Poslech s porozuménim
rozumét a reagovat na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby preklad jednoduchych otazek a odpovédi o sobé MV

Mluveni

Cteni s porozuménim

Psani

spravné reagovat na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

vedeny rozhovor s vyuzitim probrané slovni
zasoby (zak poklada otazky/jiny zak
reaguje), odpovédi na otazky

pfifadit vyznam jednoduchych a konkrétnich slov k obrazkim
s pomoci jednoduchych pokynl nakreslit vyznam slova
precist jednoducha slova a véty osvojenych témat

vyhledavani slovni zasoby a jejiho pfekladu na
internetu

pfifazovani slov k obrazkim

¢teni probranych slovicek na zakladé vizualni
opory

reagovat a odpovidat na jednoduché pisemné sdéleni o sobé

prepis, opis, psani jednoduchych vét o sobé
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Anglicky jazyk - 9.roc¢nik

. Prirezova
Téma Vystu Ucivo p
ystupy témata
" ... Jrozumét, reagovat a odpovidat na zakladni informace v kratkych poslechovych |pfiroda a mésto, nakupy a méda, volba povolani
zak se naugi: o . Al EGS
textech (osvojené tematické okruhy) (vizualni opora, odposlech)
Poslech s porozuménim
rozumét a reagovat na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby preklad jednoduchych otazek a odpovédi o sobg, MV

Mluveni

Cteni s porozuménim

Psani

reakce na jednoduché otazky

spravné reagovat na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

vedeny rozhovor s vyuzitim probrané slovni
zasoby (zak poklada otazky/jiny zak
reaguje), odpovédi na otazky

identifikovat vyznam slova tematického okruhu (pfifadi vyznam slov k obrazku,
s pomoci jednoduchych pokynt nakresli vyznam slova)

precte jednoducha slova a véty osvojenych témat

vyhledavani slovni zasoby a jejiho pfekladu na
internetu

pfifazovani slov k obrazkim

¢teni probranych slovicek na zakladé vizualni
opory

pisemné reagovat na jednoduché otazky, se kterymi se setkal jiz opakované

prepis, opis, psani jednoduchych vét o sobé
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Némecky jazyk - 8. roCnik

. Prifezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy témata
zak se nauci: Jrozpoznat zvukovou podobu némeckého jazyka zakladni pravidla vyslovnosti EGS
Poslech s porozuménim
reagovat na pozdrav, podékovat pozdravy, rozlou€eni, podékovani MV

Miluveni

Cteni

Psani

reagovat na podnéty, pfifadit slovo k obrazkiim

tematické okruhy: rodina, $kola, volny ¢as, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu,
zvifata, pocasi (vizualni opora)

reagovat na otazky a odpovidat (jméno, vék)

prifadit slovo k obrazkam, pozdravit, podékovat

zahajit komunikaci pozdravem, rozloucit se, podékovat, vyjadfit souhlas a
nesouhlas

dpovéd na otazky (jméno, vék), rozloucit se

rozumét jednoduchym slovim, se kterymi se v rdmci tematickych okruht
opakované setkal (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

vyjadfovani souhlasu, nesouhlasu

reagovat a odpovidat na jednoduché pisemné sdéleni

odpovéd na jednoducha sdéleni o sobé,
vyhledavani slovni zasoby a prekladu na internetu
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Némecky jazyk - 9. roCnik

, Prifezova
Téma Vystu Ucivo .
ystupy temata
z4ak se nauci: Jreagovat na pozdrav, podékovat pozdravy, rozlou€eni, podékovani EGS
Poslech s porozuménim reagoy}at nav_podnéty, pfifadit slovo k obrazkdm, rozumét jednoduchym tematické okruhy:domov, povolani, lidské t&lo
pokynum ucitele ) - . . ) zdravi, jidlo, oblékani a nakupy,
rozumét jednoduchym slovdm, se kterymi se v ramci tematickych okruht MV

Mluveni

Cteni s porozuménim

Psani

opakované setkal (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)
rozumét otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udajd

dopravni prostfedky (vizualni opora)
jméno, vék

reagovat na otazky a odpovidat (jméno, vék)

dpovéd na otazky (jméno, vék), rozloucit se

zahaji komunikaci pozdravem, rozlouci se, podékuje, vyjadfi souhlas a
nesouhlas

vyjadfovani souhlasu, nesouhlasu

rozvijet jednoducha slova, se kterymi se v ramci tematickych okruht
opakované setkal (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

pfifazovani, ¢teni a preklad jednoduchych slov na
zakladé vizualni opory

reagovat a odpovidat na jednoduché pisemné sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

odpovéd na jednoducha sdéleni o sobé,
vyhledavani slovni zasoby a prekladu na internetu
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