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Skolni preventivni strategie (2023-2028)

Strategie predchazeni skolni netspésnosti, Sikané a dalSim projeviim
rizikového chovani

Platna legislativa

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zaka a studentd
ve skolach a skolskych zafizenich, ¢.j.: 21 291/2010-28

e Metodicky pokyn MSMT k prevenci a fe$eni Sikanovani mezi zaky $kol a $kolskych
zafizeni ¢. j. 24 246/2008-6

e Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu p¥i omlouvani nep¥itomnosti 7akd ve
Skole a pfti prevenci a postihu zaskolactvi, ¢.j. 10 194/2002-14

e Vyhlaska MSMT ¢&. 197/2016 Sb. ze dne 2.6. 2016, o poskytovani poradenskych
sluZzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich

e Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance
&j. 14 423/99-22

e Pravidla pro rodice a déti k bezpec¢néjsimu uzivani internetu ¢.j. 11 691/2004-24

e Zikon 561/2004 Sb.,o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vdélavani, ve znéni zakont ¢.383/2005 Sb.,¢. 112/2006 Sb., ¢.158/2006 Sb.,c.
161/2006 Sh.



Charakteristika Skoly

Hlavni budova skoly je na adrese Wilsonova 405, kde probiha i vyuka obord odborného

ucilisté, je zde télocvicna a jidelna.

Ztizovatelem je JihoCesky kraj a Skola se nachdzi Stfedni Skola femeslna a Zakladni skola
Sobéslav je tvofena zakladni skolou praktickou v Sobéslavi a ve Veseli nad Luznici, stfednim
odbornym ucilistém a odbornym ucilistém. Kazdé z téchto zafizeni ma vlastni budovu.
Soucasti Skoly jsou jesté dvé odloucend pracovisté a Domov mladeze v méstecku Sobéslav.

Budovy skoly nejsou soucasti jednoho komplexu, ale nachazi se v celém katastru mésta.

Nasi Zaci jsou Casto z nelplnych rodin, détskych domovt, je zde zastoupena i romska
mensina. Zvlasté Zaci odborného ucilisté, kde vétsina pochazi z nejslabsich socialnich poméru

a jsou to absolventi zakladni Skoly praktické.

Cil strategie

Zamérem strategie je vc€as zamezit vzniku jakychkoliv projevim rizikového chovani,
vytvofit vhodné podminky ke studiu a zabranit pfed¢asnému ukonceni studia u naSich
studentll. Pokud Zaci Skolu nedokonci, ma to Fadu nepfiznivych disledk(, ekonomického
i socidlniho charakteru. Ukonéeni studia s velmi nizkou nebo nedostatecnou kvalifikaci je spojeno s
vysokym rizikem nezaméstnanosti, vzniku zdvislosti na socialnich davkach, chudoby, pfipadné

i socialniho vylouceni nebo rozvoje socialné patologickych jevu.

Proto je zde dulezZitd predevSim prevence. Jde o systematické plsobeni vsech
pedagogickych pracovnikd a skolniho poradenského pracovisté. DilezZité je zajistit priznivé

Skolni klima a umozZnit tak adaptaci zak({i v novém prostredi.

Zamérit se musime predevsim na prvni ro¢niky nebo tfidy, do kterych béhem studia pfibyli
novi Z4aci. Zde se formuje novy kolektiv a pravé tam nejcastéji dochazi k projevim rizikového
chovani. Zaci jsou zréznych socidlnich pomérd, z nelplnych nebo nefunkénich rodin,
pfipadné z Détskych domov(. Zaroven jejich mentalni Uroven je rozdilnd. Zamérit se musime
predevsim na Zaky se slabym prospéchem, ktefi byvaji vétSinou obéti Sikany nebo s obavou,

Zze budou ve studiu neuspésni, Skolu radsi predcasné opusti. DlleZité je tyto zaky vcas



diagnostikovat. Pomoci ndm mohou napf. vstupni dotazniky nebo vysvédéeni ze ZS,
informace od vyucujicich, v pozdé&jsi dobé jsou to klasifikaéni porady. Zakiim se specifickymi
poruchami uceni zajistime individudIni pristup a ve spolupraci s PPP a SPC mlZeme nastavit

7

podplrné opatreni ke vzdélavani zaka.

Do nasi Skoly nastupuji zaroven i Zaci s rlznymi zdravotnimi handicapy, v poslednich letech
jsou to predevsim Zaci s PAS. Tito Z4aci patfi také mezi rizikovou skupinu, které bychom méli
vénovat vétsi pozornost a zajistit individudlIni pfistup. Je dlleZité, aby se ve Skolnim kolektivu
citili dobrfe a vzhledem k jejich zdravotnimu stavu méli i vhodné kompenzacni a uéebni

pomucky.
U obou skupin je dualezita i spoluprace s rodici nebo zakonnymi zastupci.

Dalsi skupinou jsou ,problémovi z4aci“, to znamend napfiklad s vysokou absenci,
vychovnymi problémy a podobné. Didvodem muze byt nezajem Zidka o obor nebo obor
nespravné vybrany, dale neschopnost rodi¢li pfimét zaka k pravidelné dochazce a plnéni
Skolnich povinnosti. DalSim dlivodem je nezdjem ze strany rodi¢d o vzdélavani svého ditéte,
ktery se stale ¢astéji projevuje neplnénim rodicovskych povinnosti financné podporovat dité
pfi pfipravé na budouci povolani bez rozdilu, zda se jednd o Zaka zletilého nebo nezletilého.
Na druhé strané je nutné zminit i variantu, kdy Zak z problematického rodinného prostredi se
chce co nejdfive osamostatnit a financné zajistit bez ohledu na své moznosti. Privodnim
znakem vsech uvedenych rizikovych faktorl véetné zanechdni vzdélavani z prospéchovych
dlvodu jsou Casté absence a s nimi spojené neplnéni povinnosti Zaka Skoly.V tomto pfipadé
Skola svoldva vychovnou komisi, sloZzenou z feditelky Skoly nebo zdastupkyné reditele,
tfidniho ucitele, Skolniho poradenského pracovisté a zakonného zastupce zZdka. Dulezita je
spoluprdce vSech jmenovanych a spolecné hledani opatfeni k ndpravé. Funkce vychovnych
komisi je preventivni, dulezité je dany problém fesit co mozind nejdfive, véas informovat
zakonného zastupce Zdaka, zjistit pri¢iny problém( a presvédcit zdka o nutnosti napravy,

pripadné navrhnout dalsi postup, jak problém resit.

Tito problémovi Zaci byvaji ¢asto bud obéti Sikany nebo naopak agresory. Student, ktery je
néjakym zpUsobem handicapovan, at uz prospéchem nebo zdravotnim stavem by si mohl
chtit své nedostatky kompenzovat poniZzovanim a ubliZovanim spoluzaki. Slabsi jedinci se

mohou naopak stat teréem posméchu a Sikany. Proto je dlleZité se na tyto Zaky zaméfit a



vénovat jim zvySenou pozornost. Zvlasté tridni ucitelé nebo ucitelé odborného vycviku, ktefi

se tfidou nejvice pracuji, by méli Sikanu a ostatni rizikové chovani v¢as diagnostikovat.

Skola ma povinnost predchazet viem naznakdm ndsili a $ikanovani, je tfeba klast diiraz na
vytvareni pozitivnich mezilidskych vztahl a prostredi, vyvoldvajici pocit bezpecdi u zaku, vede
zaky k respektovani individuality kazdého jednotlivce, podporuje jejich sebevédomi, vede
74ky k otevfené komunikaci a k osvojeni si norem sluiného chovani. Sikanovani a jiné projevy
rizikového chovani v jakékoli formé a podobé, nesmi byt pracovniky Skoly v Zadném pfipadé
akceptovano. Samotni pedagogicti pracovnici nesmi svym jednanim se zaky a chovanim vuci
nim podnécovat zhorSovani vztahl smérujici k Sikanovani téchto zakl jejich spoluzdky.
Pedagogicky pracovnik musi projevy Sikanovani neprodlené fesit a kaidé jeho obéti

poskytnout okamzitou pomoc.

V motivacni fazi ma pedagog nejvétsi moznosti intervence, protoZe se obvykle daji pozorovat
konkrétni zmény v chovani. Tim muZe zabranit zahajeni uzivani navykovych latek, sebeposkozovani

nebo dokonce sebevrazednému chovani.

Ztohoto dlvodu je dulezitd spoluprace mezi pedagogy, metodikem prevence a
vychovnym poradcem, pfipadné dalSimi institucemi, napf. Policie, OSPOD apod. Také je
dilezité prabéiné vzdéldvani pedagogickych pracovnik(i v oblasti prevence patologickych

jeva.

Také posilovat komunikacni dovednosti a socidlni kompetence Zakd, schopnost tesit
problémy a konflikty, popfipadé vyrovnavat se s nimi, umét pozadat o pomoc a adekvatné

reagovat na nejrizné;jsi podnéty a kritiku.

V ramci preventivni strategie probiha specificka primarni prevence (aktivity a programy,
které jsou specificky zamérfeny na predchdzeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem
rizikového chovani u Zakd) a nespecificka primarni prevence (veskeré aktivity podporujici

zdravy Zivotni styl a osvojovani pozitivniho socidlniho chovani).



Organizace, se kterymi sSkola spolupracuje:

e PPP Tdbor, ul. Martina Kolare 2118, 39002, Tabor, Ing. Monika Vachova3,
E-mail: monika.vachova@pppch.cz, Tel: 381 252 851, 603 351 153
e PPP Ceské Bud&jovice, Nerudova 59, 37004, PhDr. Hana Plucarova,
E-mail: plucarova@pppcb.cz, Tel: 777 224 561
e PPP Sobéslav, Skolni namésti 56, 392001, Blanka Musilova, E-
mail: blanka.musilova@pppcb.cz, Tel: 724 831 375
e OSPOD Tabor, Husovo namésti 2938, Bc. Pavla Gebrova3,
E-mail: pavla.gebrova@mutabor.cz, Tel: 381 486 414
e Policie CR, Oddéleni tisku a prevence, Sobéslavskd 2763, 390 05, Tabor
E-mail: ta.pis@pcr.cz, Tel: 974 238 207
e Policie CR, obvodni oddéleni Sobéslav, Palackého 94/2, 39202,
E-mail: oo.sobeslav@pcr.cz, Tel. 974 248 501
e Auritus Tdbor — centrum pro lidi ohrozené drogou, Klokotska 114, 39001, Mgr. Hana
Vojtéchovd, E-mail: auritus@iol.cz, Tel: 381 255 999, 739 605 834
e PorCeTa Tabor, Smetanova 1284, 39002, Mgr. R. Fiala, fiala @porceta.cz,
E-mail: fiala@porceta.cz Tel: 602 470 159
e Poradna Tabor z.U.,.Smetanova 1284, 390 02, PhDr. M. Horecka,

horecka@poradnatabor.cz


mailto:monika.vachova@pppcb.cz
mailto:plucarova@pppcb.cz
mailto:blanka.musilova@pppcb.cz
mailto:pavla.gebrova@mutabor.cz
mailto:ta.pis@pcr.cz
mailto:oo.sobeslav@pcr.cz
mailto:auritus@iol.cz

